
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa fryzjerska "Strzyżenia męskie z barberingiem, strzyżenia damskie oraz upięcia - klasyka i kreatywność - kurs"
przygotowuje do samodzielnego wykonania usługi fryzjerskiej w zakresie najnowszych technik strzyżeń damskich,
męskich oraz upięć.

Możliwość dofinansowania

Akademia
Fryzjerska Joanna
Zaremba-Wanczura

    

Strzyżenia damskie i strzyżenia męskie -
klasyka i kreatywność - kurs
Numer usługi 2024/06/24/9110/2195227

12 000,00 PLN brutto

12 000,00 PLN netto

200,00 PLN brutto/h

200,00 PLN netto/h

 Opole / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 60 h

 07.09.2024 do 24.09.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Kurs jest adresowany do fryzjerów i stylistów fryzur , pracowników
salonów fryzjerskich  oraz dla osób uczących się zawodu fryzjer,
chcących poszerzyć swoje umiejętności o klasyczne techniki fryzur
męskich z barberingiem.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 06-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 60

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozpoznaje najnowsze trendy
strzyżenia męskiego klasycznego

wykonuje strzyżenia na tępo i pióro,
cieniowanie, palcowanie, degażowanie,
efilowanie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

używa golarki metodami: jednolitej
warstwowo/ stopniowanej/specjalnej
typu jeż/ symetrycznej, strzyżenia
kątowego , trymowania, cieniowania,
konturowania i personalizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

charakteryzuje modelowanie włosów
męskich

projektuje fryzury dopasowane do
kształtu twarzy klienta

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

samodzielnie dobiera i używa
kosmetyki dedykowane dla mężczyzn

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje modelowanie szczotką
tunelową i klasyczną sześciorzędową i
dwustronną płaską

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje modelowanie przy użyciu ręki i
suszarki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozpoznaje kształty brody i wąsów

prawidłowo wykonuje cieniowanie
maszynką, trymowanie nożyczkami

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

stosuje konturowanie brody,
kształtowanie linii brody

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

omawia strzyżenie i trymowanie Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozróżnia klasyczne i kreatywne formy
w strzyżeniach damskich

rozróżnia długości i kształty fryzur Obserwacja w warunkach rzeczywistych

dobiera odpowiednią linię i długości do
kształtu twarzy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykonuje dyskoneksje w strzyżeniu Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Definiuje koncept krótkich włosów

rozróżnia dyskoneksję widzialną i
niewidzialną

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

pracuje z wolnej ręki i kontroluje
strzyżenia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

wykorzystuje różne narzędzia w czasie
wykonywania strzyżenia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Po ukończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje certyfikat oraz suplement, który zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Suplement zawiera informację o walidacji, która została przeprowadzona, w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
się kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Na suplemencie jest umieszczone nazwisko osoby przeprowadzającej walidację oraz osób szkolących.

Program

Kurs jest adresowany do fryzjerów i stylistów fryzur , pracowników salonów fryzjerskich oraz dla osób uczących się zawodu fryzjer,
chcących poszerzyć swoje umiejętności o klasyczne techniki fryzur męskich z barberingiem oraz strzyżeń damskich.

Dzień 1 - teoria+ praktyka ( na główkach treningowych lub modelach)

Najnowsze trendy strzyżenia męskiego klasycznego. Strzyżenia na tępo i pióro, cieniowanie, palcowanie, degażowanie, efilowanie. 
Metody strzyżeń golarką: jednolita warstwowo/ stopniowana/specjalna typu jeż/ symetryczna, strzyżenia kątowego , trymowanie,
cieniowanie, konturowanie i personalizacja. Struktury i ilości włosów przy uwzględnieniu wszystkich niedoskonałości. Podziały na
włosach klienta, strzyżenie włosów

Dzień 2 - teoria+ praktyka ( na główkach treningowych lub modelach)

Modelowanie włosów męskich: projektowanie fryzury dopasowanej do kształtu twarzy klienta, pielęgnacja i stylizacja fryzury ( w tym
omówienie środków pielęgnacyjnych), modelowanie szczotką tunelową oraz klasyczną sześciorzędową , dwustronną płaską,
modelowanie przy użyciu ręki i suszarki

Dzień 3- teoria+ praktyka ( na główkach treningowych lub modelach))

Kształty brody i wąsów. Cieniowanie maszynką, trymowanie nożyczkami.  Konturowanie brody, kształtowanie linii brody. Omówienie
strzyżenia i trymowania

Dzień 4 (na główkach treningowych lub modelkach) - teoria+praktyka

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Stosuje programy strzyżenia w pracy
salonowej z długimi włosami

definiuje budowę czaszki i kształty
twarzy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

prawidłowo konturuje poprzez
strzyżenie włosów długich

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Klasyczne i kreatywne formy w strzyżeniach damskich.  Długości i kształty fryzur.  Odpowiednia linia i długość do kształtu twarzy.
Dyskoneksje w strzyżeniu.

Dzień 5 (na główkach treningowych lub modelkach) - teoria+praktyka

Koncept krótkich włosów.  Dyskoneksja widzialna i niewidzalna. Praca z wolnej ręki i kontrola strzyżenia. Różne narzędzia w czasie
wykonywania strzyżenia.

Dzień 6 (na główkach treningowych lub modelkach) - teoria+praktyka

Programy strzyżenia w pracy salonowej z długimi włosami. Budowę czaszki i kształty twarzy.  Konturowanie poprzez strzyżenie włosów
długich

Szkolenie odbywa się w godzinach dydaktycznych ( 1 godzina zegarowa = 45 minut)

Usługa realizowana jest w godzinach dydaktycznych.

Warunki organizacyjne:

- jedno stanowisko pracy dla każdego uczestnika ( lustro + fotel)

- wszystkie potrzebne kosmetyki fryzjerskie do dyspozycji na szkoleniu typu: szampony , odżywki, maski, pianki rękawice, itp

1 model na każdego kursanta

- główki treningowe

Podczas szkolenia jest wyznaczona osoba odpowiedzialna za walidację.

Ze względu na specyfikację kursu, przerwy kawowe ustalane są w zależności od tempa pracy kursantów.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 21

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 21  Najnowsze
trendy strzyżenia
męskiego
klasycznego.
Strzyżenia na
tępo i pióro,
cieniowanie,
palcowanie,
degażowanie,
efilowanie.

Małgorzata
Żebrowska

07-09-2024 09:00 10:30 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 21  Metody
strzyżeń golarką:
jednolita
warstwowo/
stopniowana/spe
cjalna typu jeż/
symetryczna,
strzyżenia
kątowego ,
trymowanie,
cieniowanie,
konturowanie i
personalizacja

Małgorzata
Żebrowska

07-09-2024 10:30 12:00 01:30

3 z 21  Struktury i
ilości włosów
przy
uwzględnieniu
wszystkich
niedoskonałości.

Małgorzata
Żebrowska

07-09-2024 12:30 14:00 01:30

4 z 21  Podziały
na włosach
klienta,
strzyżenie
włosów.

Małgorzata
Żebrowska

07-09-2024 14:00 17:00 03:00

5 z 21

Modelowanie
włosów męskich,
projektowanie
fryzury
dopasowanej do
kształtu twarzy
klienta

Małgorzata
Żebrowska

08-09-2024 09:00 12:00 03:00

6 z 21

Pielęgnacja i
stylizacja fryzury
( w tym
omówienie
środków
pielęgnacyjnych).

Małgorzata
Żebrowska

08-09-2024 12:30 13:45 01:15

7 z 21

modelowanie
szczotką
tunelową oraz
klasyczną
sześciorzędową ,
dwustronną
płaską,
modelowanie
przy użyciu ręki i
suszarki

Małgorzata
Żebrowska

08-09-2024 13:45 17:00 03:15



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 21  Kształty
brody i wąsów

Małgorzata
Żebrowska

09-09-2024 09:00 12:00 03:00

9 z 21

Cieniowanie
maszynką,
trymowanie
nożyczkami

Małgorzata
Żebrowska

09-09-2024 12:30 13:45 01:15

10 z 21

Konturowanie
brody,
kształtowanie
linii brody.
Omówienie
strzyżenia i
trymowania

Małgorzata
Żebrowska

09-09-2024 13:45 17:00 03:15

11 z 21  Klasyczne
i kreatywne
formy w
strzyżeniach
damskich.

Emilia
Grzonkowska

22-09-2024 09:00 11:30 02:30

12 z 21  Długości i
kształty fryzur.

Emilia
Grzonkowska

22-09-2024 11:30 12:30 01:00

13 z 21

Odpowiednia
linia i długość do
kształtu twarzy

Emilia
Grzonkowska

22-09-2024 13:00 14:30 01:30

14 z 21

Dyskoneksje w
strzyżeniu.

Emilia
Grzonkowska

22-09-2024 14:30 17:00 02:30

15 z 21  Koncept
krótkich włosów.

Emilia
Grzonkowska

23-09-2024 09:00 11:30 02:30

16 z 21

Dyskoneksja
widzialna i
niewidzalna.

Emilia
Grzonkowska

23-09-2024 11:30 12:30 01:00

17 z 21  Praca z
wolnej ręki i
kontrola
strzyżenia

Emilia
Grzonkowska

23-09-2024 13:00 14:30 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 3

1 z 3

Małgorzata Żebrowska

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

18 z 21  Różne
narzędzia w
czasie
wykonywania
strzyżenia

Emilia
Grzonkowska

23-09-2024 14:30 17:00 02:30

19 z 21  Programy
strzyżenia w
pracy salonowej
z długimi
włosami.
Budowę czaszki i
kształty twarzy

Emilia
Grzonkowska

24-09-2024 09:00 12:30 03:30

20 z 21

Konturowanie
poprzez
strzyżenie
włosów długich

Emilia
Grzonkowska

24-09-2024 13:00 17:00 04:00

21 z 21  Walidacja
i rozdanie
certyfikatów

- 24-09-2024 17:00 17:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 12 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN




Strzyżenia damskie i męskie, koloryzacje, upięcia i stylizacje, koki.
8 lat doświadczenia jako trener nauki zawodu fryzjer oraz szkoleniowiec fryzjerów pracujących w
zawodzie fryzjer. Przeprowadza regularne szkolenia dla fryzjerów w Zaremba International Academy
z zakresu strzyżeń damskich, męskich, koloryzacji, upięć i koków.
Zawodowe-fryzjer, Mistrz w zawodzie fryzjer. Instruktor Zaremba International Academy, posiada
uprawnienia pedagogiczne.
Prowadzi szkolenia warsztatowe fryzjerskie jak i duże pokazy i show fryzjerskie na scenie.
Przeprowadza regularne szkolenia dla fryzjerów w Zaremba International Academy z zakresu
strzyżeń damskich, męskich, koloryzacji, upięć i koków. Regularnie szkoli kursantów nauki zawodu
fryzjer w zakresie strzyżeń damskich, męskich, koloryzacji, upięć i koków


2 z 3

Olga Glushchenko

Strzyżenia damskie i męskie, koloryzacje, upięcia i stylizacje, koki.
1260 godzin przeprowadzonych szkoleń. Prowadzi zajęcia nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia
dokształcające w zawodzie fryzjer. Ukończone szkolenia: kurs z zakresu barberingu, nirvel bez
tajemnic, colorimetry.
Wykształcenie zawodowe fryzjerskie.
Instruktor Zaremba International Academy.
Prowadzi szkolenia warsztatowe


3 z 3

Emilia Grzonkowska

Strzyżenia damskie i męskie, koloryzacje, upięcia
i stylizacje, koki. 9 lat doświadczenia jako fryzjer.
5 lat doświadczenia jako trener. Prowadzi zajęcia
nauki zawodu fryzjer jak i szkolenia dokształcające w zawodzie fryzjer. Ukończone szkolenia: kurs z
zakresu barberingu, nirvel bez
tajemnic, colorimetry. Techniczne w zawodzie fryzjer. Instruktor Zaremba International Academy,
posiada uprawnienia pedagogiczne.
Prowadzi szkolenia warsztatowe.1248 godzin przeprowadzonych szkoleń o takiej tematyce

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik otrzymuje teczkę (główki do rozrysowywaniu fryzur, kartki do notowania, ołówek)

- wszystkie potrzebne kosmetyki fryzjerskie do dyspozycji na szkoleniu typu: szampony , odżywki, maski, pianki rękawice, itp

1 model na każdego kursanta

- główki treningowe

Informacje dodatkowe

W przypadku finansowania ze środków publicznych w przynajmniej 70% - cena netto=brutto. Stawka vat zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29
ustawy o vat. W przypadku finansowania poniżej 70% ze środków publicznych, doliczony zostanie vat 23% do ceny netto

Możliwość prowadzenia szkolenia również przez innych instruktorów z doświadczeniem w prowadzeniu tego typu szkoleń:

Aleksandrę Gorczewską



Marcelinę Kwiatkowską

Małgorzatę Żebrowską

Olgę Gluschenko

Kamila Arkuszewskiego 

Beatę Lewczuk

Ksanę Kieliszek

Agnieszkę Szymańską

Aleksandrę Musiał

Emilię Grzonkowską

Joannę Zaremba-Wanczura

Monikę Ziółkowską

Malwinę Bątor

Adres
ul. Ludwika Waryńskiego 21

45-047 Opole

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Marzena Wanczura-Franc

E-mail marzena.franc@zaremba-academy.com

Telefon (+48) 605 828 158


