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MEZOTERAPIA IGLOWA | STYMULATORY 5000,00 PLN brutto
TKANKOWE , szkolenie uzupetniajgce 5000,00 PLN netto
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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

217,39 PLN brutto/h
217,39 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone jest DLA KOSMETYCZEK.

21-08-2024

stacjonarna

23

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Ustuga ,,Mezoterapia igtowa i stymulatory tkankowe-szkolenie indywidualne " przygotowuje uczestnika do
samodzielnego wykonywania zabiegu z mezoterapii igtowej i prawidtowego podawania odpowiedniego preparatu
(stymulatory tkankowe), stuzgcego do odbudowy struktury skéry, dzieki stymulacji komoérek, kolagenu oraz elastenu.
Ukonczenie szkolenia skutkuje zbudowaniem kompetencji pod katem ksztattowania sciezki kariery zawodowej i

samodzielnego umiejscowienia sie na rynku ustug.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

postuguje sie wiedza dotyczaca
produktéw do mezoterapii igtowej i
dopasowuije je do typu klientki

postuguje sie wiedzag na temat php w
salonie kosmetycznym i anatomii i
fizjologii skory

wykonuje zabieg z mezoterapii igtowej

postuguje sie wiedza dotyczaca
produktéw do stymulatoréw
tkankowych i dopasowuije je do typu
klientki

wykonuje zabieg ze stymulatoréw
tkankowych

Kryteria weryfikacji

-charakteryzuje znieczulenia stosowane

W mezoterapii iglowej
-charakteryzuje i stosuje narzedzia

niezbedne do przeprowadzenia zabiegu

z mezoterapii igtowej -charakteryzuje i
stosuje preparaty stosowane w
mezoterapii igtowej

-charakteryzuje rodzaje igiet uzywanych

do mezoterapii igtowej

-charakteryzuje anatomie i fizjologie
skory

-przygotowuje stanowisko pracy i je
dezynfekuje

-charakteryzuje i stosuje zasady
bezpieczenstwa i higieny pracy
-przeprowadza rozmowe z klientem i
sporzadza karte zabiegowa
--charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
mezoterapii igtowej i stymulatoréw
tkankowych

- wykonuje pielegnacje pozabiegowa

-wykonuje zabieg z mezoterapii igtowej

- doradza klientom w zakresie wyboru
produktu do mezoterapii igtowej

-charakteryzuje i stosuje narzedzia
niezbedne do przeprowadzenia ze
stymulatoréw tkankowych
-charakteryzuje i stosuje preparaty ze
stymulatorach tkankowych

-wskazuje réznice miedzy produktami,

ktére sg uzuwane do zabiegu ze
stymulatoréw tkankowych

przeprowadza rozmowe z klientem i
sporzadza karte zabiegowa

- prawidtowo wykonuje wktucie za
pomoca Skin boosteréw uzywanych
podczas stymulacji

- prawidtowo wykonuje zabieg
stymulatoréw tkankowych przy uzyciu
poszczegélnych produktéw Profhilo,
Sunekos, Linerase, Jalupro

- prawidtowo wykonuje zabieg
stymulatoréw tkankowych przy uzyciu
innowacyjnych technik z
wykorzystaniem igty

-doradza klientom w zakresie wyboru ze

stymulatoréw tkankowych

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektdw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Ustuga ,Mezoterapia igtowa i stymulatory tkankowe-szkolenie indywidualne " przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
zabiegu z mezoterapii iglowej i prawidtowego podawania odpowiedniego preparatu (stymulatory tkankowe), stuzagcego do odbudowy
struktury skory, dzieki stymulacji komorek, kolagenu oraz elastenu. Ukoriczenie szkolenia skutkuje zbudowaniem kompetencji pod katem
ksztattowania sciezki kariery zawodowej i samodzielnego umiejscowienia sie na rynku ustug.

1 godzina szkoleniowa= 45 minut

Program szkolenia :

1 dzien szkolenia:

Czes¢ teoretyczna:

- anatomia i fizjologia skéry

- stanowisko pracy i jego dezynfekcja

- zasady bezpieczenstwa i higieny pracy

- znieczulenia stosowane w mezoterapii igtowej
- wskazania i przeciwwskazania zabiegowe
-rozmowa z klientem i karta zabiegowa

- narzedzia do zabiegu z mezoterapii igtowej

- omowienie preparatéw do mezoterapii igtowej
- rodzaje igiet uzywanych do mezoterapii igtowej

- pielegnacja pozabiegowa

Czes¢ praktyczna :

- organizacja stanowiska pracy



- przeprowadzanie wywiadu oraz przygotowanie modelki do zabiegu

- wykonanie zabiegu mezoterapii igtowej (przez szkoleniowca oraz przez uczestnika na modelce)
- zalecenia po zabiegu

2 dzien szkolenia:

Czesc¢ teoretyczna:

- zasady BHP przy pracy z klientami

- oméwienie innowacyjnych technik wktu¢ przy uzyciu Skin boosteréw podczas zabiegu stuzacego odbudowie skéry (stymulatory
tkankowe)

- narzedzia do wykonania zabiegu stymulatoréw tkankowych

- wskazania i przeciwwskazania do zabiegu stymulatoréw tkankowych

- réznice pomiedzy produktami uzywanymi podczas zabiegu stymulatoréw tkankowych

- protokoty zabiegowe przy uzyciu poszczegdlnych produktéw uzywanych przy zabiegu stymulatoréw tkankowych
Czesé praktyczna

- wykonanie zabiegu stymulatoréw tkankowych przy uzyciu produktéw Profhilo, Sunekos, Linerase, Jalupro przez szkoleniowca oraz przez
uczestnika na modelce

- wykonanie zabiegu stymulatoréw tkankowych przy uzyciu innowacyjnych technik z wykorzystaniem igty przez szkoleniowca oraz przez
uczestnika na modelce

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 4

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy L. . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia
124 JOANNA
22-08-2024 09:00 11:00 02:00
cz.teoretyczna WARTECKA
274 JOANNA
22-08-2024 11:00 17:30 06:30
cz.praktyczna WARTECKA
JOANNA 23-08-2024 09:00 17:30 08:30
cz.teoretyczna WARTECKA
&) walidacja - 23-08-2024 17:00 17:25 00:25

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 217,39 PLN

Koszt osobogodziny netto 217,39 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych:

1

1z1

o JOANNA WARTECKA

‘ ' licencjat z kosmetologii (2009r), licencjat z fi nanséw i rachunkowosci (ukoriczenie 2013)
W styczniu 2014r rozpoczeta prace szkoleniowca z zakresu aparatury laserowej, wiosng
odbytapierwsze szkolenia z zakresu medycyny estetycznej i od tego czasu szkoli z zakresu
medycynyestetycznej
Obecnie zajmuje sie wykonywaniem zabiegéw (mezoterapia igtowa, stymulatory
tkankowe,modelowanie ust, nici pdo, wolumetria) oraz prowadzeniem szkolen
0d 1.02.2016 prowadze dziatalno$¢ ESTHETIC CARE JOANNA WARTECKA
ODBYTE SZKOLENIA

o N ook WN =

. Mezoterapia igtowa i lipoliza iniekcyjna COSMED24

. Wypetniacze poziom podstawowy COSMED24

. Wypetniacze poziom podstawowy MEZOPULS

. Wolumetria COSMED24

. Wolumetria poziom zaawansowany FENIKS ANNA MAZUR

. Modelowanie ust NEW RUSSIAN LIPS technikg dr Shukran JOANNA DUDZIAK

. Wolumetria igta i kaniula JOANNA DUDZIAK

. Zastosowanie enzymu hialuronidazy jako czynnika rozszczepiajagcego HAJOANNA DUDZIAK
9.

Modelowanie ust technikg BABYDOLL LIPS poziom masterclass MILILITR PIEKNA

10. Modelowanie ust poziom masterclass ART. OF BEAUTY

11. Warsztaty STYMULATORY TKANKOWE CIBA COSMETICS

12. Wolumetria twarzy V-LIFT JOANNA DUDZIAK

13. Szkolenie masterclass z zakresu zaawansowanych technik modelowania ust
kwasembhialuronowym PRESTIGE AESTHETICS

14. Wolumetria twarzy PERFECT CONTOUR KRAFT ESTHETICS

15. Masterclass modelowanie ust- zaawansowang rosyjska technikg MEDESTHETIC
KATARZYNAFURMAN

15. Powiktania w medycynie estetycznej KRAFT AESTHETICS (nie mam certyfi katu

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty w postaci skryptéw szkoleniowych w wersji papierowej przekazane zostang podczas szkolenia.



Informacje dodatkowe

Na szkoleniu dostepne beda dla kazdego uczestnika szkolenia produkty i narzedzia niezbedne do prawidlowego przeprowadzenia
szkolenia. Podczas szkolenia uczestnik otrzyma skrypt szkoleniowy.

Adres

ul. Brylantowa 7c/4
55-002 Dobrzykowice

woj. dolnoslaskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wifi

Kontakt

ﬁ E-mail marta.lozinska@empiria-pro.pl

Telefon (+48) 572 403 434

Marta tozinska



