
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Celem usługi jest przygotowanie kursantki do samodzielnego wykonywania zabiegu mezoterapii mikroigłowej.
Uczestniczka zdobędzie niezbędną wiedzę teoretyczną oraz praktyczne umiejętności, które pozwolą jej bezpiecznie i

Możliwość dofinansowania


Gala Salon
Kosmetyki
Profesjonalnej i
Makijażu
Artystycznego Alicja
Goleniec

    

Mezoterapia mikroigłowa - zabiegi
kosmetyczne
Numer usługi 2024/06/21/157243/2192944

2 091,00 PLN brutto

1 700,00 PLN netto

209,10 PLN brutto/h

170,00 PLN netto/h

 Oświęcim / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 10 h

 17.09.2024 do 17.09.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
kosmetyczki, kosmetolożki, właściciele gabinetów kosmetycznych,
pracownicy gabinetów kosmetycznych

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 16-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



efektywnie przeprowadzać zabiegi. Szkolenie obejmuje szczegółowe omówienie technik mezoterapii mikroigłowej,
zastosowanie odpowiednich narzędzi oraz procedur bezpieczeństwa i higieny pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się i
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Omówienie technologii mezoterapii mikroigłowej:

Wprowadzenie do mezoterapii mikroigłowej: historia, założenia, cele.
Wskazania do wykonania zabiegu.
Przeciwwskazania do wykonania zabiegu.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

WIEDZA: określa wskazania do
wykonania zabiegu mezoterapii
mikroigłowej

definiuje wskazania do
przeprowadzenia zabiegu oraz jego
zdolność do rozpoznania sytuacji, w
których zabieg jest zalecany.

Debata swobodna

UMIEJETNOŚCI: łączy techniki
terapeutyczne - aplikację kwasów
medycznych, masaż, mezoterapię
mikroigłową

stosuje różne techniki terapeutyczne w
kontekście zabiegu mezoterapii
mikroigłowej

Debata swobodna

KOMPETENCJE SPOLECZNE: rozróżnia
działanie poszczególnych zabiegów
mezoterapii mikroigłowej

efektywnnie przekazuje wiedze na
temat działań poszczególnych procedur
terapeutycznych.

Debata swobodna



Przygotowanie karty zabiegu.
Teoria zabiegu: etapy, preparaty stosowane.

I modelka - Zabieg pokazowy - wszystkie techniki pracy dermapenem

Demonstracja wszystkich technik pracy z użyciem dermapenu.

II modelka - Zabieg na zmarszczki - Ćwiczenie praktyczne:

Ćwiczenia praktyczne dla kursantek na modelce z problemem zmarszczek.

III modelka - Zabieg na przebarwienia - Ćwiczenia praktyczne kursantek:

Ćwiczenia praktyczne z fokusowaniem się na zabiegu na przebarwienia skóry.

IV modelka - Zabieg na blizny potrądzikowe - Ćwiczenia praktyczne kursantek:

Ćwiczenia praktyczne na modelce z bliznami potrądzikowymi.

V modelka - Zabieg na cerę naczyniową - Ćwiczenia praktyczne kursantek:

Ćwiczenia praktyczne na modelce z problemem cery naczyniowej.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Omówienie
technologii
mezoterapii
mikroigłowej:

Alicja Goleniec 17-09-2024 09:00 12:00 03:00

2 z 7  I modelka -
Zabieg pokazowy
- wszystkie
techniki pracy
dermapenem

Alicja Goleniec 17-09-2024 12:00 13:30 01:30

3 z 7  II modelka -
Zabieg na
zmarszczki -
Ćwiczenie
praktyczne:

Alicja Goleniec 17-09-2024 13:30 15:00 01:30

4 z 7  III modelka
- Zabieg na
przebarwienia -
Ćwiczenia
praktyczne
kursantek:

Alicja Goleniec 17-09-2024 15:00 16:30 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Alicja Goleniec

Właścicielka salonu kosmetyki profesjonalnej i makijażu artystycznego od 29 lat. Manualna
terapeutka z 30 letnim doświadczeniem oraz Make Up Artist francuskiej szkoły makijażu Sphie
Lacomte, mająca duże doświadczenie, między innymi w: inżynierii komórkowej oraz budowaniu i
wzmacnianiu prawidłowego stelaża macierzy skórnej, koagulowaniu łagodnych zmian skórnych,
indywidualnych masaży głęboko tkankowych związanych z wektorami napięć oraz ich obarczaniem,
znajomości kosmetyki białej, jak również laseroterapii oraz diagnostyki skórnej wraz z doborem
niszowych kosmetyków.
Ukończyła liczne kursy z zakresu Beauty, wykształcenie Technik usług kosmetycznych,

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

5 z 7  IV modelka
- Zabieg na blizny
potrądzikowe -
Ćwiczenia
praktyczne
kursantek:

Alicja Goleniec 17-09-2024 16:30 18:00 01:30

6 z 7  V modelka -
Zabieg na cerę
naczyniową -
Ćwiczenia
praktyczne
kursantek:

Alicja Goleniec 17-09-2024 18:00 18:45 00:45

7 z 7  Walidacja Alicja Goleniec 17-09-2024 18:45 19:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 091,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 700,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 209,10 PLN

Koszt osobogodziny netto 170,00 PLN



dyplomowana kosmetyczka o specjalności: Kosmetyka.
Posiadaczka ponad 30 certyfikatów ukończenia różnego rodzaju szkoleń kosmetycznych.
W ostatnich 5 latach aktywnie działająca w branży beauty.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Uczetsnicy moga poprosic w trakcie szkolenia o przerwę , przy czym przerwy nie powinny być dłuższe niż 15 min.

Adres
ul. Mikołaja Kopernika 2

32-600 Oświęcim

woj. małopolskie

Kontakt


Alicja Goleniec

E-mail tojaala@alicjagoleniec.pl

Telefon (+48) 501 616 496


