
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Kurs "Lifting i stylizacja rzęs metodą Mega Volume - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego
wykonywania stylizacji rzęs metodami od 5D do 10D oraz lifting i laminację rzęs.

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Lifting i stylizacja rzęs metodą Mega
Volume - szkolenie
Numer usługi 2024/06/21/33060/2192574

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Lublin / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 20.09.2024 do 21.09.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, stylistek rzęs i brwi oraz dla
osób, które chcą  wykonywać zabieg stylizacji rzęs metodą mega volume
(5-10D) oraz lifting rzęs.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 11-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje zabieg laminacji rzęs
oraz przedłużania metodą Mega
Volume

• charakteryzuje i stosuje zasady
higieny pracy stylistki rzęs
• charakteryzuje funkcje i znaczenie
rzęs
• analizuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu laminacji rzęs
• analizuje wpływ hormonów i
czynników zewnętrznych na stan rzęs
• charakteryzuje skład produktów do
stylizacji rzęs
• charakteryzuje naturalny skręt rzęs i
występujące anomalie
• charakteryzuje produkty niezbędne do
wykonania aplikacji rzęs
• określa i analizuje przyczyny nietrwałej
stylizacji
• charakteryzuje prawidłową kępkę
• charakteryzuje rzędowość i
kierunkowość kępek
• charakteryzuje wagę kępki
• określa prawidłowy odstęp od powieki
• charakteryzuje błędnie stworzone
kępki

Test teoretyczny

Przygotowuje klientkę do zabiegu

• przygotowuje stanowisko do pracy
• analizuje typy urody klientki
• przeprowadza wywiad z klientką i
wypełnia kartę zabiegową
• wykonuje test uczuleniowy
• przelicza prawidłową objętość kępki

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg laminacji rzęs oraz
przedłużania metodą Mega Volume

• poprawnie nakłada produkty na rzęsy
• poprawnie trzyma dłoń podczas
aplikacji rzęs
• wykonuje stylizację rzęs metodą 5-
10D
• koryguje ubytki w rzęsach naturalnych
za pomocą mostka
• posługuje się produktami niezbędnymi
do wykonania aplikacji rzęs
• aplikuje kępki w odpowiedniej
odległości od powieki
• tworzy i aplikuje prawidłową kępkę z
uwzględnieniem rzędowości, kierunków
i wagi
• wykonuje mostek uzupełniający ubytki
w rzęsach
• stosuje poznane metody
przyspieszające pracę
• ściąga wcześniejsza stylizacją
• zaleca pielęgnację pozabiegową

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 20 godzin dydaktycznych.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi. 

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, stylistek rzęs i brwi oraz dla osób, które chcą  wykonywać zabieg stylizacji rzęs metodą mega
volume (5-10D) oraz lifting rzęs.

Usługa składa się z części teoretycznej i praktycznej. Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu, a część praktyczna będzie
opierała się o ćwiczenia na modelkach/główkach treningowych i gąbeczkach. Każdy uczestnik będzie pracował przy swoim stanowisku
wykorzystując odpowiednie narzędzia do pracy.

Laminacja i lifting rzęs

Część teoretyczna:

biologia rzęs
wpływ hormonów i czynników zewnętrznych na stan rzęs
wpływ PH na przebieg zabiegu
prawidłowe ułożenie rzęs

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

świadomie kształtuje własny rozwój

• buduje prawidłowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalne
• doradza klientom w zakresie
pielęgnacji domowej
• jest pracownikiem samodzielnym

Test teoretyczny



naturalny skręt rzęs
anomalia rzęs
test uczuleniowy
przeciwskazania
procedura zabiegu
pielęgnacja po zabiegu

Część praktyczna:

pokazowy zabieg laminacji i liftingu rzęs wykonany przez instruktora na modelce
zabieg laminacji i liftingu rzęs wykonany przez uczestnika na modelkach

Stylizacja rzęs Mega Volume 5-10D

Część teoretyczna:

produkty potrzebne do pracy metodą objętościową 5-10D
prawidłowy wygląd kępki
poprawne trzymanie dłoni podczas pracy
zasady pracy z problematycznymi rzęsami
rzędowość kępek
kierunki kępek
dopasowanie kępki i jej waga
kalkulator objętości kępek
prawidłowy odstęp od powieki
tworzenie kępek
dobra a zła kępka
mostek czyli korekta ubytków w naturalnych rzęsach
powody nietrwałej aplikacji
triki na przyspieszenie pracy
poprawne uzupełnienie i ściągnięcie rzęs

Część praktyczna:

praktyka na gąbeczkach i/lub główce treningowej
zabieg pokazowy wykonany na modelce przez instruktora
praca uczestnika na modelkach pod okiem instruktora

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  część
teoretyczna:
stylizacja mega
volume

Ewa Witowska 20-09-2024 09:00 11:30 02:30

2 z 7  warsztaty
praktyczne na
gąbeczkach:
stylizacja mega
volume

Ewa Witowska 20-09-2024 11:45 13:30 01:45



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ewa Witowska

Stylistka rzęs i brwi. Odbyła szkolenia instruktorskie z zakresu stylizacji rzęs (2021) i laminacji rzęs
(2022) i brwi (2022). W ostatnich 5 latach ukończyła również szkolenia: pigmentacja brwi BASIC
BROWS (2022), stylizacji rzęs L + M Expert (2022), Brow Philosophy (2021), Eyebrow master BASIC

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 7  warsztaty
praktyczne z
modelkami

Ewa Witowska 20-09-2024 13:45 17:00 03:15

4 z 7  część
teoretyczna:
lifting i laminacja
rzęs

Ewa Witowska 21-09-2024 09:00 10:45 01:45

5 z 7  warsztaty
praktyczne:
lifting i laminacja
rzęs

Ewa Witowska 21-09-2024 11:00 13:45 02:45

6 z 7  warsztaty
praktyczne:
lifting i laminacja
rzęs

Ewa Witowska 21-09-2024 14:00 16:45 02:45

7 z 7  walidacja - 21-09-2024 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



(2021), Innowacyjny kurs LASH FILLER (2022), Brow Stylist (2021), Kurs przedłużania i zagęszczania
rzęs metodami objetosciowymi "Black Magic Volume" (2022), Professional Eyebrow Stylization
(2021), Awangardowe stylizacje rzęs (2022), Efect Eyelinera (2022). Ukończyła również szkolenia z
zakresu perfekcyjnych zdjęć i ich edycji w stylizacji rzęs i brwi (2022). Wielokrotnie brała udział z
sukcesami w mistrzostwach.
Ukończyła Wyższą Szkołę Pedagogiczną TWP w Warszawie na kierunku Edukacja wczesnoszkolna z
językiem angielskim.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę w kwocie netto=brutto we względu na to, że nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Adres
ul. Wrońska 8a/88

20-327 Lublin

woj. lubelskie

Kontakt


Malwina Wiśniewska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880


