
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego planowania i prowadzenia leczenia przez Uczestnika pacjentów ze zgryzem X,
bocznym przemieszczeniem żuchwy oraz postępowania w przypadkach leczenia fizjoterapeutycznego u pacjentów z
problemami SSŻ.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

For Dentist Emilia
Joniec i Marcin
Joniec s.c.

    

Kurs: Akademia Ortodoncji - Curriculum 3
cz. IX
Numer usługi 2024/06/21/43536/2192453

10 000,00 PLN brutto

10 000,00 PLN netto

400,00 PLN brutto/h

400,00 PLN netto/h

 Żyrardów / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 25 h

 23.01.2025 do 25.01.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie jest skierowane do lekarzy stomatologów, którzy chcą zacząć
samodzielną praktykę ortodontyczną, jak również do tych którzy
posiadają już doświadczenie ortodonczyczne, ale chcieliby ugruntować,
usystematyzować i poszerzyć posiadaną wiedzę.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 16

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 25

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Planuje leczenie pacjentów ze zgryzem
X, bocznym przemieszczeniem żuchwy.

Na podstawie odpowiedniej diagnostyki,
dopasowuje sposób leczenia.

Wywiad swobodny

Odpowiednio dobiera rodzaj wyciągów
międzyzębowych i ustala miejsca
podniesień zwarcia.

Wywiad swobodny

Zna tematykę anatomii SSŻ.

Omawia anatomię SSŻ. Wywiad swobodny

Omawia biomechanikę SSŻ
Wywiad swobodny

Omawia artrokinematykę SSŻ: ruchy
fizjologiczne: depresja, elewacja,
protruzja, retrakcja, boczna dewiacja.
Ruchy dodatkowe: ruchy przednio tylne,
ruchy doogonowe/dogłowowe.

Wywiad swobodny

Zna tematykę zaburzeń SSŻ i sposobów
leczenia przez osteopatę.

Charakteryzuje patologie i dysfunkcje
SSŻ Wywiad swobodny

Odróżnia objawy dysfunkcji SSŻ
Wywiad swobodny

Samodzielnie wykonuje badanie i
palpacje SSŻ

Obserwacja w warunkach
symulowanych



Program

Usługa przygotowuje do samodzielnego planowania i prowadzenia leczenia przez Uczestnika pacjentów ze zgryzem X,  bocznym
przemieszczeniem żuchwy oraz postępowania w przypadkach leczenia fizjoterapeutycznego u pacjentów z problemami SSŻ.

23.01. Emilia Joniec
Podział wad zgryzu wg Orlik Grzybowskiej
Znaczenie zgodności linii środka twarzy z liniami międzyzębowymi
Zasady utrzymywania zębów w kości podczas leczenia ortodontycznego
Sposoby leczenia pacjentów ze zgryzem krzyżowym
Analiza przypadków
Boczne przemieszczenie żuchwy definicja, charakterystyka
Sposoby leczenia

24.01. mgr Anna Henik

1. Wprowadzenie/historia
2. Stomatologia a fizjoterapia/ osteopatia
3. Anatomia TMJ
4. Bezpośrednie połączenia: kompleks OAA , kręgosłup szyjny
5. Biomechanika
�. Artrokinematyka TMJ (SSŻ): ruchy fizjologiczne: depresja, elewacja, protruzja, retrakcja, boczna dewiacja. Ruchy dodatkowe:  ruchy

przednio tylne, ruchy doogonowe/dogłowowe.
7. Palpacja i badanie SSŻ
�. Patologia i dysfunkcje SSŻ (czerwone flagi, lezje lokalne, diagnostyka różnicowa, ból przeniesiony,  powiązania funkcjonalne
9. Objawy dysfunkcji SSŻ

10. Fizyczne objawy dysfunkcji

Ból przeniesiony

1. Okluzja zębów a postawa ciała (wady postawy, wpływ zaburzeń emocjonalnych)
2. SSŻ a nerwy czaszkowe
3. Wpływ czaszki na TMJ
4. Wskazania i przeciwwskazania do terapii manualnej
5. Leczenie  SSŻ: terapia manualna
�. Kiniesiotaping
7. Autoterapia

25.01. dr Emilia Joniec 

- Analiza procesu leczenia pacjentów

- Praca z pacjentami - Uczestnicy podzieleni są na grupy maksymalnie 3-4 osobowe. Pracują na 5 stanowiskach stomatologicznych. Na
jednego lekarza przypada conajmniej jeden pacjent. Uczestnik przyjmuje pacjenta na wizycie ortodontycznej, podczas której analizowany
jest stan leczenia pacjenta, następnie po konsultacji z lekarzem prowadzącym, uczestnik przeprowadza wizytę np. wymienia łuki,
przekleja zamki, wykonuje dogięcie na łukach.

Podczas kursu planowane są przerwy w I, II i III i IV dniu szkolenia, które wliczają się do czasu trwania usługi.

Liczba godzin usługi jest przedstawiona w wymiarze godzin zegarowych.

Metodą walidacji jest obserwacja w warunkach symulowanych oraz wywiad swobodny.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 3



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 2


1 z 2

Anna Henik

„Zęby to nie wszystko! Organizm ludzki to jedna całość ”

Anna Henik jest specjalistką fizjoterapii i osteopatii. Jej praca to głównie holistyczne spojrzenie na
pacjenta, które bazuje na wrodzonych mechanizmach samoregulacji i samoleczeniu organizmu.

W 2011 roku ukończyła studia na Uniwersytecie Medycznym w Łodzi, na Wydziale Wojskowo –

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 3  Metody
leczenia zgryzu
X, bocznego
przemieszczenia
żuchwy

Emilia Joniec 23-01-2025 09:00 18:00 09:00

2 z 3  Leczenie
stawu
skroniowo-
żuchwowego.
Podejście
osteopatyczne.

Anna Henik 24-01-2025 09:00 18:00 09:00

3 z 3  Analiza
procesu leczenia
pacjentów, praca
z pacjentami

Emilia Joniec 25-01-2025 08:00 15:00 07:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 10 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 10 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 400,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 400,00 PLN



Lekarskim. Z kolei w 2020 roku została absolwentką Flanders International College of Osteopathy
(FICO).

W swojej pracy zajmuje się nie tylko układem mięśniowo-szkieletowym, ale także terapią trzewną,
czaszkowo-krzyżową oraz integrację wszystkich układów w organizmie takich jak układ nerwowy,
immunologiczny czy limfatyczny. W swojej specjalizacji szczególną uwagę poświęca pracy z
dysfunkcjami stawu skroniowo-żuchwowego, który jest ściśle powiązany z całym organizmem
człowieka.
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Emilia Joniec

Doktor Emilia Joniec specjalizuje się w leczeniu ortodontycznym, ortodontyczno-protetycznym oraz
interdyscyplinarnym pacjentów z zaburzeniami czynnościowymi narządu żucia.

W 2001 roku z wyróżnieniem ukończyła Pomorską Akademię Medyczną, a następnie w 2015 roku z
wyróżnieniem obroniła pracę doktorską z zakresu ortodoncji. Od 2005 roku, wraz z małżonkiem –
doktorem Marcinem Jońcem – prowadzi prywatną praktykę. Od 2017 roku prowadzą wspólnie
szkolenia z zakresu okluzji oraz planowania leczenia interdyscyplinarnego.

Jak sama mówi – po studiach spotkała się w wieloma ofertami kursów i szkoleń z zakresu jej
zainteresowań. Jednak tylko niektóre ukształtowały ją jako lekarza z holistycznym podejściem do
leczenia pacjentów z problemami narządów żucia. Do takich zalicza między innymi:

dwuletnie szkolenie FACE (Functional AND Cosmetic Excellence),
szkolenie modułowe – Koncepcja Ortodontyczna profesora Sato prowadzone przez doktor Monica
Casadei– wzbogacone o praktykę z zakresu pracy z łukiem GM oraz
z zakresu aparatów samoligaturujących szkoła doktora Chris Chang i doktora John Jin-Jong Lin.
Ukończyła również dwuletnią szkołę w Międzynarodowym Centrum Kształcenia Medycyny Anti-
Aging w Warszawie z zakresu medycyny estetycznej i antyagining.

Doktor Joniec jest członkinią:

Polskiego Towarzystwa Ortodontycznego (PTO);
The Italian Society of Orthodontics (SIDO);
International Associacion for Orthodontics (IAO).

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas kursu wykorzystywane są specjalistyczne materiały, które się zużywają. Są one zapewnione przez firmę For Dentist Emilia Joniec
i Marcin Joniec.
 

Warunki uczestnictwa

Ukończenie kursu "Akademia Ortodoncji - Curriculum 3 cz. VIII"

Przed zgłoszeniem prosimy o wcześniejszy kontakt w celu potwierdzenia dostępności miejsc.

Informacje dodatkowe



Usługa nie zawiera kosztów związanych z dojazdem, noclegami. 

Usługa zwolniona z podatku VAT na podst. art 43 ust. 1 pkt. 29 lit a ustawy o VAT

Adres
al. Aleje Partyzantów 15/17

96-300 Żyrardów

woj. mazowieckie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Kinga Gawronek

E-mail kursyfordentist@gmail.com

Telefon (+48) 883 217 317


