Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie "Masterclass Ust — Aleksandra 3 500,00 PLN brutto
Mytnik” 3500,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h
250,00 PLN netto/h

B aoac” @y Numer ustugi 2024/06/20/26868/2191218

© Zory / stacjonarna
Barbara Puszkarek

& Ustuga szkoleniowa
Beauty And You

® 14h
Kok Kk Kk 9 16.10.2024 do 16.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Kosmetyczki i kosmetolodzy, osoby bez wyksztatcenia kierunkowego.
Grupa docelowa ustugi Kazda osoba zainteresowana stylizacjg ust PMU, nie jest wymagane
doswiadczenie.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikéw 2

Data zakonczenia rekrutacji 15-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 14

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Celem szkolenia "Masterclass Ust— Aleksandra Mytnik” jest przygotowanie do samodzielnego wykonania zabiegu
makijazu permanentnego ust.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Rozréznia warstwy w ktérych

. . . Wywiad swobodny
deponujemy pigment podczas zabiegu.

2. Charakteryzuje komérki organizmu,
ktére odpowiadaja za neutralizacje Wywiad swobodny
pigmentu w procesie gojenia.

Charakteryzuje wiedze dotyczaca
mikropigmentacji ust.

3. Charakteryzuje kolory podstawowe i

Wywi
rozroznia skok igty. ywiad swobodny

1. Monitoruje karte przedzabiegowq i Obserwacja w warunkach
omawia jg z modelka. symulowanych
. . . . 2. Planuje z modelka plan zabiegu i Obserwacja w warunkach
Przygotowanie do zabiegu pigmentacji . ) ,
ust mozliwy do uzyskania efekt koricowy. symulowanych
3. Ch?rakteryzme's wskazania i ' Obserwacja w warunkach
przeciwwskazania do wykonania
. symulowanych
zabiegu.
1. Planuje rysunek wstepny Obserwacja w warunkach
dostosowany do ksztattu ust modelki. symulowanych
Wykonuje zabieg pigmentacji ust na 2. Dobiera odpowiednie pigmenty do Obserwacja w warunkach
modelce szkoleniowe;j. typu twarzy modelki. symulowanych
3. Wykonuje zabieg pigmentac;ji ust na Obserwacja w warunkach
modelce szkoleniowej . symulowanych

1. Omawia zasady etyki w pracy stylisty
wykonujacego zabieg pigmentacji ust

. T o Wywiad swobodny
jak dyskrecja, cierpliwosé¢, uczciwosé,
Charakteryzuje zasady obstugi klientéw uprzejmosé.
w salonie kosmetycznym.
2. j k ikacji
Stosuje zasady komunikacji Wywiad swobodny

interpersonalne;j.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Zaswiadczenie uzyskane bo odbytym szkoleniu zawiera opis efektéw uczenia sie potwierdzonych w wyniku
przeprowadzonej walidacji.



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sig kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw
ksztatcenia i szkolenia od walidacji.

Program

Ustuga ,Szkolenie Masterclass Ust — Aleksandra Mytnik” przygotowuje do samodzielnego
wykonania zabiegu pigmentac;ji ust. Skierowane jest do os6b majacych pewne
doswiadczenie z tym zabiegiem. Szkolenie podniesie ich poziom wiedzy w tym zakresie,
pokaze nowe techniki i rozwigzania. Na ustuge moga udaé sie zaréwno osoby prowadzace
dziatalno$¢ gospodarcza bedace jednoczesnie kosmetyczkami, ktére bedg wykonywaty ten
zabieg w swoich gabinetach, jak i pracownicy salonéw urody/kosmetyczki delegowane przez
pracodawce.

Ustuga ma charakter grupowy max ilo$¢ oséb na kursie to 2. Szkolenie gwarantuje
uczestnikowi miejsce w sali szkoleniowej gdzie nabedzie wiedze teoretyczng. Kursant
zaopatrzony zostanie w skrypt szkoleniowy oraz potrzebne materiaty niezbedne do notowania
prezentowanych wiadomosci. W czesci praktycznej zostanie zapewniony kursantowi wiasne
miejsce do pracy, gdzie zdobyta wiedze teoretyczng bedzie mégt spozytkowac wykonujac
samodzielnie zabieg na modelce szkoleniowej.

Szkolenie sktada sie z 1 dnia zawierajacego 14 godzin dydaktycznych uwzgledniajgcego 30
min. przerwe. Harmonogram zawiera szczeg6towy opis prowadzonych etapéw szkolenia
rozpisanych w godzinach zegarowych.

Czesc¢ teoretyczna:

e dobdr pigmentu do typu klienta

e oméwienie rodzajow urzadzen i igiet

e schemat zabiegu

e omowienie rysunku wstepnego ust

¢ techniki wykonania zabiegu pigmentacji ust

e rodzaje cer

e zapoznanie z réznymi typami urzadzen (ponad 15 réznych)

e omdwienie réznic w wygojeniu po zastosowaniu réznych urzadzen
¢ kolorymetria — ré6zne rodzaje pigmentéw i ich sktady

e ods$wiezanie i usuwanie laserowe

Czes¢ praktyczna:

e praca na skérkach

¢ pokaz zabiegu na modelce pokazowej wykonany przez instruktora
¢ praca kursanta na modelce szkoleniowej

e ocena samodzielnej pracy kursanta - walidacja



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Czesé

teoretyczna -

wyktad

prowadzony ‘:/:;tknsii"dra 16-10-2024 09:00 11:00 02:00
przez instruktora

dot. pigmentaciji

ust

Czes$é

praktyczna - Aleksandra
pracana Mytnik
skérkach

16-10-2024 11:00 13:00 02:00

Przerwa Aleksandra

" ] 16-10-2024 13:00 13:30 00:30
obiadowa Mytnik

Czesé
praktyczna -
Pokaz
- tacii ust
pigmentacji us Aleksandra
wykonany przez . 16-10-2024 13:30 16:00 02:30
. Mytnik
instruktora na
modelce
pokazowej i
omoéwienie.

Czesé

praktyczna -

wykonanie

zabiegu Aleksandra
pigmentacji ust Mytnik
przez kursanta

na modelce

16-10-2024 16:00 19:00 03:00

szkoleniowe;j.

Ocena

samodzielnej Aleksandra
pracy kursanta - Mytnik
walidacja.

16-10-2024 19:00 19:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena



Koszt ustugi brutto 3 500,00 PLN

Koszt ustugi netto 3 500,00 PLN

Koszt godziny brutto 250,00 PLN

Koszt godziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Aleksandra Mytnik

‘ ' Instruktorka z wieloletnim doswiadczeniem w makijazu permanentnym brwi i ust. Absolwenta
uczelni wyzszej oraz uczestniczka szkolen Masterclass brwi i ust u najznamienitszych Instruktorek
w Polsce i za graniczg. UkoAczyta szkolenia miedzy innymi : "Workshop Ombre Brows" 06.2019
Aleksandra Wasik; "Masterclass Lips" 11.2019 Edyta Maciejewska; "Powder & Ombre Brows"
12.2020 Anna Mrowiec; "Satin Brows" 03.2022 Magda Grochulska; "Masterclass ust" 04.2022
Aleksandra Ktyz; "Brilliant Lips" 10.2022 Natasha Dsouza; "Juicy Lips" 02.2023 Lizaveta Prudnikava;
"Ombre & Fluffy Brows Masterclass" 08.2023 Wiola Kroélik. Uczestniczka licznych konferenciji
branzowych. Od 5 lat trenerka specjalizujgca sie w pigmentacji brwi i ust réznymi technikami,
przeszkolita dziesigtki kursantek, ktére cenig jg za naturalnie wykonane prace pigmentacji oraz
liczne wskazéwki i motywacje przekazywang podczas szkolen.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Prezentacja multimedialna, skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Uczestnicy po ukoriczonym szkoleniu moga w ramach wykonywanej pracy/prowadzonej dziatalnosci oferowac i wykonywac¢ zabieg
bedacy przedmiotem szkolenia, do ktérego przeprowadzenia nie jest wymagane posiadanie uprawnien medycznych.

Adres

ul. Pszczynska 19
44-240 Zory

woj. $laskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja



o Wil

Kontakt

ﬁ E-mail szkoleniapuszkarek@gmail.com

Telefon (+48) 606 362 091

Michat Puszkarek



