Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - MASTER LEVEL - PLAN & BITE 9 000,00 PLN brutto
Step One - Okluzja i fizjoterapia 9000,00 PLN netto
DentalCLASS Stomatologiczna. Poziom podstawowy 562,50 PLN  brutto/h

Numer ustugi 2024/06/20/20129/2191157 562,50 PLN netto/h

Gdansk / stacjonarna
Dental Class Sp. z o. 9 / )

0.

18,888 ¢

& Ustuga szkoleniowa

® 16h
9 13.09.2024 do 15.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Plan & Bite STEP ONE to szkolenie dla dentystéw chcacych zaja¢ sie
przebudowami zgryzu. To obowigzkowy krok dla kazdego protetyka i

Grupa docelowa ustugi ortodonty, chcacego tworzy¢ harmonijng okluzje w zgodzie ze stawem
skroniowo zuchwowym. Uczestnik nie musi mie¢ doswiadczenia w tych
zagadnien.

Minimalna liczba uczestnikow 18

Maksymalna liczba uczestnikow 34

Data zakonczenia rekrutacji 06-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga przygotowuje uczestnikow do samodzielnego sprawowania opieki holistycznej nad pacjentem z problemami
stawow skroniowo-zuchwowych, samodzielnego przeprowadzania kwalifikacji z zakresu okluzji i fizjoterapii
stomatologicznej, samodzielnego badania i przeprowadzania wywiadu z pacjentem (bez udziatu fizjoterapeuty).



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Efekty uczenia sie z zakresu wiedzy:
- ocenia szczeg6towa anatomie i
fizjologie stawu skroniowo
zuchwowego i miesni zucia

Efekty uczenia sie z zakresu
umiejetnosci:

- uczestnik przebudowuje zgryz i otacza
pacjenta holistyczng opieka.

- tworzy harmonijna okluzje w zgodzie
ze stawem skroniowo zuchwowym

- bada i przeprowadza wywiad z
pacjentem, stawia wtasciwa diagnoze,
okresla czy moze odbudowaé pacjenta
w aktualnym zgryzie, czy wymaga:
szybkiej lub petnej deprogramacji lub
szynoterapii

- rejestruje zgryz w trakcie preparacji za
pomoca keskéw do naprzemiennego
montazu modeli, modeluje
powierzchnig zeba

- rejestruje zgryz za pomoca leaf gauge

Efekty uczenia sie z zakresu
kompetenciji spotecznych:

- przeprowadza rozmowe z pacjentem w

spos6b rzeczowy, wyczerpujacy
uzywajac sformutowan nie
powodujacych stresu u pacjenta
- roztacza holistyczna opieke nad
pacjentem

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik ocenia anatomie i fizjologie
stawu skroniowo zuchwowego i migsni
zucia

- Uczestnik planuje przebudowy zgryzu
w trosce o zdrowie i wrazenia
estetyczne pacjenta

- Uczestnik projektuje nowego
usmiechu pacjenta w zgodzie z
harmonijna okluzja

- Uczestnik opisuje na przyktadzie
potrzebne zmiany w zgryzie pacjenta,
uzasadnia wlasciwg diagnoze i ocenia
czy wymaga szybkiej lub petnej
deprogramaciji lub szynoterapii

- Uczestnik demonstruje rejestracje
zgryzu za pomoca leaf gauge

- Uczestnik definiuje i charakteryzuje
plan leczenia w sposéb rzeczowy,
wyczerpujacy uzywajac sformutowan
nie powodujacych stresu u pacjenta

Metoda walidacji

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Wywiad swobodny

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Zaswiadczenie wydawane do dyplomu zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria

ich weryfikacji



Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

GODZINA = GODZINA ZEGAROWA
Brak wymagan poczatkowych dla uczestnikow.

Podczas czesci warsztatowej uczestnicy korzystajg z: mikrosilnikéw protetycznych, katnic 1:1, katnic 1:5, wysokiej jakosci kalek
artykulacyjnych, wiertet i gumek protetycznych, artykulatoréw, tézek do fizjoterapii, modeli kregostupa oraz czaszki, wag kuchennych.

Pigtek

LUKASZ LASSMANN

Normy okluzji + RELACJA CENTRALNA
10:00- 11:45

Normy okluzji i artykulatory

* Roéznice w podejsciu do kontaktow okluzyjnych Kois/Spear/Slavicek/OBI — ekwilibracja na papierze

e Czym jest okluzyjne prowadzenie ? Czym sg kontakty balansujace ?

¢ Okluzja zbalansowana, prowadzenie grupowe, prowadzenie ktowe i prowadzenie sieczne — ochrona przed TMD czy ochrona bocznych
zebéw ?

¢ Kiedy NIE tworzy¢ prowadzenia ktowego ?

e Wptyw krzywej Spee, nachylenia szczeki, prowadzenia stawowego i siecznego na morfologie uzebienia.

¢ Rola rejestratéow protruzyjnych dla ustalania indywidulanego kata prowadzenia stawowego — obalamy mity.

¢ Hinge axis — czy kondylografia daje nam obiektywne dane dla budowania prawidtowego zgryzu w artykulatorze ?

¢ Rola w petni nastawialnych artykulatoréw — czy warto inwestowacé czas i pienigdze ?

11:45 - 12:00 Przerwa
12:00 - 13:30

¢ 5ro6znych pozycji ktykcia — podsumowanie webinaru i odpowiedz na pytanie CZY POTRZEBUJEMY RELACJI CENTRALNEJ ? Co méwig
wytyczne i etyka zawodowa wobec aktualnego stanu wiedzy naukowe;j.

e Czym jest deprogramacja zgryzu jakie sg wskazania i roznice w dziataniu poszczegoélnych deprogramatoréw.

e Leaf gauge — Czym jest ? Kiedy/czy go uzywac¢ ? Jak go uzywacé ?

e Demonstracja pracy z leaf gauge

13:30-14:30 Przerwa

14:30 - 15:15 Warsztat Leaf gauge

15:15 — 15:30 Przerwa

15:30-17:30

JULIA RUTKOWSKA

Demonstracja badania + Warsztat

Badanie stawu skroniowo-zuchwowego i ruchomosci zuchwy wg Master Level: TMD/FMR.
Sobota

LUKASZ LASSMANN

PWZ + tUK TWARZOWY + CYFRWA OKLUZJA



10:00 - 11:45

Rejestracja zgryzu podczas preparacji pojedynczych zebdéw i pod petne tuki.

Naprzemienny montaz modeli — najdoktadniejsza forma rejestracji po preparacji petnych tukéw
Szyny ochronne na noc — kiedy, jakie z jakiego materiatu ? Jak wykonaé rejestracje pod szyne?
Jakie kontakty i prowadzenie na szynie ? Oddanie i podscielanie szyny.

Peten protokdt — od pierwszej do ostatniej wizyty

11:45 - 12:00 Przerwa

12:00 - 13:00

Rejestracja pozycji szczeki z uzyciem tuku twarzowego
Powtérkowy warsztat z badania mies$ni i stawu oraz rejestracji leaf gauge.

13:00-14:00 Przerwa

14:00 - 15:30

Przypadki kliniczne petnej rekonstrukcji zgryzu
15:30-15:45 Przerwa

15:45-17:30

ADRIAN BORAWSKI
Podstawy cyfrowej okluzji

Cyfrowa okluzja czyli jak utrzymac¢ pionowy wymiar zwarcia.
Jak prawidtowo zarejestrowac¢ zgryz cyfrowo.
Najczestsze problemy i jak ich unikac.

Niedziela

LUKASZ LASSMANN

EKWILIBRACJA

09:00 - 10:30

Czym jest ekwilibracja ? Kiedy jg stosujemy a kiedy nie wolno jej wykonywa¢ ? P1, P2, P3
Réznice miedzy ekwilibracjg w MIP i w CR.

Elektroniczne analizatory zgryzu — T-scan i OccluSense

Kiedy wykona¢ ekwilibracje a kiedy podniesienie pionowego wymiaru zwarcia ?
10:30 — 11:00 Przerwa

11:00 - 11:30

Ekwilibracja interferencji podczas zucia

Ekwilibracja w statyce i zuciu — video krok po kroku.

Okluzja na implantach

11:30 - 12:30

Warsztat

Ekwilibracja na modelach w artykulatorze.

12:30 - 13:00 Podsumowanie

13:00 — 14:00 Przerwa



14:00 - 14:30
Indywidualne omawianie przypadkéw klinicznych uczestnikéw.
14:30-15:00

Walidacja w charakterze wywiadu swobodnego - Maria Radziwilska

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 13

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
i Prowadzacy L .

zajeé zajeé rozpoczecia

Normy

okluzji + tukasz 13-09-2024 10:00

RELACJA Lassmann

CENTRALNA

2213 I\

, ‘ormy tukasz

okluzji i 13-09-2024 12:00
Lassmann

artykulatory

Warsztat tukasz

13-09-2024 14:30
Leaf gauge Lassmann

Badanie

stawu
skroniowo-
zuchwowego i .
it Julia Rutkowska 13-09-2024 15:30
ruchomosci
zuchwy wg
Master Level:
TMD/FMR.

PWZ + LUK

TWARZOWY + tukasz
CYFRWA Lassmann
OKLUZJA

14-09-2024 10:00

Rejestracja

pozycji szczeki z

uzyciem tuku

twarzowego

Powtérkowy tukasz
warsztat z Lassmann
badania miesni i

stawu oraz

rejestracji leaf

gauge.

14-09-2024 12:00

Godzina
zakonczenia

11:45

13:30

15:15

17:30

11:45

13:00

Liczba godzin

01:45

01:30

00:45

02:00

01:45

01:00



Przedmiot / temat

L, Prowadzacy
zajeé

Przypadki

kliniczne petnej tukasz
rekonstrukcji Lassmann
zgryzu

Podstawy

. . Adrian Borawski
cyfrowej okluzji

tukasz
EKWILIBRACJA Lassmann
Ekwilibracja tukasz
interferencji Lassmann

podczas zucia

Ekwilibracja na tukasz
modelach w Lassmann

artykulatorze.

Indywidualne

omawianie tukasz
przypadkow Lassmann
klinicznych

uczestnikow.

Walidacja

w charakterze
wywiadu
swobodnego

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
14-09-2024 14:00
14-09-2024 15:45
15-09-2024 09:00
15-09-2024 11:00
15-09-2024 11:30
15-09-2024 14:00
15-09-2024 14:30

Cena

9 000,00 PLN

9 000,00 PLN

562,50 PLN

562,50 PLN

Godzina
zakonczenia

15:30

17:00

10:30

11:30

13:00

14:30

15:00

Liczba godzin

01:30

01:15

01:30

00:30

01:30

00:30

00:30



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 3

O
M

123

Adrian Borawski

Absolwent Pomorskiej Akademii Medycznej, pasjonat stomatologii mikroskopowej, odtworczej i
estetycznej. Cztonek Polskiej Akademii Stomatologii Estetycznej oraz Digital Dentistry Society
Poland. Mitos$nik fotografii stomatologicznej w tym artystycznej. Do codziennej pracy wykorzystuje
nowoczesne techniki stomatologii cyfrowej w celu kreowania naturalnego i zdrowego usmiechu.
Ktadzie szczegdlny nacisk na kompleksowe poznanie probleméw pacjenta.

223

Julia Rutkowska

Absolwentka Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego na kierunku Fizjoterapia. Specjalizuje sie w
kompleksowej fizjoterapii obszaru czaszkowo-twarzowego. Jej gtdwnym zainteresowaniem jest
fizjoterapia stawdw skroniowo-zuchwowych oraz catego uktadu ruchowego narzadu zucia. Prowadzi
réwniez rehabilitacje po zabiegach implantologicznych oraz z zakresu chirurgii szczekowo-
twarzowej, a takze stomatologicznej. Scisle wspétpracuje z lekarzami stomatologami w procesie
leczenia protetycznego oraz ortodontycznego pacjentéw. Uczestniczka wielu specjalistycznych
szkolen oraz konferencji z zakresu rehabilitacji stomatologicznej, a takze terapii manualnej obszaru
szyjno-czaszkowo-twarzowego. Brata rowniez udziat w kursach oraz konferencjach dla
stomatologéw dotyczacych tematu okluzji. Obecnie wykorzystuje swojg wiedze i doswiadczenie, nie
tylko w procesie leczenia pacjentéw, ale takze w szkoleniu stomatologéw i fizjoterapeutdw.

3283

tukasz Lassmann

tukasz Lassmann jest wspotzatozycielem kliniki Dental Sense i szefem zespotu medycznego.
tukasz Lassmann jest cztonkiem Polskiej Akademii Stomatologii Estetycznej oraz International
Congress of Oral Implantologists. Od poczatku swojej kariery zawodowej specjalizuje sie w
stomatologii estetycznej, protetyce i kompletnej rekonstrukcji zgryzu. Wiekszos¢ czasu poswieca
doskonaleniu nowoczesnych metod leczenia, uczestniczac w licznych kursach miedzynarodowych
(University of North Carolina, USA; University of California Los Angeles, USA; Mediterranean
Prothodontic Institute, Hiszpania; Dental Practice of Mykhaylyuk, Ukraine). Szczegélny nacisk
ktadzie na minimalnie inwazyjne techniki leczenia, pozwalajgce zachowac jak najwiecej tkanek zeba.
Dlatego wiekszos$¢ prac wykonuje przy uzyciu mikroskopu. Zastosowanie innowacyjnej metody
cyfrowego projektowania usmiechu Digital Smile Design oraz wiedza w zakresie diagnostyki stawdw
skroniowo-zuchwowych pozwalajg mu na perfekcyjne zaplanowanie leczenia. Jego pracowitos¢ i
pasja widoczne sg w usmiechach pacjentéw, ktére fotografuje z nie mniejszym zaangazowaniem.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Przed rozpoczeciem szkolenia uczestnicy otrzymujg dostep do webinaréw i skryptu startowego w formie elektronicznej. Podczas kursu
uczestnikom sg udosteniane skrypty, zestawy narzedzi, leaf gauge.

Informacje dodatkowe



Wiecej informacji nt. kurséw MASTER LEVEL:

www.master-level.pl

Zgtoszenia nalezy przesyta¢ mailowo lub za posrednictwem strony:

https://master-level.pl/kurs/plan-bite-step-one/, wpisujac w uwagach informacje o prébie uzyskania dofinanasowania

Warunkiem uczestnictwa w spotkaniu jest zarezerwowanie miejsca w grupie szkoleniowej przed otrzymaniem dofinansowania oraz
whniesienie optaty rezerwacyjnej. W celu uzyskania szczego6téw prosimy o kontakt z organizatorem.

Adres

ul. Jana Heweliusza 22
80-890 Gdarisk

woj. pomorskie
Od piatku do niedzieli szkolenie odbedzie sie w sali konferencyjnej hotelu.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wi

e Udogodnienia dla oséb ze szczegblnymi potrzebami

Kontakt

O

ﬁ E-mail justyna.kacprowska@dentalclass.pl
Telefon (+48) 516 039 628

Justyna Kacprowska



