Mozliwo$¢ dofinansowania

MODERN MODEST czyli nowoczesna i 4 317,30 PLN brutto

ﬁ skromna — szybkie upiecia slubne z 3 510,00 PLN netto
zastosowaniem autorskiej metody 239,85 PLN brutto/h

w naturalnego tapiru. 195,00 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/06/19/51191/2189095

NEXTDAY spétka z
ograniczong

odpowiedzialnoscia ~® Ustuga szkoleniowa

ok H A Kk O 18h

£ 08.09.2024 do 09.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakornczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi
Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Polska Cerekiew / stacjonarna

Styl zycia / Uroda

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Profesjonalni fryzjerzy, stylisci wtoséw i wszystkie osoby zajmujgce sie
wizerunkiem.

10

07-09-2024

stacjonarna

18

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Celem edukacyjnym ustugi jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania co najmniej trzech nowych
rodzajow upie¢ wtoséw w stylu ,nowoczesna i skromna” z zastosowaniem najnowszych technik separacji wtoséw,
tworzenia kokéw metoda ‘twist’ oraz tworzenia efektu ,wiatru we wtosach” dla upie¢ z wtosami cze$ciowo
rozpuszczonymi przy jednoczesnym zastosowaniu jak najszybszych i najtrwalszych metod stylizacyjnych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedza dotyczaca upieé

Modern Modest

Wykonuje upiecia typu MODERN

MODEST

Kontroluje sytuacje spoteczne

Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
upie¢ typu ,Modern and Modest”
upiecia dla panien mtodych.

2. Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
produktéw niezbednych do stworzenia
fantazyjnych upie¢ ,Modern and
Modest".

3. Rozpoznaje i charakteryzuje rodzaje
przedziatkéw.

4. Przygotowuje wtosy pod upiecia
,Modern and Modest".

5. Prawidtowo tworzy przedziatki z
zastosowaniem nowoczesnych technik
pracy grzebienia.

6. Poprawnie wykancza czesé
ciemieniowg i pasma przy twarzy.

7. Tapiruje wtosy bez ich zniszczenia
(technika naturalnego tapiru).

8. Samodzielnie wykonuje upiecia typu
kok z zastosowaniem metody ,twist”

9. Samodzielnie wykonuje zmystowe
teksturowe upiecia z efektem wiatru we
wilosach.

10. Samodzielnie wykonuje szybkie
upiecia typu ,Modern and Modest”.

11. Utrwala fryzure z zastosowaniem
naturalnego efektu bez obcigzenia.

15. Buduje zaufanie klienta.

16. Buduje zawodowa pewno$¢ siebie w
zwigzku z nabyciem nowych
kompetenc;ji.

17. Buduje pozytywna i uspokajajaca
klienta atmosfere w trakcie
wykonywania stylizacji wtoséw.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujacych grup:
Profesjonalni fryzjerzy, styliSci wtoséw i osoby zajmujace sie wizerunkiem.

Szkolenie poprzez swoj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik tworzenia upigé.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikdédw bedzie pracowat przy samodzielnym stanowisku i wykonywat
upiecia na gtéwkach treningowych. Bedzie réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do wykonania upiecia oraz stylizacji.

Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego ustugi.

Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.

PROGRAM SZKOLENIA:
DZIEN 1

1. Przywitanie, zapoznanie uczestnikéw, przedstawienie etapéw szkolenia.

2. Wprowadzenie w teorie upie¢ Modern Modest.

3. Prezentacja najnowszych trendéw - Modern Modest, czyli Panna mtoda w wydaniu nowoczesnym i skromnym.

4. Pokaz pierwszej stylizacji, nastepnie kursantki odtwarzajg od razu upiecie na swoich gtéwkach treningowych. Nastepnie pokaz
drugiego upiecia i ponownie kursantki odtwarzaja fryzure. Pokaz instruktazowy i praca na gtéwkach treningowych.

5. Podsumowanie pierwszego dnia edukacji wraz z runda pytan do trenera.

DZIEN 2

1. Przywitanie, powtorka najwazniejszych elementéw z 1 dnia
2. Pokaz instruktazowy i praca na gtéwkach treningowych:

- Elegancki kok, z duzg iloscig "wiatru we wtosach"

- Bardzo zmystowe teksturowe upiecia zastaniajace plecy + nauka separacji



3. Praca na gtowkach, a nastepnie kursantki odtwarzaja upiecie na swoich gtéwkach .

4. Omoéwienie jak rozszerzy¢ zakres swoich ustug oraz wynie$é swoje portfolio na wyzszy poziom; Praca z uzytkowymi technikami
stylizacji wtoséw, zgodne z aktualnymi trendami.

5. Podsumowanie i zakonczenie szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 5

Przedmiot / temat
zajec

Wprowadzenie w
teorie upie¢
modern and
modest

Pokaz
stylizaciji i praca
warsztatowa na
gtéwkach
treningowych.

Pokaz
stylizacji i praca
warsztatowa na
gtéwkach
treningowych.

Pokaz

instruktazowy i
praca
warsztatowa na
gtéwkach
treningowych.

Podsumowanie i
zakonczenie
szkolenia.

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Prowadzacy

Monika
Manowska

Monika
Manowska

Monika
Manowska

Monika
Manowska

Monika
Manowska

Data realizacji
zajec

08-09-2024

08-09-2024

08-09-2024

09-09-2024

09-09-2024

Cena

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

13:00

08:00

16:30

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

17:00

16:30

17:00

Liczba godzin

03:00

02:00

04:00

08:30

00:30



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4317,30 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3510,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 239,85 PLN
Koszt osobogodziny netto 195,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

o Monika Manowska

‘ ' Kreatywne koloryzacje, upiecia, koki. Instruktor upie¢ okolicznosciowych. Przeprowadzone szkolenia
w ostatnim czasie: Upiecia okolicznosciowe; ilos¢ uczestnikéw: 100; ilos¢ godzin 70 Upiecia
okolicznosciowe; ilo$¢ uczestnikow: 40; ilo$¢ godzin 28 Upiecia okolicznosciowe; ilos¢ uczestnikow:
10; ilos¢ godzin 8 2007 Policealne Studium Fryzjerskie w Ostrotece 2016 Szkolenie z koloryzacji i
upie¢ marki Goldwell. Upiecia okolicznosciowe sg pasja trenerki: slubne, wieczorowe, wizytowe,
klasyczne i eleganckie, jak réwniez nowoczesne i artystyczne, inspirowane najnowszymi trendami w
$wiecie mody. DOSWIADCZENIE Fryzjerka | Salon fryzjerski Pretty You | 2007-2010 |Qualitum Studio
Fryzjerskie| od 2010 r. — obecnie Wtascicielka |Szkolenia fryzjerskie z upie¢ | od 2018 . —
szkoleniowiec.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Specjalistyczne gtéwki treningowe wraz ze stojakami, profesjonalne lakiery, pianki, spinki, wsuwki, gumki, zabki, karbownice, prostownice,
szczotki, suszarki, lokowki, notesy, dtugopisy.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.



Adres

ul. Raciborska 15/-
47-260 Polska Cerekiew
woj. opolskie

Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



