Masaz KOBIDO. Kolejne terminy do 3 500,00 PLN brutto
ﬁ ustalenia z Klientem. 3 500,00 PLN netto

Numer ustugi 2024/06/18/130705/2187259 17500 PLN  brutto/h
175,00 PLN netto/h

© Zielona Gora / stacjonarna

Consulting KINGA

p & Ustuga szkoleniowa
CHILINSKA

® 20h
Kok Kk Kk 9 27.07.2024 do 28.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie dedykowane jest dla 0séb posiadajgcych podstawowekwalifi
kacje lub umiejetnosci w zakresie kosmetologii.

Masaz Kobido to unikalna technika gteboko stymulujgcego masazu o
dziataniu przeciwstarzeniowym. Okreslany czgsto mianem
niechirurgicznego liftingu twarzy. Jest alternatywa dla klientek
unikajgcych inwazyjnych zabiegéw medycyny estetycznej, a takze Swietng

Grupa docelowa ustugi . ] . ;
prewencja przeciwko starzeniu skory.

Efekty zabiegowe widoczne s3 od razu po zabiegu w postaci liftingu
skory, uniesienia policzkéw, zniwelowaniu obrzekéw i cieni pod oczami, a
takze poprawy kolorytu skory. Jest propozycjg zabiegowa dla klientow w
kazdym wieku, wykonywany regularnie przynosi spektakularne efekty.
Ponadto zabieg jest niezwykle przyjemny i odprezajacy.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 26-07-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie prowadzi do samodzielnego wykonywania masazu KOBIDO.

Dzieki szkoleniu uczestnik:

- zyska wiedze teoretyczna i praktyczng pozwalajgcg na wykonywanie zabiegu KOBIDO

- zdobedzie nowe kwalifikacje zawodowe
- poszerzy swojg oferte o nowy zabieg

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

- definiuje filozofie masazu COBIDO
- charakteryzuje anatomie miesni
obszaru zabiegowego,

budowe i funkcjonowanie uktadu
limfatycznego

- definiuje zmiany zachodzace w
poszczegdlnych tkankach na twarzy
pod wptywem starzenia sie organizmu,
zwigzane z etapami masazu Kobido

- definiuje masaz transbukalny,

- analizuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegu oraz

czestotliwo$é wykonywania zabiegu
- definiuje zalecenia dla klienta po
zabiegu

- definiuje podstawy marketingu i
sposoby sprzedazy zabiegu w gabinecie

- wykonuje poszczegdlne etapy masazu
Kobido
- wykonuje masaz transukalny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

0d uczestnikow wymagane bedzie
petne uczestnictwo w zajeciach i
zaangazowanie w wykonywanie zadan
praktycznych.

0d uczestnikéw wymagane bedzie
petne uczestnictwo w zajeciach i
zaangazowanie w wykonywanie zadan
praktycznych.

0d uczestnikdw wymagane bedzie
petne uczestnictwo w zajeciach i
zaangazowanie w wykonywanie zadan
praktycznych.

0d uczestnikdw wymagane bedzie
petne uczestnictwo w zajeciach i
zaangazowanie w wykonywanie zadan
praktycznych.

0d uczestnikéw wymagane bedzie
petne uczestnictwo w zajeciach i
zaangazowanie w wykonywanie zadan
praktycznych.

Metoda walidacji

Prezentacja

Prezentacja

Prezentacja

Prezentacja

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?



Na odwrocie certyfikatu umieszcza sie efekty uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

nie

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

nie

Program

Czesc teoretyczna:

¢ Filozofia masazu Kobido

e Anatomia miesni obszaru zabiegowego

e Budowa i funkcjonowanie uktadu limfatycznego

e Zmiany zachodzace w poszczegélnych tkankach na twarzy pod wptywem starzenia sie organizmu
e Zapoznanie z etapami masazu Kobido

e Masaz transbukalny

¢ Analiza wskazan i przeciwwskazan do wykonania zabiegu

¢ Czestotliwos¢ wykonywania zabiegu

e Zalecenia dla klienta po zabiegu

e Podstawy marketingu i sposoby sprzedazy zabiegu w gabinecie

Czesc praktyczna:
Dzien pierwszy:

* Prezentacja poszczegdlnych etapéw masazu Kobido (relaksacja, drenaz limfatyczny, lifting, akupresura, masaz gtowy)
« Cwiczenia poszczegélnych etapéw w parach (uczestnicy éwicza na sobie nawzajem, by zapoznaé sie z odczuciami w kazdej fazie
zabiegu)

Dzien drugi:

¢ Prezentacja masazu transbukalnego
« Cwiczenia masazu transukalnego w parach
« Cwiczenia masazu Kobido

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 2

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L. . ; X Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia
Dzien 1
- 27-07-2024 08:00 16:00 08:00

teoria + praktyka

Dzieri 2
’ - 28-07-2024 08:00 16:00 08:00
teoria + praktyka



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 175,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 175,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe w formie skryptu zostang przekazane uczestnikom w 1 dniu szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone jest w godzinach dydaktyczntych.
Istnieje mozliwos$¢é szkolenia indywidualnego.

Adres

ul. Morelowa 34/-
65-001 Zielona Goéra

woj. lubuskie

Salon kosmetyczny MORELOWE

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o  Wifi



Kontakt

ﬁ E-mail kingachilinska@op.pl

Telefon (+48) 668 208 071

Kinga Chilinska



