
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

NASVETI MARIUSZ
PUCHAŁKA SPÓŁKA
JAWNA

    

STYLIZACJE WŁOSÓW
Numer usługi 2024/06/17/150126/2186423

2 398,50 PLN brutto

1 950,00 PLN netto

149,91 PLN brutto/h

121,88 PLN netto/h

 Pszczyna / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 27.10.2024 do 28.10.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób:

prowadzących swoją działalność w zakresie fryzjerstwa 
pracujących w salonach fryzjerskich 

Szkolenie skierowane jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich jak
i fryzjerów na różnych etapach zaawansowania, którzy chcą uaktualnić
lub pogłębić swoją wiedzę z projektowania stylizacji i podnieść swoje
kompetencje związane z najnowszymi trendami  w dziedzinie usług
fryzjerskich.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 26-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Usługa pn ”STYLIZACJE WŁOSÓW” : pozwala na zdobycie podczas szkolenia umiejętności techniki budowania koków
połączonych w nowoczesne stylizacje. Kursant po szkoleniu posiada umiejętności tworzenia różnorodnej form koków.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia zawiera opis zakresu umiejętności i efektów nauki, które kursant nabył
w trakcie szkolenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia zawiera potwierdzenie, że przeprowadzono walidację szkolenia, w
trakcie jego trwania - w oparciu o kryteria zawarte w efektach uczenia się.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Definiuje różne techniki modelowania
włosów.

Uczestnik są w stanie zastosować
odpowiednie techniki i narzędzia do
osiągnięcia zamierzonego efektu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Potrafi dobrać i użyć odpowiednie
narzędzia i produkty fryzjerskie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Referuje sposoby tworzenia objętości i
lekkości w upięciach i stylizacjach

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Referuje techniki mechanicznego i
termicznego przekształcania struktury
włosów

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje i rozpoznaje zasady
komunikacji z klientem

Stosuje zasady prawidłowej
komunikacji interpersonalnej w
kontaktach z klientami
-samodzielnie poszukuje rozwiązań
podnoszących jakość realizowanych
przez siebie zadań.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia potwierdza, że w trakcie szkolenia zastosowano proces kształcenia jak
i walidacji.

Program

Szkolenie skierowane jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich jak i fryzjerów na różnych etapach zaawansowania, którzy chcą
uaktualnić lub pogłębić swoją wiedzę z zakresu projektowania stylizacji i podnieść swoje kompetencje związane z najnowszymi trendami
 w dziedzinie usług fryzjerskich.

Przywitanie uczestników

DZIEŃ 1

Część teoretyczna:

- Techniki podstaw budowania koków

- Sposoby odpowiedniego doboru i użycia narzędzi fryzjerskich

- Stosowanie odpowiedniej praktyki produktowej

Część praktyczna

Część praktyczna polega na praktyce kursantów. Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierają odpowiednie upięcie na główce
treningowej. 

DZIEŃ 2

- Techniki podstaw tworzenia upięć

- Techniki mechanicznego i termicznego przekształcania struktury włosów

- Techniki wykańczania upięć

Część praktyczna

Część praktyczna polega na praktyce kursantów. Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierają odpowiednie upięcie na główce
treningowej. 

Podczas zajęć trener na bieżąco omawia wątpliwości kursantów, zaznaczając na co należy zwrócić szczególną uwagę.

Warunki organizacyjne - Organizator zapewnia:
- kompleksowo wyposażone studio fryzjerskie
- salę szkoleniową wyposażoną w sprzęt, który umożliwia prowadzenie szkolenia w części teoretycznej i praktycznej w tym materiały,
które wykorzystywane są do zabiegu stylizacji włosów.

- materiały szkoleniowe dla każdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentacji
- 1 Uczestnik pracuje na główce treningowej podczas dwóch dni szkolenia - główka udostępniana uczestnikowi tylko na czas szkolenia 

- dostępnych jest 16 stanowisk pracy  (trener odpowiada na miejscu za organizację i decyduje o pracy praktycznej - zależy to od
umiejętności i doświadczenia Uczestników, a także tempa ich pracy.)

W przypadku gdy liczba osób zapisanych na usługę przekroczy 12 - organizator zapewni drugiego trenera. 

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych.

W skład szkolenia wchodzą planowane dwie przerwy kawowe 10 minutowe ok. godz. 11:00 i 16:00 oraz przerwa obiadwa 25 minutowa
ok. godz. 13:30 ale dostosowana do tempa pracy Uczestników w danym dniu szkoleniowym.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 14

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 14

Przywitanie
uczestników,
omówienie
stanowiska pracy

Aneta Sanak 27-10-2024 10:00 10:30 00:30

2 z 14  Techniki
podstaw
budowania
koków

Aneta Sanak 27-10-2024 10:30 11:30 01:00

3 z 14  Sposoby
odpowiedniego
doboru i użycia
narzędzi
fryzjerskich

Aneta Sanak 27-10-2024 11:30 12:30 01:00

4 z 14

Stosowanie
odpowiedniej
praktyki
produktowej

Aneta Sanak 27-10-2024 12:30 13:30 01:00

5 z 14  Pokaz
wykonany przez
instruktora

Aneta Sanak 27-10-2024 13:30 14:30 01:00

6 z 14  PRACA
KURSANTÓW NA
MODELKACH/GŁ
ÓWKACH
TRENINGOWYCH
POD OKIEM
TRENERA

Aneta Sanak 27-10-2024 14:30 17:30 03:00

7 z 14

Podsumowanie
informacji i
zakończenie dnia
szkolenia

Aneta Sanak 27-10-2024 17:30 18:00 00:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

8 z 14

Przywitanie
uczestników,
omówienie
zagadnień
omawianych
podczas
drugiego dnia
szkolenia

Aneta Sanak 28-10-2024 10:00 10:30 00:30

9 z 14  Techniki
podstaw
tworzenia upięć

Aneta Sanak 28-10-2024 10:30 11:30 01:00

10 z 14  Techniki
mechanicznego i
termicznego
przekształcania
struktury włosów

Aneta Sanak 28-10-2024 11:30 12:30 01:00

11 z 14  Techniki
wykańczania
upięć

Aneta Sanak 28-10-2024 12:30 13:30 01:00

12 z 14  Pokaz
wykonany przez
instruktora

Aneta Sanak 28-10-2024 13:30 14:30 01:00

13 z 14  PRACA
KURSANTÓW NA
MODELKACH/GŁ
ÓWKACH
TRENINGOWYCH
POD OKIEM
TRENERA

Aneta Sanak 28-10-2024 14:30 17:30 03:00

14 z 14

Podsumowanie
informacji i
zakończenie
szkolenia

Aneta Sanak 28-10-2024 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 398,50 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Aneta Sanak

Wykształcenie:
Technik usług fryzjerskich, uprawnienia pedagogiczne
Doświadczenie:
Szesnastoletnie doświadczenie w zawodzie. Z akademią Puchałka na stanowisku instruktora
związana od 6 lat. Absolwentka Krakowskiej Szkoły Fryzjerstwa i Wizażu z praktyką w jednym z
najbardziej prestiżowych salonów w Krakowie.
Absolwentka wielu szkoleń oraz konkursów gdzie pod okiem mistrzów fryzjerstwa z Polski i ze
świata doskonaliła swój warsztat.\
Pracując jako instruktor dzieli się wiedzą i umiejętnościami potrafi zarażać swoim zamiłowaniem do
fryzjerstwa.
Doświadczenie w pracy jako fryzjer / stylista oraz szkoleniowiec i edukator w zakresie usług
fryzjerskich zaowocowało rozwinięciem i podniesieniem kompetencji setek uczestników szkoleń.
Przygotowanie pedagogiczne i odbyte szkolenia pozwalają jej kształcić grupy fachowców, którzy
dzięki jej pomocy z powodzeniem podnoszą poziom świadczonych przez siebie usług fryzjerskich

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji zawierającej informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie należy przynieść fartuszek i obuwie zmienne, Nożyczki, grzebienie (do strzyżeń, szpikulce), suszarkę, prostownicę, lokówkę,
karbownicę, szczotki do modelowania (okrągłe i płaskie), klipsy płaskie, klamry

Informacje dodatkowe

Koszt kursu jest możliwy ze stawką zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,poz.1983)

W pozostałych przypadkach faktura jest z VAT.

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 149,91 PLN

Koszt osobogodziny netto 121,88 PLN



Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres
pl. Targowy 7

43-200 Pszczyna

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


PUCHAŁKA ACADEMY

E-mail szkolenia@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 508 178 450


