
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Stylizacja paznokci – poziom podstawowy" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywanie stylizacji
paznokci ze szczególnym uwzględnieniem manicure hybrydowego, zdobień oraz wykonania profesjonalnej fotografii.

Możliwość dofinansowania

House of Beauty by
Magdalena
Bagińska-Lasota

    

STYLIZACJA PAZNOKCI - poziom
podstawowy
Numer usługi 2024/06/16/156386/2184934

3 250,00 PLN brutto

3 250,00 PLN netto

162,50 PLN brutto/h

162,50 PLN netto/h

 Zielona Góra / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 25.07.2024 do 26.07.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Szkolenie przeznaczone jest dla osób poczatkujących i stylistek paznokci,
które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o manicure
hybrydowy,  zdobienia oraz profesjonalną fotografię.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 5

Data zakończenia rekrutacji 24-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik stosuje zasady BHP w
miejscu pracy oraz charakteryzuje
budowę i choroby paznokci

Przygotowuje miejsce pracy.
Przestrzega i stosuje zasady
bezpieczeństwa i higieny pracy w
salonie.

Test teoretyczny

Definiuje preparaty, narzędzia i przybory
niezbędne do wykonania stylizacji.
Rozróżnia alergie i choroby paznokci.

Test teoretyczny

Charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
stylizacji.
Omawia budowę paznokcia
naturalnego.

Test teoretyczny

Uczestnik definiuje rodzaje manicure

Omawia manicure Klasyczny.
Omawia manicure Japoński.

Wywiad swobodny

Omawia manicure Frezarkowy.
Omawia manicure Hybrydowy.

Wywiad swobodny

Ustala kolejność wykonywanych
czynności w celu wykonania stylizacji

Przygotowuje naturalną płytkę
paznokcia.
Wyrównuje zdeformowaną i
uszkodzoną mechanicznie płytkę
paznokcia.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Rozkłada równomiernie bazę. Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik charakteryzuje manicure
hybrydowy i zdobienia

Wykonuje manicure hybrydowy.
Wykonuje zdobienia French i
Babyboomer

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Wykonuje stylizację jednokolorową.
Wykonuje fotografię gotowych
stylizacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Szkolenie przeznaczone jest dla osób poczatkujących i stylistek paznokci, które chcą rozszerzyć zakres wykonywanych usług o manicure
hybrydowego,  zdobienia oraz profesjonalną fotografię.

1 godzina szkoleniowa trwa 45 minut. W szkoleniu przewidziany jest udział 2 modelek.

Dzień 1 – Teoria

1. Przygotowanie miejsca pracy.
2. Bezpieczeństwo i higiena pracy w salonie.
3. Preparaty, narzędzia i przybory niezbędne do wykonania stylizacji.
4. Budowa paznokcia naturalnego.
5. Alergie i choroby paznokci – wskazania i przeciwwskazania do wykonania stylizacji.
6. Rodzaje Manicure - omówienie

Klasyczny
Japoński
Frezarkowy
Hybrydowy

7. Prezentacja przez instruktora stylizacji hybrydowej na modelce

Dzień 2 – Praktyka (ćwiczenia na modelkach)

Manicure hybrydowy:

1. Kolejność wykonywanych czynności i etapy pracy

Prawidłowe przygotowanie płytki paznokcia
Wyrównanie zdeformowanej, uszkodzonej mechanicznie płytki paznokcia
Nauka równomiernego rozłożenia bazy
Wykonanie stylizacji jednokolorowej
Fotografowanie gotowej stylizacji (światło, układ dłoni)

1. Zdobienia paznokci metodami:
  French,

Babyboomer

Egzamin wewnętrzny.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 11



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 11

Przygotowanie
miejsca pracy.
Bezpieczeństwo i
higiena pracy w
salonie.
Preparaty,
narzędzia i
przybory
niezbędne do
wykonania
stylizacji.

Paula Rychta 25-07-2024 09:00 10:30 01:30

2 z 11  Budowa
paznokcia
naturalnego.
Alergie i choroby
paznokci –
wskazania i
przeciwwskazani
a do wykonania
stylizacji.

Paula Rychta 25-07-2024 10:45 12:15 01:30

3 z 11  Rodzaje
Manicure -
omówienie:
Klasyczny i
Japoński

Paula Rychta 25-07-2024 12:30 14:00 01:30

4 z 11  Rodzaje
Manicure -
omówienie:
Frezarkowy i
Hybrydowy

Paula Rychta 25-07-2024 14:30 16:00 01:30

5 z 11

Prezentacja
przez instruktora
stylizacji
hybrydowej na
modelce.

Paula Rychta 25-07-2024 16:15 17:45 01:30

6 z 11  Manicure
hybrydowy:
Kolejność
wykonywanych
czynności i etapy
pracy.
Prawidłowe
przygotowanie
płytki paznokcia.

Paula Rychta 26-07-2024 09:00 10:30 01:30



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 11

Wyrównanie
zdeformowanej,
uszkodzonej
mechanicznie
płytki paznokcia.
Nauka
równomiernego
rozłożenia bazy.

Paula Rychta 26-07-2024 10:45 12:15 01:30

8 z 11  Wykonanie
przez
uczestniczki
stylizacji
jednokolorowej.
Fotogra-fowanie
gotowej stylizacji
(światło, układ
dłoni)

Paula Rychta 26-07-2024 12:30 14:00 01:30

9 z 11  Zdobienia
paznokci metodą
French.

Paula Rychta 26-07-2024 14:30 16:00 01:30

10 z 11  Zdobienia
paznokci metodą
Babyboomer.

Paula Rychta 26-07-2024 16:15 17:45 01:30

11 z 11  Egzamin
wewnętrzny

- 26-07-2024 18:00 18:45 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 3 250,00 PLN

Koszt usługi netto 3 250,00 PLN

Koszt godziny brutto 162,50 PLN

Koszt godziny netto 162,50 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Paula Rychta

Paula Rychta, Absolwentka szkoły wyższej, stylistka paznokci z 7 letnim doświadczeniem. Na co
dzień pracuje w salonie kosmetycznym realizując swoją pasję, wykonując manicure i pedicure
żelowy, hybrydowy, japoński i klasyczny. Perfekcyjnie przedłuża paznokcie i upiększa je efektywnymi
zdobieniami. Od 2019 roku stale podnosi swoje kwalifikacje. Ukończyła różne kursy z branży beauty
m.in. Manicure Lejdis, Manicure Hybrydowy Lejdis, Manicure Metodą Żelową Lejdis, Pedicure Lejdis,
Icon Lejdis, Nail Art. Lejdis, Akrylożel Lejdis, Henna Pudrowa Brwi oraz Henna Pudrowa i Laminacja
Brwi. W swojej karierze przeprowadziła kilkadziesiąt perfekcyjnych szkoleń ze stylizacji i zdobień
paznokci. Zostały one bardzo wysoko ocenione przez uczestniczki. Szkolenia odznaczały się bardzo
dobrą organizacją pracy, wysoką kulturą osobistą, pracą zespołową i komunikatywnością,
dostosowaną do uczestników ich osobowości i charakterów. Trenerka ma obszerną wiedzę zarówno
tematyczną jak i praktyczną w danym obszarze, posiada umiejętność motywowania tudzież
inspiruje i mobilizuje uczestników do działania.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma autorski skrypt szkoleniowy oraz materiały niezbędne do realizacji szkolenia (akcesoria do stylizacji
paznokci, podstawowe przybory i narzędzia)

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest bezpośredni zapis Uczestnika przez Bazę Usług Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Godzina szkoleniowa to 45 minut, blok szkoleniowy to 90 minut, po którym następuje przerwa trwająca 15 minut, w tym jedna 30
minutowa.

Podczas szkolenia przewidziane są przerwy, uzgadniane z uczestnikami szkolenia na bieżąco ze względu na pracę na żywych modelach.
W przypadku gdy szkolenie finansowane jest w przynajmniej 70% ze środków publicznych, usługa będzie zwolniona z VAT.
Koszty dojazdu oraz zakwaterowania uczestnik szkolenia ponosi we własnym zakresie.

Adres
ul. Dolina Zielona 38b/-

65-154 Zielona Góra

woj. lubuskie

House of Beauty Academy znajduje się w centrum Zielonej Góry, w miejscu dobrze skomunikowanym.
Wnętrze to 200m2:
• sala szkoleniowa do zajęć teoretycznych i praktycznych wyposażona w profesjonalny sprzęt kosmetyczny niezbędny



do realizacji szkoleń i kursów kosmetycznych,
• pomieszczenie socjalne,
• pomieszczenie gospodarcze,
• pomieszczenie dla uczestników szkoleń gdzie mogą spędzić przerwę pomiędzy zajęciami,
• biuro,
• recepcja,
• WC,
• poczekalnia.
Możliwość prowadzenia zajęć dydaktycznych w zakresie kosmetyki, kosmetologii, makijażu permanentnego, stylizacji
paznokci.
Sala szkoleniowa, w której prowadzone są zajęcia, doskonale dostosowana jest do prowadzenia zajęć dydaktycznych,
dla początkujących kosmetyczek jak i kosmetologów z doświadczeniem.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Dostępne miejsca parkingowe.

Kontakt


Karina Wesołowska

E-mail szkolenia.houseofbeauty@gmail.com

Telefon (+48) 453 244 619


