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STRZYŻENIA DAMSKIE
Numer usługi 2024/06/14/150126/2184246

2 398,50 PLN brutto

1 950,00 PLN netto

149,91 PLN brutto/h

121,88 PLN netto/h

 Pszczyna / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 29.09.2024 do 30.09.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla osób:

prowadzących swoją działalność w zakresie fryzjerstwa 
pracujących w salonach fryzjerskich 

Szkolenie skierowane jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich jak
i fryzjerów na różnych etapach zaawansowania, którzy chcą uaktualnić
lub pogłębić swoją wiedzę z zakresu strzyżeń damskich i podnieść swoje
kompetencje związane z najnowszymi trendami w usługach fryzjerskich.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 16

Data zakończenia rekrutacji 28-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Usługa pn ”STRZYŻENIA DAMSKIE” : prowadzi do nabycia umiejętności tworzenia spersonalizowanej, wyjątkowej usługi
niestandardowych technik wykonywania strzyżeń damskich. Nabycia umiejętności wykorzystywania w codziennej pracy
poznanych technik, kreatywnych strzyżeń, dzięki czemu kursant\kursantka zdobędzie szerokie spektrum nowych
możliwości w tworzeniu fryzur damskich innych niż dotychczas.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia zawiera opis zakresu umiejętności i efektów nauki, które kursant nabył
w trakcie szkolenia.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę i umiejętności
projektowania fryzur damskich.

Samodzielnie wykonuje strzyżenia
damskie FLIPPY LAYERS, WIPSY
BANGS, SOFT CURVED BOB, BLUNT
CUT, CROPPED LINES

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Posiada wiedzę na temat zasad
geometrii w projektowaniu strzyżeń
damskich

Samodzielnie, prawidłowo dobiera
kształt fryzury.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Planuje proces wykonania usługi i
wykonuje strzyżenie włosów damskich.

Dokonuje samodzielnej analizy kształtu
głowy i
rodzaju włosa.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dobiera samodzielnie niezbędne
narzędzia -
nożyczki do wykonania cięcia.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Dokonuje samodzielnego strzyżenia
włosa pod odpowiednim kątem.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Charakteryzuje i rozpoznaje zasady
komunikacji z klientem

Stosuje zasady prawidłowej
komunikacji interpersonalnej w
kontaktach z klientami
-samodzielnie poszukuje rozwiązań
podnoszących jakość realizowanych
przez siebie zadań.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia zawiera potwierdzenie, że przeprowadzono walidację szkolenia, w
trakcie jego trwania - w oparciu o kryteria zawarte w efektach uczenia się.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Zaświadczenie wydane po ukończeniu szkolenia potwierdza, że w trakcie szkolenia zastosowano proces kształcenia jak
i walidacji.

Program

Szkolenie skierowane jest zarówno do właścicieli salonów fryzjerskich jak i fryzjerów na różnych etapach zaawansowania, którzy chcą
uaktualnić lub pogłębić swoją wiedzę z zakresu strzyżeń damskich i podnieść swoje kompetencje związane z najnowszymi trendami w
usługach fryzjerskich.

DZIEŃ 1

Przywitanie uczestników

Część teoretyczna:

- Wykład o filozofii szkolenia

- Wykład na temat konsultacji i komunikacji z klientem

- Omówienie technik strzyżeń damskich FLIPPY LAYERS, WIPSY BANGS, SOFT CURVED BOB, BLUNT CUT, CROPPED LINES

Część praktyczna

Część praktyczna polega na praktyce kursantów. Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierają odpowiednie strzyżenie na główce
treningowej. 

DZIEŃ 2

- Omówienie technik tworzenia linii i technik cieniowania

-Omówienie zasad geometrii w projektowaniu strzyżeń damskich, nauka prawidłowego dobierania kształtu fryzury

- Omówienie praktyki narzędzi

- Techniki z wykorzystania praktyki produktów

Część praktyczna

Część praktyczna polega na praktyce kursantów. Kursanci samodzielnie - pod okiem trenera dobierają odpowiednie strzyżenie na główce
treningowej. 

Podczas zajęć trener na bieżąco omawia wątpliwości kursantów, zaznaczając na co należy zwrócić szczególną uwagę.

Warunki organizacyjne - Organizator zapewnia:
- materiały szkoleniowe dla każdego Uczestnika w formie wydrukowanej prezentacji

- 1 Uczestnik pracuje na główce treningowej podczas szkolenia

- dostępnycj jest 16 stanowisk pracy  (trener odpowiada na miejscu za organizację i decyduje o pracy praktycznej - zależy to od
umiejętności i doświadczenia Uczestników, a także tempa ich pracy.)

Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych.

W skład szkolenia wchodzą planowane dwie przerwy kawowe 10 minutowa ok. godz. 11:00 i 16:00 oraz przerwa obiadowa 25 minutowa
ok. godz. 13:30 ale dostosowana do tempa pracy Uczestników w danym dniu szkoleniowym.



Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Przywitanie
uczestników,
omówienie
stanowiska pracy

- 29-09-2024 10:00 10:30 00:30

2 z 8  Wykład
teoretyczny: o
filozofii
szkolenia, o
konsultacji i
komunikacji z
klientem

- 29-09-2024 10:30 12:30 02:00

3 z 8  Omówienie:
panujący
trendów, technik
tworzenia linii i
technik
cieniowania,
zasad geometrii
w projektowaniu
strzyżeń
damskich,
budowania kątów
lekkość w
strzyżeniu,
praktyki narzędzi

- 29-09-2024 12:30 13:30 01:00

4 z 8  Zajęcia
praktyczne na
modelkach bądź
główkach
treningowych
pod okiem
trenera

- 29-09-2024 13:30 17:30 04:00

5 z 8

Podsumowanie i
zakończenie

- 29-09-2024 17:30 18:00 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

1 z 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 8  Wykład
teoretyczny - na
temat postawy w
tworzeniu
strzyżenia,
Omówienie
zasad sztuki w
projektowaniu
strzyżeń,
Omówienie
zasad budowania
ciężaru w
strzyżeniu

- 30-09-2024 10:00 12:00 02:00

7 z 8  Zajęcia
praktyczne na
modelkach bądź
główkach
treningowych
pod okiem
trenera

- 30-09-2024 12:00 17:30 05:30

8 z 8

Podsumowanie i
zakończenie
szkolenia

- 30-09-2024 17:30 18:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 398,50 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 950,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 149,91 PLN

Koszt osobogodziny netto 121,88 PLN




Małgorzata Dębska

Wykształcenie:
Mistrz w zawodzie fryzjera, kurs pedagogiczny
Doświadczenie:
Osiemnastoletnie doświadczenie w zawodzie fryzjera pozwala jej w mistrzowskim zakresie
opanowywać najnowsze a zarazem innowacyjne techniki koloryzacji oraz strzyżeń damskich. Od 4
lat związana z Puchałka Hair Academy na stanowisku instruktora. Sukcesywnie szkoli się
podnosząc swoje kompetencje. Absolwentka wielu prestiżowych zagranicznych akademii
fryzjerskich. Fryzjer, stylista, praktyk, uczestniczka wielu przedsięwzięć na backstagach dla branży
beauty oraz magazynów mody.
Doświadczenie w pracy jako fryzjer / stylista oraz szkoleniowiec i edukator w zakresie usług
fryzjerskich zaowocowało rozwinięciem i podniesieniem kompetencji setek uczestników szkoleń.
Przygotowanie pedagogiczne i odbyte szkolenia pozwalają jej kształcić grupy fachowców, którzy
dzięki jej pomocy z powodzeniem podnoszą poziom świadczonych przez siebie usług fryzjerskich.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Materiały szkoleniowe w formie wydrukowanej prezentacji zawierającej informacje z zakresu przedmiotu szkolenia.

Warunki uczestnictwa

Na szkolenie należy przynieść fartuszek i obuwie zmienne, nożyczki, grzebienie (do strzyżeń, szpikulce), suszarkę, prostownicę, szczotki
do modelowania (okrągłe i płaskie), klipsy płaskie, klamry

Informacje dodatkowe

Koszt kursu jest możliwy ze stawką zwolnione w przypadku uzyskania przez Uczestnika dofinansowania na poziomie min. 70%.

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,poz.1983)

W pozostałych przypadkach faktura jest z VAT.

Szkolenie zostanie przeprowadzone zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i
Głównego Inspektoratu Sanitarnego

Adres
pl. Targowy 7

43-200 Pszczyna

woj. śląskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


PUCHAŁKA ACADEMY

E-mail szkolenia@jmpuchalka.pl

Telefon (+48) 508 178 450


