Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs Face Therapy - modut 2 3 500,00 PLN brutto

it Numer ustugi 2024/06/14/168153/2183513 3 500,00 PLN netto
102,94 PLN brutto/h

o) .
Spasja 102,94 PLN nettoh

SPASJA CENTRUM
SZKOLENIOWE
DAWID MARCINIAK
SPOLKA

KOMANDYTOWA O 34h
B 22.11.2024 do 24.11.2024

© Wroctaw / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenia Face Therapy skierowane sg do:

* masazystow,
¢ fizjoterapeutow,
e terapeutéw manualnych,
e terapeutdw twarzy,
e kosmetologdw,
Grupa docelowa ustugi e 0s6b wykonujacych zawody medyczne posiadajgcych doswiadczenie
w pracy manualnej

Organizator dopuszcza udziat uczestnikow spoza grupy wymienionej
powyzej, jednak obligatoryjne jest wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii
oraz biomechaniki ludzkiego ciata. Kazdy przypadek rozpatrywany jest
indywidualnie, a decyzja dotyczaca udziatu w kursie zalezy od decyzji

Instruktora.
Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 12
Data zakornczenia rekrutacji 14-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 34



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Podczas kursu Face Therapy modut 2 uczestnicy pogtebig umiejetnosci wielowymiarowej terapii twarzy, wzbogacajac
swoje umiejetnosci o bardziej zaawans. elementy: techniki na staw skroniowo-zuchwowy, igtowanie zwacza, techniki
pracy z miesniami gatki ocznej, ko$émi czaszki okolicy oczodotu, uchem, techniki modelowania nosa i pracy wewnatrz
jamy nosowej, techniki wisceralne, techniki pracy z blizng, techniki pracy z lipodyniami, techniki pracy z klatkg piersiowg,
techniki autoterapii dla pacjenta

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik charakteryzuje anatomie

ucha, stawoéw skroniowo-zuchwowych,

oczodotu, migsni gatki ocznej oraz Test teoretyczny
ocenia wptyw ich napiecia na proces

starzenia sie twarzy.

Uczestnik ocenia jak tor oddechowy

wptywa na wyglad twarzy. Test teoretyczny

Uczestnik stosuje techniki pracy ze

. . Test teoretyczny
stawem skroniowo-zuchwowym.

Uczestnik stosuje techniki pracy z

koscig jarzmowa, podniebienna,

szczekowa, nosowa, szwami

czaszkowymi, techniki pracy z uchem, z Obserwacja w warunkach
migs$niami gatki ocznej oraz ko$émi symulowanych

czaszki okolicy oczodotu, techniki

modelowania nosa i pracy wewnatrz

Uczestnik samodzielnie diagnozuje
problem, planuje i przeprowadza terapie
zgodnie z zatozeniami i procedurami
metody Face Therapy. jamy nosowej.

Uczestnik stosuje techniki wisceralne i Obserwacja w warunkach
techniki pracy z blizna. symulowanych

Uczestnik stosuje techniki pracy z

Obserwacja arunkach
lipodyniami oraz techniki pracy z klatka wacjawward

symulowanych

piersiowa.
Uczestnik prezentuje techniki Obserwacja w warunkach
autoterapii dla pacjenta. symulowanych

Uczestnik samodzielnie diagnozuje
problem, planuje i przeprowadza terapie

. L . Obserwacja w warunkach
zgodnie z zatozeniami i procedurami

symulowanych
metody Face Therapy, wykorzystujac y y

techniki zaawansowane.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

Dzien 1 Czes$c¢ teoretyczna:

. pytania odnosnie pracy po pierwszym module, wymiana doswiadczen

. oméwienie podstawowych dysfunkcji stawu skroniowo-zuchwowego i ich wptyw na wyglad twarzy

. staw skroniowo-zuchwowy a jego korelacja z ciatem

. ucho a proces starzenia, oméwienie punktéw akupunkturowych na uchu wspomagajacych prace z twarza
. anatomia oczodotu, miesnie gatki ocznej ich napiecia a proces starzenia sie okolic oka

. embriologia twarzy

. podstawy pracy biodynamicznej

N O b~ ON =

Dzien 1 Czes¢ praktyczna:

1. techniki pracy ze stawem skroniowo-zuchwowym

2. igtowanie zwacza

3. osteoplastyka: praca z koscig jarzmowa, podniebienng, szczekowg, nosowg, szwami czaszkowymi
4. techniki pracy z miesniami gatki ocznej oraz kos¢mi czaszki okolicy oczodotu

5. modelowanie nosa, praca wewnatrz jamy nosowe;j

Dzien 2 Czes¢ teoretyczna:

1. napiecia trzewne i ich wptyw na wyglad twarzy
2. dermatomy
3. blizny a proces starzenia

Dzien 2 Czes¢ praktyczna:

1. praca z przednig tasma powieziowg

2. mobilizacja migsni brzucha

3. rozluznianie dermatomow, praca przykregostupowa
4. wybrane techniki wisceralne

5. praca przychosomatyczna na pepku

6. wybrane techniki pracy z blizng

Dzien 3 Czesc¢ teoretyczna:

1. lipodynie w obrebie, twarzy, szyi, karku
2. wptyw toru oddechowego na wyglad twarzy
3. kos$¢ krzyzowa i stawy krzyzowo-biodrowe

Dzien 3 Czes¢ praktyczna:

. technika pracy z lipodyniami

. wybrane elementy masazu mioplastycznego

. badanie toru oddechowego, nauka prawidtowego oddychania

. techniki pracy z klatka piersiowa

. prezentacja wybranych technik pracy z oddechem

. osteopatyczna praca z koscig krzyzowa i stawami krzyzowo- biodrowymi
. prezentacja oraz dobér odpowiednich technik do autoterapii dla pacjenta

N o gagbh ON =

Dzien 3 Zakonczenie



1. Walidacja efektéw uczenia sie
2. Wreczenie certyfikatow
3. Zdjecia pamiagtkowe

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 10

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . . B . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien |, czesé
teoretyczna,
punkty 1-7. W
bloku szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

- 22-11-2024 09:00 12:00 03:00

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien |, czesé
praktyczna,
punkty 1-2. W
bloku szkol.
uwzgledniono 20
min. przerwy

- 22-11-2024 12:00 14:30 02:30

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien |, czesé
praktyczna,
punkty 3-5. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

- 22-11-2024 14:30 18:30 04:00

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien Il, czesé
teoretyczna,
punkty 1-3. W
bloku szkol.

23-11-2024 09:00 10:30 01:30

uwzgledniono 10
min. przerwy



Przedmiot / temat
zajec

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien Il, czesé
praktyczna,
punkty 1-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 20
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien Il, czesé
praktyczna,
punkty 4-6. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien I, czes¢
teoretyczna,
punkty 1-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 10
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem —
dzien lll, czes¢
praktyczna,
punkty 1-3. W
bloku szkol.
uwzgledniono 20
min. przerwy

Realizacja

szkolenia
zgodnie z
programem -
dzien lll, cze$é
praktyczna,
punkty 4-7. W
bloku szkol.
uwzgledniono 30
min. przerwy

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

23-11-2024

23-11-2024

24-11-2024

24-11-2024

24-11-2024

Godzina
rozpoczecia

10:30

14:00

09:00

10:30

14:00

Godzina
zakonczenia

14:00

18:30

10:30

14:00

18:30

Liczba godzin

03:30

04:30

01:30

03:30

04:30



Przedmiot / temat

iy Prowadzacy
zajeé

Walidacja

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia

24-11-2024 18:30

Cena

3 500,00 PLN

3 500,00 PLN

102,94 PLN

102,94 PLN

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

W cenie kursu kazdy uczestnik otrzymuje:

1. obszerny skrypt z materiatami dydaktycznymi

2. narzedzia do pracy podczas kursu

3. certyfikat ukonczenia szkolenia w jezyku polskim

4. zaswiadczenie MEN-III/1

Warunki uczestnictwa

Przed dokonaniem zapisu na ustuge, prosimy o kontakt z Organizatorem w celu potwierdzenia dostepnosci miejsc.

Godzina
zakonczenia

18:45

Liczba godzin

00:15

Nastepnie nalezy wypetni¢ formularz zgtoszeniowy znajdujacy sie na stronie https://spasja.pl pod opisem wybranego szkolenia.

Procedura opisana jest na stronie.

W komentarzu nalezy zaznaczy¢, ze kurs bedzie dofinansowany ze srodkéw BUR oraz podac¢ petne dane do faktury.
Po wystaniu formularza i potwierdzeniu zapisu przez organizatora, mozna dokona¢ zapisu na ustuge poprzez BUR.

Wymagane jest przeczytanie i zaakceptowanie REGULAMINU swiadczenia ustug szkoleniowych SPASJA.

Informacje dodatkowe



-Kurs odbywa sie w jezyku polskim

-Zwolnienie z VAT ze wzgledu na rodzaj prowadzonej dziatalnosci (art. 43 ust 1 ustawy o VAT)
-Przed zgtoszeniem prosimy o kontakt mailowy spasja@spasja.pl lub telefoniczny

-Liczba godzin szkolenia zostata podana w godzinach szkoleniowych (1h szkoleniowa = 45 minut)
-Kurs trwa tacznie 34 godziny szkoleniowe, ktdre sg ujete w harmonogramie

Adres

ul. Wyscigowa 56E
53-012 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Budynek ProConcept - numer sali szkoleniowej przesytany jest uczestnikowi mailowo na kilka dni przed kursem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

e Sala szkoleniowa spetnia wymogi Sanepidu i Strazy Pozarnej: bezpieczne i higieniczne warunki pracy.

Kontakt

O Magdalena Gubata

ﬁ E-mail spasja@spasja.pl

Telefon (+48) 534 226 006



