
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa "Podstawowy makijaż permanentny brwi metodą włosa - szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania
pigmentacji brwi techniką włosa. Po ukończeniu szkolenia uczestnik będzie odpowiednio dobierał kształt brwi oraz

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Podstawowy makijaż permanentny brwi
metodą włosa - szkolenie
Numer usługi 2024/06/13/33060/2182795

7 500,00 PLN brutto

7 500,00 PLN netto

202,70 PLN brutto/h

202,70 PLN netto/h

 Sanok / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 37 h

 07.08.2025 do 09.08.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną,
linergistek, kosmetyczek, kosmetologów oraz do właścicieli gabinetów
kosmetycznych i medycyny estetycznej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 01-08-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 37

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



zapozna się z zasadami pigmentacji brwi techniką włoskową, aby móc samodzielnie wykonywać zabieg pigmentacji w
salonie kosmetycznym.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą z zakresu
bezpieczeństwa i higieny pracy

• charakteryzuje materiały i narzędzia
do pracy
• przeprowadza proces dezynfekcji
narzędzi do pracy i miejsca
zabiegowego
• charakteryzuje zasady segregacji i
utylizacji odpadów medycznych
• analizuje możliwe powikłania: wstrząs
anafilaktyczny, alergię
• charakteryzuje budowę skóry i
naskórka
• definiuje role naskórka na ciele
człowieka

Test teoretyczny

Planuje zabieg pigmentacji i
charakteryzuje techniki zabiegowe

• definiuje cel i przebieg zabiegu
pigmentacji
• przeprowadza wywiad z klientką,
wypełnia kartę zabiegową i dokonuje
wizualizacji wstępnej brwi
• analizuje wskazania i przeciwskazania
do wykonania pigmentacji
• definiuje pigmenty używane do
pigmentacji
• posługuje się skala Fitzpatricka
• dobiera kolor do typu, urody i
oczekiwań klientki
• definiuje wskazania do usunięcia
makijażu permanentnego

Test teoretyczny

Wykonuje zabieg pigmentacji brwi
metodą włosa

• przygotowuje stanowisko pracy
• przeprowadza wywiad z klientką,
rozpoznaje jej potrzeby i wypełnia kartę
zabiegową
• wykonuje rysunek wstępny
• wykonuje próbę uczuleniową
• aplikuje znieczulenie
• dobiera pigment
• neutralizuje kolor
• wykonuje pigmentację brwi
technikąombre
• zaleca pielęgnację pozabiegową
• wykonuje odświeżenie pigmentacji
oraz korektę

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 37 godzin dydaktycznych w tym 6 godzin teorii i 31 godzin praktyki.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Usługa skierowana jest do osób związanych z branżą kosmetyczną, linergistek, kosmetyczek, kosmetologów oraz do właścicieli gabinetów
kosmetycznych i medycyny estetycznej.

Usługa składa się z części teoretycznej (prezentacja multimedialna) i praktycznej opartej o ćwiczenia skórkach treningowych oraz na
modelkach. Każdy uczestnik będzie pracował przy swoim stanowisku wykorzystując odpowiednie narzędzia do pracy.

Uczestnik potwierdza swoją obecność poprzez podpisanie listy obecności. Na koniec szkolenia przeprowadzana jest walidacja.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Świadomie kształtuje własny rozwój

• buduje prawidłowe relacje z klientami i
rozpoznaje ich potrzeby
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• pozyskuje nowe klientki
• doradza klientom w zakresie
pigmentacji brwi
• ustala zakres rentowności zabiegu
pigmentacji
• wdraża procedury reklamacyjne i
postępuje według ich schematu

Test teoretyczny



Cel zabiegu, test alergiczny
Wstrząs anafilaktyczny i alergia
Konsultacja i wizualizacja
Technologiczny opis zabiegu podstawowego z uwzględnieniem materiałów do pracy jednorazowych, przygotowania stanowiska pracy oraz
pomieszczenia zabiegowego wraz z segregacją i utylizacją odpadów medycznych
Korekta i odświeżenie koloru 
Kamuflaż i laser krótki zarys technik usuwania makijażu permanentnego z brwi
Rentowność zabiegu i ceny dla klientek
Reklamacje, typy reklamacji w zabiegach makijażu permanentnego
Jak nie powinien wyglądać makijaż permanentny brwi
Marketing: jak pozyskać klienta
Anatomia: budowa skóry, budowa naskórka
Czym jest naskórek i jaką pełni funkcje w organizmie człowieka
Przeciwwskazania i wskazania do wykonania zbiegu
Powikłania po zabiegu
Dezynfekcja i sterylizacja, higiena pracy, mycie rąk
Zalecenia po zabiegu
Rodzaje igieł, dobór koloru, skala Fitzpatricka
Opis pigmentów ich składu i odpowiedniego doboru
Neutralizacja koloru
Migracja pigmentu
Choroby skóry, urazy mechaniczne 
Kształty brwi, rysunek wstępny
Techniczny opis rysunku wstępnego oraz pigmentacji
Przykładowe techniki pigmentacji brwi
Ćwiczenia na sztucznych skórkach
Ćwiczenia na modelkach

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  część
teoretyczna

Monika Łanik 07-08-2025 09:00 12:00 03:00

2 z 9  warsztaty
praktyczne na
skórkach

Monika Łanik 07-08-2025 12:15 14:30 02:15

3 z 9  warsztaty
praktyczne -
modelka
pokazowa

Monika Łanik 07-08-2025 14:45 18:45 04:00

4 z 9  warsztaty
praktyczne z
modelką

Monika Łanik 08-08-2025 09:00 10:30 01:30

5 z 9  warsztaty
praktyczne z
modelką

Monika Łanik 08-08-2025 10:30 13:45 03:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Łanik

Branżą kosmetyczną zajmuje się od 2014r. Ukończyła policealną szkołę uzyskując tytuł Technika
Usług Kosmetycznych w Warszawie. Prowadzi własną firmę od 2010r. Od 2016r. jest
szkoleniowcem w zakresie stylizacji paznokci. W latach 2016-2023 szkoleniowiec z zakresu
makijażu permanentnego w firmie Fashion Brows. Od 2024r. instruktor niezależny z zakresu
makijażu permanentnego. W ostatnich latach ukończyła szkolenia: Microblading (2015r., Aleksandra
Wąsik), Makijaż permanentny Basic – (2014r., Aleksandra Wąsik), Szkolenie instruktorskie z
makijażu permanentnego (2016r., Aleksandra Wąsik), Modelowanie ust (2022r., dr.n.med. Izabela
Załęska), Wypełniacze tkankowe w zabiegach estetycznych (2022r., dr.n.med. Izabela Załęska),
Osocze bogatopłytkowe (2024r., mgr Marta Bednara), Stymulatory tkankowe (2021r., dr.n.med.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 9  warsztaty
praktyczne z
modelką

Monika Łanik 08-08-2025 14:00 18:45 04:45

7 z 9  warsztaty
praktyczne z
modelką

Monika Łanik 09-08-2025 09:00 13:30 04:30

8 z 9  warsztaty
praktyczne z
modelką

Monika Łanik 09-08-2025 13:45 17:45 04:00

9 z 9  walidacja - 09-08-2025 18:00 18:30 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 7 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 7 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 202,70 PLN

Koszt osobogodziny netto 202,70 PLN



Izabela Załęska), kurs kosmetologii estetycznej na Akademii Górnośląskiej (2023). Najważniejsze
osiągnięcia: I miejsce mistrzostwa Polski PMU Gdańsk 2015, I miejsce międzynarodowe
mistrzostwa PMU w Birmingham 2015, I miejsce w międzynarodowych mistrzostwach Gold PMU
hairstroke, I Miejsce w międzynarodowych mistrzostwach Gold PMU Lips.
Mówca na konferencjach, autor tematów makijażu permanentnego w pismach branżowych,
egzaminator i wykładowca w szkole rocznej Fashion Brows. Wielokrotnie zasiadała w Jury na
mistrzostwach w Polsce i zagranicą. Aktualnie prowadzi szkolenia z zakresu makijażu
permanentnego basic, masterclass oraz przygotowania do mistrzostw.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy.

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę doliczając 23% VAT.

Adres
ul. Jagiellońska 57

38-500 Sanok

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Anna Omańska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 710


