Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs prawa jazdy kat. C, C+E wraz z 12 000,00 PLN brutto
ﬁ kwalifikacjg wstepng przyspieszong 12000,00 PLN  netto

Numer ustugi 2024/06/13/38456/2182503 58,54 PLN brutto/h
58,54 PLN netto/h

Szkota Kierowcow i
Doskonalenia

Techniki Jazdy © sady/ stacjonarna
"MOLEX" Marcin ® Ustuga szkoleniowa
Molga ® 205h

% % K K £ 03.09.2024 do 22.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C+E

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa ustugi kurs prawa jazdy dla przedsiebiorcéw orza pracownikéw
Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 22

Data zakornczenia rekrutacji 02-09-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 205

art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . . . g
kierujacych pojazdami (Dz.U. z 2023 r. poz. 622 z p6zn. zm.)

Zakres uprawnien prawo jazdy A1,A2,A,B,C,BE,CE

Cel

Cel edukacyjny



Kurs konczy sie egzaminem panstwowym upowaznia do podjecia pracy jako kierowca zawodowy - transport krajowy jak
i miedzynarodowy.Nabycie przez uczestnika niezbednej wiedzy i umiejetnosci do bezpiecznego poruszania sie w ruchu
drogowym pojazdami kategorii C,C+E poszerzenie wiedzy o budowe samochodu ciezarowego oraz o przyczepe, a takze
wykonywanie czynnosci kontrolno-ustugowych zespotu pojazdéw. Celem szkolenia jest przygotowanie osoby szkolonej
do egzaminu teoretycznego i egzaminéw praktycznych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zdolnosci prowadzenia pojazdu Prawidtowe wykonanie zadan

. . . Test teoretyczny
ciezarowego egzaminacyjnych

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

prawo jazdy

Informacje

organ wtadzy publicznej lub samorzgdu zawodowego, uprawniony do
wydawania dokumentéw potwierdzajgcych kwalifikacje na podstawie
ustawy lub rozporzadzenia

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

. WORD Opole Starostwo Powiatowe Opole
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Starostwo Powiatowe- do wydania prawa jazdy Urzad Wojewdédzki - do

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego
/ g yiikuaces wydania uprawnien zawodowego kierowcy

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Nie

Program

Kurs prawa jazdy kat. C, C+E réwnoczesny sktada sie z teori kat. C - 20 godzin zajec¢ teoretycznych e-learning (45 minut kazda godzina),
zajecia paktyczne kat. C -20 godzin ( petna godzina zegarowa ) oraz kat. C+E -25 godzin zaje¢ praktycznych (petna godzina zegarowa ).
Kwalifikacja wstepna przyspieszona sktada sie z 130 godzin realizowanych przy uzyciu oprogramowania

wspomagajgcego proces ksztatcenia e-learning w O$rodku Szkolenia oraz z 10 godzin zaje¢ praktycznych.

Zajecia praktyczne w ilosci 10 godzin zegarowych odbywajg sie w ruchu miejskim.



Ramowy program ustugi kat. C, C+E

Zajecia teoretyczne kat. C - 20 godzin lekcyjnych (e-learning)

1.Przepisy ruchu drogowego - 13 godzin teoretycznych

Wiadomosci ogélne. Podstawowe pojecia. Przepisy ogélne o ruchu pojazdéw. Przepisy szczegdtowe o ruchu pojazdow.

Znaki i sygnaty na drogach. Ogdlne warunki uzywania pojazdu. Kierowca pojazdu. Obowiagzki i odpowiedzialnos¢ kierowcy i posiadacza
pojazdu.

2.Technika kierowania pojazdem - 3 godziny teoretyczne

Przygotowanie do jazdy. Uruchamianie silnika. Ruszanie i zatrzymanie. Krecenie kierownicg — skrety manewrowe. Jazda do tytu. Ogdéine
zasady jazdy do tytu. Jazda do tytu na wprost. Skrety podczas jazdy do tytu. Jazda slalomem. Cofanie. Zawracanie. Parkowanie. Jazda w
ruchu miejskim. Hamowanie. Zmniejszenie predkos$ci jazdy. Zatrzymanie pojazdu. Hamowanie na wzniesieniu i spadku drogi. Ruszanie na
wzniesieniu z pomocg hamulca zasadniczego. Technika zmiany podczas jazdy réznymi predko$ciami. Zmiana biegéw w gére i w dét.
Charakterystyki samochodoéw. Zwiekszanie przyczepnosci przednich két w momencie rozpoczynania skretu. Docigzanie przodu.
Pokonywanie tukéw i zakretéw. Tory przejazdu przez zakrety. Jazda w ruchu drogowym w miescie i poza miastem w dzien i po zmierzchu.
Jazda w gérach.

Zachowanie sie na drogach ekspresowych i autostradach. Wtgczanie sie do ruchu (pas rozbiegowy). Zachowanie sie w czasie
wyprzedzania. Opuszczenie drogi ekspresowe lub autostrady (pas do zjazdu). Holowanie pojazdu. Jazda z przyczepg. Jazda w trudnych
warunkach atmosferycznych (ulewa, $niezyca, mgta). Poslizg — przyczyny — sposoby zapobiegania. Podsumowanie materiatu.

3.Zarys budowy pojazdu i zasady obstugi technicznej. 3 godziny teoretyczne

Budowa pojazdu — wiadomosci ogdlne. Silniki i uktady napedowe. Uktad kierowniczy. Uktad hamulcowy. Ogumienie. Amortyzatory i
stabilizatory. Wyposazenie elektryczne. Czynnosci obstugowe.

4.Zachowanie na miejscu wypadku i pomoc przedlekarska 1 godzina teoretyczna

Wypadkowos¢ i ratownictwo drogowe. Zasady postepowania na miejscu wypadku

Zajecia praktyczne kat.C- 20 godzin ( godzina zegarowa), manerwry na placu manewrowym, jazda w ruchu

drogowym,przygotowanie do jazdy.

Zajecia praktyczne kat.C+E -25 godzin (godzina zegarowa), podtgczanie przyczepy, manerwy na placu manerwrowym, jazda w ruchu
drogowym, przygotowanie do jazdy.

Ramowy program kwalifikacja wstepna przyspieszona 130 godzin zajec¢ teoretycznych

1. Poznanie charakterystyk uktadu przeniesienia napedu w celu jego optymalnego wykorzystania (liczba godzin 15). Charakterystyka
momentu obrotowego, charakterystyka mocy,charakterystyka jednostkowego zuzycia paliwa przez silnik, optymalny zakres uzytkowy
obrotomierza,optymalny zakres predkosci obrotowej dla zmiany biegdéw.

2.Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu dziatania urzadzen stuzacych bezpieczenstwu w celu zapewnienia panowania nad
pojazdem, zminimalizowania jego zuzycia i zapobiegania awariom (liczba godzin 15). Szczegélne cechy dwuobwodowego uktadu
hamulcowego wyposazonego w pneumatyczne urzadzenie

przenoszace,granice zastosowania uktadéw hamulcowych i zwalniaczy, mieszane stosowanie uktadu hamulcowego i
zwalniacza,najlepsza relacja miedzy predkos$cia a przetozeniem skrzyni biegdéw, wykorzystanie nosnosci pojazdu,zastosowanie uktadéw
hamulcowych na pochytosciach, postepowanie w przypadku awarii urzagdzen.

3.Poznanie uwarunkowan spotecznych dotyczgcych transportu drogowego i rzgdzacych nim zasad (liczba godzin 15). Maksymalny czas
pracy kierowcy w transporcie drogowym, stosowanie rozporzadzen: rady (ewg) nr 3821/85 i parlamentu europejskiego i rady (we) nr
561/2006; kary za nieuzywanie, nieprawidtowe uzywanie i ingerencje w urzadzenie rejestrujgce, prawa i obowigzki kierowcow w zakresie
kwalifikacji wstepnej.

Rodzaje wypadkdw przy pracy w transporcie drogowym, statystyka wypadkéw drogowych, udziat samochodéw

ciezarowych w wypadkach drogowych, statystyki dotyczace zabitych i rannych w wypadkach drogowych.

4. Umiejetnos¢ zapobiegania przestepstwom i przemytowi nielegalnych imigrantéw (liczba godzin 7).

Problemy zwigzane z miedzynarodowg przestepczoscia trans graniczna i przemytem, srodki zapobiegawcze, metody i cele dziatan
przestepczych.

5. Umiejetnosci zapobiegania zagrozeniom fizycznym (liczba godzin 10). Zasady ergonomii,zachowania i postawy stanowigce zagrozenie,
kondycja fizyczna i ¢wiczenia sprawnosciowe, ochrona osobista.

6.Swiadomos$é znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych (liczba godzin 5).

Zasady zdrowego, regularnego odzywiania, wptyw alkoholu, narkotykéw lub innych substancji na zachowanie, objawy, przyczyny, skutki
zmeczenia i stresu, zasadnicza rola podstawowego cyklu pracy/odpoczynku.

7.Umiejetnos¢ oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych (liczba godzin 10).

Ocena sytuacji krytycznej,unikanie komplikacji w razie wypadku,wzywanie pomocy,pomoc poszkodowanym i udzielanie pierwszej
pomocy,postepowanie w razie pozaru,ewakuacja oséb z samochodu ciezarowego,zapewnienie bezpieczenstwa wszystkich
pasazerow,reakcja na akty agresji,podstawowe zasady sporzgdzania informacji z wypadku.

8. Umiejetnos$¢ zachowania sie w sposéb poprawiajgcy wizerunek przewoznika (liczba godzin 5).

Znaczenie poziomu ustug swiadczonych przez kierowce dla przewoznika, rola kierowcy, kontakty kierowcy z innymi osobami w czasie
pracy,utrzymanie pojazdu,organizacja pracy,handlowe i finansowe skutki sporéw wystepujacych w pracy kierowcy.

9. Umiejetnos¢ zatadowanie pojazdu zgodnie z wymaganiami przepiséw bhp i zasadami prawidtowego uzytkowania pojazdu (liczba
godzin 18). Sity dziatajgce na pojazd podczas jazdy, zastosowanie przetozenia skrzyni biegéw odpowiadajgcego obcigzeniu pojazdu oraz
profilowi jezdni, obliczenie obcigzenia uzytkowego pojazdu lub zespotu pojazddw,obliczenie objetosci uzytkowej,roztozenie tadunku,
skutki oddziatujgce przy przekroczeniu nacisku tadunku na o$,stabilno$¢ pojazdu i Srodek ciezkosci,rodzaje opakowan i
palet,podstawowe kategorie towaréw, ktére wymagajg zabezpieczenia tadunku, techniki mocowania, réwniez za pomoca lin i tancuchoéw, (
zastosowanie tasm mocujacych,sprawdzenie urzadzen mocujgcych,zastosowanie urzadzen transportu wewnetrzneg, zaktadanie plandeki



i jej zdejmowanie.

10. Umiejetnos$¢ optymalizacji zuzycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych (liczba godzin 10). Jazda w szerokim zakresie
momentu obrotowego i $ledzenie wskaznika zuzycia paliwa,jazda w najnizszym i najwyzszym

zakresie mocy, ze $ledzeniem wskaznika zuzycia paliwa,jazda przy najnizszym jednostkowym zuzyciu paliwa, jazda w optymalnym
przedziale predkosci silnika i utrzymywanie sie w sektorze elastycznej predkosci optymalnej, z zachowaniem zalecen producenta silnika
pojazdu,jazda w optymalnym zakresie predkosci silnika poprzez zmiane biegu w odpowiednim momencie kontrola czesci w
dwuobwodowym uktadzie hamulcowym (w szczegdlnosci wyjecie cylindra membranowego, regulacja hamulcéw, kontrola ztgczek
pneumatycznych, kontrola przewodéw pneumatycznych, kontrola nastaw regulatora sity hamowania (recznego i automatycznego)

11. Poznanie przepiséw regulujacych przewdz towardw (liczba godzin 10). Warunki uzyskania licencji przez wykonujgcego przewoz
drogowy i dostepu do rynku przewozéw drogowych, umowy i konwencje wielostronne, dwustronne umowy miedzynarodowe,
rozporzgdzenia techniczne, stosunki umowne w transporcie

drogowym; przepisy miedzynarodowe i krajowe, odpowiedzialno$¢ wykonujacego przew6z drogowy za dostawy oraz zwolnienia z tej
odpowiedzialnosci, dokumenty wysytkowe; prawidtowe wykorzystywanie i wypetnianie dokumentéw, dokumentacja specjalna dotgczana
do towaréw.

12. Poznanie uwarunkowan ekonomicznych dotyczacych przewozu drogowego i organizacji rynku (liczba godzin 5). Transport drogowy w
stosunku do innych rodzajéw transportu (konkurencja, spedycja), dziatalno$¢ w zakresie przewozu drogowego rzeczy (transport
zarobkowy i przewozy na potrzeby wtasne), organizacja i formy prowadzenia dziatalnosci w zakresie przewozu drogowego rzeczy,
specjalizacje w zakresie transportu (w szczegdélnosci przewdz materiatdw niebezpiecznych, przewéz artykutéw szybko psujacych sig),
transport kombinowany.

13. Poznanie uwarunkowan ekonomicznych dotyczacych przewozu drogowego i organizacji rynku (liczba godzin 5). Transport drogowy w
stosunku do innych rodzajéw transportu (konkurencja, spedycja), dziatalno$¢ w zakresie przewozu drogowego rzeczy (transport
zarobkowy i przewozy na potrzeby wtasne), organizacja i formy prowadzenia dziatalno$ci w zakresie przewozu drogowego rzeczy,
specjalizacje w zakresie transportu (w szczegdélnosci przewdz materiatéw niebezpiecznych, przewoz artykutéw szybko psujacych sie)
Zajecia praktyczne : kwalifikacja wstepna przyspieszona 10 godzin ( petna godzina zegarowa) - przygotowanie do jazdy, jazda w
warunkach drogowych.

Zajecia praktyczne odbywaja sie po indywidualnym umaowieniu terminu .

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajec¢: 23

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L, Prowadzacy . . ; X Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia
- wyktad
223 VY 03-09-2024 14:00 19:00 05:00

teoretyczny kat.C

wyktad
04-09-2024 14:00 19:00

05:00
teoretyczny kat.C

wyktad
05-09-2024 14:00 19:00

05:00
teoretyczny kat.C

PR wyklad
@z wykia ; 06-09-2024 14:00 19:00 05:00
teoretyczny kat.C

kwalifikacja

wstepna - 07-09-2024 08:00 15:00 07:00
przys$pieszona e-

learning



Przedmiot / temat
zajec

kwalifikacja
wstepna
przyspieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przyspieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przyspieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przyspieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

Prowadzacy

Matgorzata
Molga

Matgorzata
Molga

Matgorzata
Molga

Data realizacji
zajeé

08-09-2024

09-09-2024

10-09-2024

11-09-2024

12-09-2024

13-09-2024

14-09-2024

15-09-2024

16-09-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

14:00

14:00

14:00

14:00

14:00

07:00

08:00

14:00

Godzina
zakonczenia

15:00

21:00

21:00

21:00

21:00

21:00

14:00

15:00

21:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00



Przedmiot / temat
zajec

kwalifikacja
wstepna
przyspieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przyspieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przyspieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przyspieszona e-
learning

kwalifikacja
wstepna
przys$pieszona e-
learning

Prowadzacy

Matgorzata
Molga

Matgorzata
Molga

Data realizacji
zajeé

17-09-2024

18-09-2024

19-09-2024

20-09-2024

21-09-2024

22-09-2024

23-09-2024

24-09-2024

25-09-2024

Godzina
rozpoczecia

14:00

14:00

14:00

14:00

07:00

08:00

14:00

14:00

15:00

Godzina
zakonczenia

21:00

21:00

21:00

21:00

14:00

15:00

21:00

21:00

19:00

Liczba godzin

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

07:00

04:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 12 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 12 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 58,54 PLN
Koszt osobogodziny netto 58,54 PLN
W tym koszt walidacji brutto 105,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 105,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 500,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 500,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

O Matgorzata Molga

‘ ' Pani Matgorzata posiada wieloletnie doswiadczenie jako instruktor- wykladowca prawa jazdy od
2009 roku. Moze sie pochwali¢ znaczng iloscig wyszkolonych kierowcéw. Posiada réwniez
certyfikat trenera wyktadowcy w zakresie szkolenia z kwalifikacji wstepnej przy$pieszone;j
kierowcow kat.C i CE.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kursanci otrzymujg materiaty szkoleniowe.



Adres

Sady 6
49-100 Sady

woj. opolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail molex.naukajazdy@o2.pl

Telefon (+48) 606 752 104

Marcin Molga



