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Pełny kurs akupunktury metodą
równoważenia Doktora Tana.
Numer usługi 2024/06/12/25198/2180866

5 500,00 PLN brutto

5 500,00 PLN netto

171,88 PLN brutto/h

171,88 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 32 h

 04.10.2024 do 06.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników
wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi
Fizjoterapeuci, masażyści, naturopaci, osoby wykonujące zawody
medyczne oraz osoby zainteresowane medycyną chińską.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 20

Data zakończenia rekrutacji 30-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna



Cel
Cel edukacyjny
Celem kursu jest nauka prawidłowego zastosowania metody równoważenia według dr Tana w leczeniu schorzeń
narządu ruchu oraz bólu ostrego i przewlekłego.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Liczba godzin usługi 32

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Uczestnik umie diagnozować i
dobierać strategii leczenia opartego na
3-stopniowym protokole.
2. Uczestnik zna sposoby
diagnozowania, który z 12 meridianów
jest chory.
3. Uczestnik umie przypisywać mięśni i
ich przyczepy do meridianów.
4. Uczestnik zna 6 technik doboru
meridianów równoważących.
5. Uczestnik zna główne cechy każdego
z 5 elementów.
6. Uczestnik zna funkcji każdego z
meridianów.
7. Uczestnik wie, czy jest zegar obiegu
energii?
8. Uczestnik zna lokalizacje punktów
antycznych.
9. Uczestnik potrafi dobierać
najskuteczniejsze dystalne punktów
akupunkturowe.
10. Uczestnik potrafi tworzyć protokoły
równoważenia ogólnego.
11. Uczestnik zna punkty dodatkowe
opisane przez dr. Tana.

Egzamin praktyczny. Test teoretyczny



Dokument potwierdzający uzyskane kompetencje zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program
1. Czym jest model zdrowia?
2. Podstawy filozofii w medycynie chińskiej:

podstawowe teorie TCM;
najważniejsze zasady terapeutyczne;

3. Igły akupunkturowe
Przeciwskazania do akupunktury
Przeciwskazane punkty akupunkturowe
Typy igieł akupunkturowych 
Sposoby nakłucia oraz usuwania igieł

4. Wprowadzenie do teorii punktów akupunkturowych
punkt jako skupisko energii;
kategorii punktów;
działanie i energetyka punktów;
wskazania do stosowania najważniejszych punktów

5. Lokalizacja poszczególnych punktów:
prawidłowa technika palpacji;
nauka lokalizowania wybranych punktów akupunkturowych na ciele;

�. Techniki nakłuwania
Wzmacnianie 
Redukcja
Głębokości nakłucia
Czas nakłucia

7. 14 meridianów oraz punkty na nich
Tai Yin Ręki 
Yang Ming Ręki
Yang Ming Nogi
Tai Yin Nogi
Shao Yin Ręki
Tai Yang Ręki 
Tai Yang Nogi
Shao Yin Nogi
Jue Yin Ręki
Shao Yang Ręki
Shao Yang Nogi
Jue Yin Nogi
Ren Mai – Meridian Poczęcia
Du Mai – Meridian Zarządzający 

�. Omówienie najważniejszych punktów na wyżej wymienionych meridianach.
9. Najważniejsze mięśnie związane z Meridianem Płuc 

10. Najważniejsze mięśnie związane z Meridianem Jelita Grubego 



11. Najważniejsze mięśnie związane z Meridianem Żołądka 
12. Najważniejsze mięśnie związane z Meridianem Śledziony
13. Najważniejsze mięśnie związane z Meridianem Serca
14. Mięśnie związane z Meridianem Jelita Cienkiego 
15. Mięśnie związane z Meridianem Pęcherza Moczowego
1�. Meridian Nerek i mięśnie z nim związane 
17. Mięśnie związane z Meridianem Osierdzia 
1�. Mięśnie związane z Meridianem Potrójnego Ogrzewacza 
19. Mięśnie związne z Meridianem Pęcherzyka Żółciowego  
20. Mięśnie związne z Meridianem Wątroby
21. Omówienie Punktów akupunkturowych na Meridianie Du Mai 
22. Omówienie Punktów akupunkturowych na Meridianie Ren Mai 
23. Historia Metody Równoważenia doktora Tana 
24. Zasady Metody Równoważenia doktora Richarda Tana

Nakłuwanie dystalne i jego zasady 
Wykorzystywanie odbić i jego odwzorowań
Omówienie czasu i częstości zabiegów oraz długości pozostawiania igieł 
Dlaczego Efekt wykonywanego zabiegu jest natychmiastowy

25. Omówienia Metody Równoważenia doktora Tana. Używanie Metody 1,2,3.
Gdzie jest zlokalizowany ból lub problem ?
Jaki meridian równoważy chory meridian?
Których punktów chcemy użyć ?

2�. Omówienie korzyści z dystalnego nakłuwania 
27. Omówienia odbić wykorzystywanych w Metodzie doktora Tana

Przód Ciała <—> Plecy,
Kończyna <—> Ramię,
Ramię <—> Ramię,
Noga <—> Noga,
Cała ręka <—> Cała noga,
Cała noga <—> Całą ręka
Połowiczne odwzorowania 

2�. Pojęcia zasady obrazowania i jej używania
29. Punkty orientacyjne używane w metodzie doktora Tana 1,2,3
30. Omówienie wybranych przypadków klinicznych 
31. Omówienia systemu Pierwszego 
32. Omówienia systemu Drugiego
33. Omówienia systemu Trzeciego
34. Omówienia systemu Czwartego
35. Omówienia systemu Piątego
3�. Omówienia systemu Szóstego 
37. Omówienie Systemu Siódmego. Fu Xî Ba Gua

Wu Ji i 8 Trygramów
Cztery emanacje
Fu Xî – Ba Gua, wytłumaczeni

3�. Fu Xî – Układ przedniebiański.
Xian – Niebo
Kun – Ziemia
Zhen – Grzmot
Xun – Wiatr
Kań – Woda
Li – Ogień
Gen – Góra 
Dui – Jezioro

39. Gua i Meridiany zgodne z Fu Xî Ba Gua
40. Dokładne omówienie systemu siódmego
41. Konwersja Meridianowa – Pojęcia wytłumaczenie, zasady leczenia bólu na kilku meridianach. 

Używanie punktów antycznych i ich związek z heksagramem

42. Konwersja Meridianowa – Meridiany Yin 
43. Konwersja Meridianowa – Meridiany Yang



44. Omówienie technik pracy w konwersji Meridianowej 
45. Na czym polega Równoważenie Ogólne ?

Element Statyczny kombinacji 
Element Dynamiczny kombinacji

4�. Wykorzystanie równowagi dynamicznej 
47. Wykorzystanie równowagi statycznej 
4�. Zastój Qi Wątroby – Technika Konwersja Meridianowa
49. Kiedy wykorzystujemy konwersje ? 
50. Konwersja Meridianowa używana do wyboru meridianów 
51. Konwersja Meridanowa używana do wyboru punktów akupunkturowych.
52. Co robić kiedy nie wiesz co robić ? 

Protokół Specjalny : 8 Magicznych punktów doktora Tana

53. Wybór strony nakłucia 
54. Omówienia konwersji Yang Ming – Tai Yin

Problemy z przednią częścią ciała : Katar ,ból gardła , przeziębienia , wzdęcia, nudności.
Problemy z cerą w przedniej części ciała
Dwie możliwe ścieżki konwersji 
Dobór punktów – Omówienie przypadków  

55. Konwersja Shao Yang – Jue Yin 
Problemy Emocjonalne 
Problemy w bocznej części ciała 
Rwa Kulszowa
Dwie możliwe ścieżki konwersji 
Dobór punktów – Omówienie przypadkó

5�. Konwersja Tai Yang – Shao Yin 
Ból pleców 
Napięcie w szyi, karku, odcinku piersiowym
Odczucie zimna
Bezsenność 

57. Konwersja  Shao Yang – Shao Yin
Przewlekły ból bocznej i dolnej części pleców 
Bezsenność 
Depresja
Zmęczenie

5�. Konwersja Shao Yin – Shao Yang – Jue Yin – Tai Yang
Dwie możliwe ścieżki konwersji 
Którą ścieżkę wybrać

59. Konwersja Yang Ming – Jue Yin 
Problemy z trawieniem, zespół jelita drażliwego
Podrażnienie nerwu twarzowego
Bezsenność 

�0. Tai Yang – Tai Yin 
Ból dolnej części pleców 

�1. Napięcie bóle mięśni
1. Konwersja Yang Ming – Shao Yin – Jue Yin
2. Problemy z trawieniem 
3. Leczenie zatok i gardła 
4. Problemy z genitaliami 

�2. Konwersja Yang Ming – Shao Yin – Tai Yang – Tay Yin
Leczenie zapalenia zatok
Problemy ginekologiczne 

�3. Konwersja Tai Yang – Jue Yin
1. Leczenie Stresu
2. Rwa Kulszowa 
3. Promieniująca tyłem nogi 



4. Choroba Raynauda
�4. Konwersja Tai Yang – Jue Yin – Shao Yin

Ucisk w klatce piersiowej
Skłonność do przebiębień 

�5. Metoda Równoważenia doktora Tana w problemach hormonalnych i ginekologicznych
Zaburzenia Hormonalne z aspektem Shen 
Zaburzenia Hormonalne z zaburzeniami trawienia 

��. Cztery Magiczne Meridiany i ich wykorzystanie w metodzie doktora Tana
�7. Niepłodność Męska
��. Podsumowanie i analiza przypadków klinicznych 

Objawy na przedniej części ciała
Objawy na bocznej części ciała
Objawy na tylnej części ciała 

�9. Omówienie dodatkowych wybranych punktów akupunkturowych
70. Omówienia Meridianów Cudownych i ich wykorzystania w metodzie Doktora Tana

Funkcje Chong Mai
Funkcje Du Mai
Funkcje Ren Mai
Yin i Yang Qiao Mai
Yin i Yang Wei Mai
Zastosowanie kliniczne Dai Mai

71. Leczenie meridianów cudownych 
72. Podsumowanie Teorii i materiału 
73. Pytania i Odpowiedzi

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 74

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 74  Czym jest
model zdrowia?

- 04-10-2024 09:00 09:10 00:10

2 z 74  Podstawy
filozofii w
medycynie
chińskiej:
podstawowe
teorie TCM;
najważniejsze
zasady
terapeutyczne;

- 04-10-2024 09:10 09:20 00:10



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 74  Igły
akupunkturowe:
Przeciwskazania
do akupunktury;
Przeciwskazane
punkty
akupunkturowe
Typy igieł
akupunkturowyc
h; Sposoby
nakłucia oraz
usuwania igieł;

- 04-10-2024 09:20 09:40 00:20

4 z 74

Wprowadzenie
do teorii punktów
akupunkturowyc
h: punkt jako
skupisko energii;
kategorii
punktów;
działanie i
energetyka
punktów;
wskazania do
stosowania
najważniejszych
punktów.

- 04-10-2024 09:40 10:00 00:20

5 z 74  Lokalizacja
poszczególnych
punktów:
prawidłowa
technika palpacji;
nauka
lokalizowania
wybranych
punktów
akupunkturowyc
h na ciele;

- 04-10-2024 10:00 10:20 00:20

6 z 74  Techniki
nakłuwania:
Wzmacnianie;
Redukcja;
Głębokości
nakłucia; Czas
nakłucia.

- 04-10-2024 10:20 10:40 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 74  14
meridianów oraz
punkty na nich:
Tai Yin Ręki;
Yang Ming Ręki i
Nogi; Tai Yin
Nogi; Shao Yin
Ręki; Tai Yang
Ręki i Nogi; Shao
Yin Nogi; Jue Yin
Ręki; Shao Yang
Ręki i Nogi; Ren
Mai; Du Mai

- 04-10-2024 10:40 11:00 00:20

8 z 74  Omówienie
najważniejszych
punktów na
wyżej
wymienionych
meridianach.

- 04-10-2024 11:00 11:20 00:20

9 z 74

Najważniejsze
mięśnie
związane z
Meridianem Płuc

- 04-10-2024 11:20 11:40 00:20

10 z 74

Najważniejsze
mięśnie
związane z
Meridianem
Jelita Grubego

- 04-10-2024 11:40 12:00 00:20

11 z 74

Najważniejsze
mięśnie
związane z
Meridianem
Żołądka

- 04-10-2024 12:00 12:20 00:20

12 z 74

Najważniejsze
mięśnie
związane z
Meridianem
Śledziony

- 04-10-2024 12:20 12:40 00:20

13 z 74

Najważniejsze
mięśnie
związane z
Meridianem
Serca

- 04-10-2024 12:40 13:00 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

14 z 74  Mięśnie
związane z
Meridianem
Jelita Cienkiego

- 04-10-2024 13:00 13:20 00:20

15 z 74  Mięśnie
związane z
Meridianem
Pęcherza
Moczowego

- 04-10-2024 13:20 13:40 00:20

16 z 74  Meridian
Nerek i mięśnie z
nim związane

- 04-10-2024 13:40 14:00 00:20

17 z 74  Mięśnie
związane z
Meridianem
Osierdzia

- 04-10-2024 14:00 14:20 00:20

18 z 74  Mięśnie
związane z
Meridianem
Potrójnego
Ogrzewacza

- 04-10-2024 14:20 14:40 00:20

19 z 74  Mięśnie
związne z
Meridianem
Pęcherzyka
Żółciowego

- 04-10-2024 14:40 15:00 00:20

20 z 74  Mięśnie
związne z
Meridianem
Wątroby

- 04-10-2024 15:00 15:20 00:20

21 z 74

Omówienie
Punktów
akupunkturowyc
h na Meridianie
Du Mai

- 04-10-2024 15:20 15:40 00:20

22 z 74

Omówienie
Punktów
akupunkturowyc
h na Meridianie
Ren Mai

- 04-10-2024 15:40 16:00 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

23 z 74  Historia
Metody
Równoważenia
doktora Tana

- 04-10-2024 16:00 16:20 00:20

24 z 74  Zasady
Met. Równow. dr.
Tana:
Nakłuwanie
dystalne i
zasady;
Wykorzystanie
odbić i
odwzorowań;
Omówienie
czasu i częstości
zabiegów;
długość
pozostawiania
igieł; Czemu
Efekt zabiegu
jest
natychmiastowy

- 04-10-2024 16:20 16:40 00:20

25 z 74

Omówienia
Metody
Równoważenia
doktora Tana.
Używanie Metody
1,2,3. Gdzie jest
zlokalizowany
ból lub problem ?
Jaki meridian
równoważy chory
meridian?
Których punktów
chcemy użyć ?

- 04-10-2024 16:40 17:00 00:20

26 z 74

Omówienie
korzyści z
dystalnego
nakłuwania

- 05-10-2024 09:00 09:20 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

27 z 74

Omówienia odbić
wykorzystywanyc
h w Metodzie
doktora Tana
Przód Ciała-
Plecy, Kończyna-
Ramię, Ramię-
Ramię, Noga-
Noga, Cała ręka-
Cała noga, Cała
noga-Cała ręka
Połowiczne
odwzorowania

- 05-10-2024 09:20 09:40 00:20

28 z 74  Pojęcia
zasady
obrazowania i jej
używania

- 05-10-2024 09:40 10:00 00:20

29 z 74  Punkty
orientacyjne
używane w
metodzie doktora
Tana 1,2,3

- 05-10-2024 10:00 10:20 00:20

30 z 74

Omówienia
systemu
Pierwszego

- 05-10-2024 10:20 10:40 00:20

31 z 74

Omówienia
systemu
Drugiego

- 05-10-2024 10:40 11:00 00:20

32 z 74

Omówienia
systemu
Trzeciego

- 05-10-2024 11:00 11:20 00:20

33 z 74

Omówienia
systemu
Czwartego

- 05-10-2024 11:20 11:40 00:20

34 z 74

Omówienia
systemu Piątego

- 05-10-2024 11:40 12:00 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

35 z 74

Omówienia
systemu
Szóstego

- 05-10-2024 12:00 12:20 00:20

36 z 74

Omówienie
Systemu
Siódmego. Fu Xî
Ba Gua Wu Ji i 8
Trygramów
Cztery emanacje
Fu Xî – Ba Gua,
wytłumaczeni

- 05-10-2024 12:20 12:40 00:20

37 z 74

Omówienie
Systemu
Siódmego. Fu Xî
Ba Gua Wu Ji i 8
Trygramów
Cztery emanacje
Fu Xî – Ba Gua,
wytłumaczeni

- 05-10-2024 12:40 13:00 00:20

38 z 74  Fu Xî –
Układ
przedniebiański.
Xian – Niebo Kun
– Ziemia Zhen –
Grzmot Xun –
Wiatr Kań –
Woda Li – Ogień
Gen – Góra Dui –
Jezioro

- 05-10-2024 13:00 13:20 00:20

39 z 74  Gua i
Meridiany
zgodne z Fu Xî
Ba Gua

- 05-10-2024 13:20 13:40 00:20

40 z 74  Dokładne
omówienie
systemu
siódmego

- 05-10-2024 13:40 14:00 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

41 z 74  Konwersja
Meridianowa –
Pojęcia
wytłumaczenie,
zasady leczenia
bólu na kilku
meridianach.
Używanie
punktów
antycznych i ich
związek z
heksagramem

- 05-10-2024 14:00 14:20 00:20

42 z 74  Konwersja
Meridianowa –
Meridiany Yin

- 05-10-2024 14:20 14:40 00:20

43 z 74  Konwersja
Meridianowa –
Meridiany Yang

- 05-10-2024 14:40 15:00 00:20

44 z 74

Omówienie
technik pracy w
konwersji
Meridianowej

- 05-10-2024 15:00 15:20 00:20

45 z 74  Na czym
polega
Równoważenie
Ogólne ? Element
Statyczny
kombinacji
Element
Dynamiczny
kombinacji

- 05-10-2024 15:20 15:40 00:20

46 z 74

Wykorzystanie
równowagi
dynamicznej

- 05-10-2024 15:40 16:00 00:20

47 z 74

Wykorzystanie
równowagi
statycznej

- 05-10-2024 16:00 16:20 00:20

48 z 74  Zastój Qi
Wątroby –
Technika
Konwersja
Meridianowa

- 05-10-2024 16:20 16:40 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

49 z 74  Kiedy
wykorzystujemy
konwersje?

- 05-10-2024 16:40 17:00 00:20

50 z 74  Konwersja
Meridianowa
używana do
wyboru
meridianów

- 06-10-2024 09:00 09:20 00:20

51 z 74  Konwersja
Meridanowa
używana do
wyboru punktów
akupunkturowyc
h.

- 06-10-2024 09:20 09:40 00:20

52 z 74  Co robić
kiedy nie wiesz
co robić ?
Protokół
Specjalny : 8
Magicznych
punktów doktora
Tana

- 06-10-2024 09:40 10:00 00:20

53 z 74  Wybór
strony nakłucia

- 06-10-2024 10:00 10:20 00:20

54 z 74  Omów.
konwersji Yang
Ming; Tai Yin
Prob. z przed. cz.
ciała: Katar, ból
gardła, przezięb.,
wzdęcia,
nudności. Prob. z
cerą w przed. cz.
ciała; 2 możliwe
ścieżki konwersji
Dobór punktów;
Omów. przyp.

- 06-10-2024 10:20 10:40 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

55 z 74  Konwersja
Shao Yang – Jue
Yin Problemy
Emocjonalne
Problemy w
bocznej części
ciała Rwa
Kulszowa Dwie
możliwe ścieżki
konwersji Dobór
punktów –
Omówienie
przypadków

- 06-10-2024 10:40 11:00 00:20

56 z 74  Konwersja
Tai Yang – Shao
Yin Ból pleców
Napięcie w szyi,
karku, odcinku
piersiowym
Odczucie zimna
Bezsenność

- 06-10-2024 11:00 11:20 00:20

57 z 74  Konwersja
Shao Yang –
Shao Yin
Przewlekły ból
bocznej i dolnej
części pleców
Bezsenność
Depresja
Zmęczenie

- 06-10-2024 11:20 11:40 00:20

58 z 74  Konwersja
Shao Yin – Shao
Yang – Jue Yin –
Tai Yang Dwie
możliwe ścieżki
konwersji Którą
ścieżkę wybrać

- 06-10-2024 11:40 12:00 00:20

59 z 74  Konwersja
Yang Ming – Jue
Yin Problemy z
trawieniem,
zespół jelita
drażliwego
Podrażnienie
nerwu
twarzowego
Bezsenność

- 06-10-2024 12:00 12:20 00:20

60 z 74  Tai Yang –
Tai Yin Ból dolnej
części pleców

- 06-10-2024 12:20 12:40 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

61 z 74  Napięcie
bóle mięśni
Konwersja Yang
Ming – Shao Yin
– Jue Yin
Problemy z
trawieniem
Leczenie zatok i
gardła Problemy
z genitaliami

- 06-10-2024 12:40 13:00 00:20

62 z 74  Konwersja
Yang Ming –
Shao Yin – Tai
Yang – Tay Yin
Leczenie
zapalenia zatok
Problemy
ginekologiczne

- 06-10-2024 13:00 13:20 00:20

63 z 74  Konwersja
Tai Yang – Jue
Yin Leczenie
Stresu Rwa
Kulszowa
Promieniująca
tyłem nogi
Choroba
Raynauda

- 06-10-2024 13:20 13:40 00:20

64 z 74  Konwersja
Tai Yang – Jue
Yin – Shao Yin
Ucisk w klatce
piersiowej
Skłonność do
przebiębień

- 06-10-2024 13:40 14:00 00:20

65 z 74  Metoda
Równoważenia
doktora Tana w
problemach
hormonalnych i
ginekologicznych
Zaburzenia
Hormonalne z
aspektem Shen
Zaburzenia
Hormonalne z
zaburzeniami
trawienia

- 06-10-2024 14:00 14:20 00:20



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

66 z 74  Cztery
Magiczne
Meridiany i ich
wykorzystanie w
metodzie doktora
Tana

- 06-10-2024 14:20 14:40 00:20

67 z 74

Niepłodność
Męska

- 06-10-2024 14:40 15:00 00:20

68 z 74

Podsumowanie i
analiza
przypadków
klinicznych
Objawy na
przedniej części
ciała Objawy na
bocznej części
ciała Objawy na
tylnej części
ciała

- 06-10-2024 15:00 15:20 00:20

69 z 74

Omówienie
dodatkowych
wybranych
punktów
akupunkturowyc
h

- 06-10-2024 15:20 15:30 00:10

70 z 74

Omówienia
Meridianów
Cudownych i ich
wykorzystania w
metodzie
Doktora Tana
Funkcje Chong
Mai Funkcje Du
Mai Funkcje Ren
Mai Yin i Yang
Qiao Mai Yin i
Yang Wei Mai
Zastosowanie
kliniczne Dai Mai

- 06-10-2024 15:30 15:40 00:10

71 z 74  Leczenie
meridianów
cudownych

- 06-10-2024 15:40 15:50 00:10



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Cena obejmuje materiały szkoleniowe (skrypty).

Informacje dodatkowe

Liczba godzin usługi podana jest w godzinach dydaktycznych (1 godzina dydaktyczna to 45 minut, sumarycznie 32 godziny), co stanowi
24 godzin zegarowych. W czasie trwania zajęć praktycznych uczestnicy mają możliwość wykonywania krótkich przerw.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

72 z 74

Podsumowanie
Teorii i materiału

- 06-10-2024 15:50 15:55 00:05

73 z 74  Pytania i
Odpowiedzi

- 06-10-2024 15:55 16:00 00:05

74 z 74  Egzamin - 06-10-2024 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 5 500,00 PLN

Koszt usługi netto 5 500,00 PLN

Koszt godziny brutto 171,88 PLN

Koszt godziny netto 171,88 PLN



Adres
ul. Strąkowa 3A

30-410 Kraków

woj. małopolskie

Szkoła Podstawowa z Oddziałami Integracyjnymi nr 158 im.prof.Juliana Aleksandrowicza

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Włodzimierz Teliatnyk

E-mail itcm.krakow@gmail.com

Telefon (+48) 504 633 624


