
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa „Chirurgia stomatologiczna Chirurgia stomatologiczna - moduł II (cięcie i szycie tkanek miękkich)” przygotowuje
do cięcia i szycia błony śluzowej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

ZĄB MĄDROŚCI
Michał Karpiński

    

Chirurgia stomatologiczna - moduł II
(cięcie i szycie tkanek miękkich) -
szkolenie
Numer usługi 2024/06/12/35342/2180595

3 895,00 PLN brutto

3 895,00 PLN netto

243,44 PLN brutto/h

243,44 PLN netto/h

 Warszawa / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 08.11.2024 do 09.11.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Stomatologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi Lekarz stomatolog - doświadczenie zawodowe nie jest wymagane. 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 14

Data zakończenia rekrutacji 07-11-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakości TGLS Quality Alliance



Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje się do zabiegu
chirurgicznego

przygotowuje pacjenta Wywiad swobodny

uzasadnia wybór zestawu narzędzi:
instrumentarium mikrochirurgiczne,
narzędzia wspomagające, nici, kleje i
guziczki

Test teoretyczny

diagnozuje przed cięciem i jej wpływ na
nasze decyzje kliniczne

Wywiad swobodny

Charakteryzuje techniki podstawowe
cięcia w mikrochirurgii

charakteryzuje miejsca, na które trzeba
zwrócić szczególną uwagę podczas
cięcia

Wywiad swobodny

charakteryzuje cięcia pionowe i
poziome

Wywiad swobodny

charakteryzuje kształtowanie różnego
rodzaju płatów

Wywiad swobodny

charakteryzuje
minimalnie inwazyjnych technik
chirurgicznych

Wywiad swobodny

Charakteryzuje techniki podstawowe
szycia w mikrochirurgii

charakteryzuje materiały i narzędzia
wykorzystywane do szycia

Wywiad swobodny

charakteryzuje techniki szycia Wywiad swobodny

charakteryzuje rolę asysty podczas
szycia

Wywiad swobodny

Charakteryzuje opiekę pozabiegową
uzasadnia wsparcie farmakologiczne
gojenia ran w jamie ustnej oraz na
wargach i skórze

Wywiad swobodny

Charakteryzuje techniki zaawansowane
cięcia w mikrochirurgii

uzasadnia mało inwazyjne techniki
cięcia wokół zębów i implantów

Wywiad swobodny

charakteryzuje cięcia w zabiegach
płatowych

Wywiad swobodny

charakteryzuje techniki tunelowe Wywiad swobodny

charakteryzuje pobieranie prostych
przeszczepów

Wywiad swobodny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie o ukończenie szkolenia zawiera potwierdzenie uzyskanie kompetencji w postaci opisu efektów uczenia
się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Zaświadczenie o ukończenie szkolenia zawiera potwierdzenie, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

W zaświadczeniu o ukończeniu szkolenia są wymienione osoby prowadzącej kształcenia oraz osoby odpowiedzialnej za
walidację.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje techniki zaawansowane
szycia w mikrochirurgii

charakteryzuje szwy wspomagające,
podwieszające, podwieszane i
stabilizujące

Wywiad swobodny

uzasadnia szycie na kilku poziomach Wywiad swobodny

charakteryzuje zasady szycia skóry Wywiad swobodny

Wykonuje podstawowe techniki cięcia z
wykorzystaniem narzędzi
mikrochirurgicznych

wykonuje techniki wykonywania cięć,
wycięć i nacięć tkanek miękkich

Wywiad swobodny

wykonuje przemieszczanie, repozycję i
zamykanie płatów

Wywiad swobodny

Wykonuje proste techniki szycia

wykonuje szwy proste, pionowe i
poziome, pojedyncze, modyfikacje
szwów klasycznych

Wywiad swobodny

wykonuje węzły oraz szycie końcowe Wywiad swobodny

wykonuje zaawansowane techniki
cięcia

wykonuje techniki tunelowych Wywiad swobodny

pobiera przeszczepy Wywiad swobodny



Program

Warunkiem niezbędnym aby realizacja usługi pozwoliła na osiągniecie głównego celu jest posiadanie wykształcenia lekarza stomatologii
oraz ukończenie modułu pierwszego.

Część teoretyczna

Dzień 1:

przygotowanie pacjenta do zabiegu chirurgicznego
na co zwrócić uwagę przy kompletowaniu swojego zestawu narzędzi do pracy - instrumentarium mikrochirurgiczne, narzędzia
wspomagające, nici, kleje i guziczki
diagnostyka przed cięciem i jej wpływ na nasze decyzje kliniczne
cięcia pionowe i poziome w chirurgii periodontologicznej - jak można wykorzystać je w innych dziedzinach stomatologii
kształtowanie różnego rodzaju płatów
minimalnie inwazyjne techniki chirurgiczne
wstęp do chirurgii plastycznej przyzębia
materiały i narzędzia wykorzystywane do szycia
techniki szycia
rola asysty podczas szycia
wsparcie farmakologiczne gojenia ran w jamie ustnej oraz na wargach i skórze

Dzień 2:

wstęp do zaawansowanych technik zabiegowych
minimalnie inwazyjne cięcia wokół zębów i implantów
cięcia w zabiegach płatowych
techniki tunelowe
pobieranie prostych przeszczepów
techniki szycia – od złożonych materacowych po złożone szwy ciągłe
szwy wspomagające, podwieszające, podwieszane i stabilizujące
szwy rozpuszczalne
szycie na kilku poziomach

Część praktyczna

Dzień 1:

nauka prostych technik cięcia narzędziami mikrochirurgicznymi w różnych sytuacjach klinicznych - każdy z uczestników nauczy się
poprawnej techniki wykonywania cięć, wycięć i nacięć tkanek miękkich
nauka prostych technik przemieszczania, repozycji oraz zamykania płatów
nauka prostych technik szycia – szwy proste, pionowe, poziome, pojedyncze, modyfikacje szwów klasycznych
nauka wykonywania węzłów oraz zaopatrzenia końcowego pola zabiegowego

Dzień 2:

nauka cięcia narzędziami mikrochirurgicznymi w różnych sytuacjach klinicznych
nauka wykonywania technik tunelowych
nauka pobierania przeszczepów
nauka szycia w bardziej wymagających sytuacjach klinicznych - modyfikacje szwów klasycznych, szwy złożone, szwy ciągłe oraz szwy
podwieszające i podwieszane

Szkolenie odbędzie się maksymalnie w grupie 14 osobowej. Każdy z uczestników posiada indywidualne stanowisko szkoleniowe. Godzina
szkolenia jest godziną zegarową. Harmonogram godzinowy uwzględnia przerwy.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 24



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 24

przygotowanie
pacjenta do
zabiegu
chirurgicznego;
na co zwrócić
uwagę przy
kompletowaniu
swojego zestawu
narzędzi do pracy

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 10:00 11:00 01:00

2 z 24

diagnostyka
przed cięciem i
jej wpływ na
nasze decyzje
kliniczne

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 11:00 11:30 00:30

3 z 24  przerwa
Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 11:30 11:45 00:15

4 z 24  cięcia
pionowe i
poziome w
chirurgii
periodontologicz
nej;
kształtowanie
różnego rodzaju
płatów;
minimalnie
inwazyjne
techniki
chirurgiczne

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 11:45 13:15 01:30

5 z 24  przerwa
Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 13:15 13:45 00:30

6 z 24  warsztat
praktyczny -
nauka prostych
technik cięcia
narzędziami
mikrochirurgiczn
ymi w różnych
sytuacjach
klinicznych

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 13:45 14:45 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 24  warsztat
praktyczny -
nauka prostych
technik
przemieszczania,
repozycji oraz
zamykania
płatów

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 14:45 15:45 01:00

8 z 24  pobieranie
prostych
przeszczepów

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 15:15 15:45 00:30

9 z 24  wstęp do
chirurgii
plastycznej
przyzębia;
materiały i
narzędzia
wykorzystywane
do szycia;
techniki szycia

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 15:45 16:15 00:30

10 z 24  przerwa
Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 16:15 16:30 00:15

11 z 24  warsztat
praktyczny -
nauka prostych
technik szycia –
szwy proste,
pionowe,
poziome,
pojedyncze,
modyfikacje
szwów
klasycznych

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 16:30 17:30 01:00

12 z 24  warsztat
praktyczny -
nauka
wykonywania
węzłów oraz
zaopatrzenia
końcowego pola
zabiegowego

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 17:30 18:30 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 24  rola
asysty podczas
szycia; wsparcie
farmakologiczne
gojenia ran w
jamie ustnej oraz
na wargach i
skórze

Lidia Jamróz-
Wilkońska

08-11-2024 18:30 19:00 00:30

14 z 24  wstęp do
zaawansowanyc
h technik
zabiegowych;
minimalnie
inwazyjne cięcia
wokół zębów i
implantów; cięcia
w zabiegach
płatowych

Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 10:00 12:00 02:00

15 z 24  przerwa
Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 12:00 12:15 00:15

16 z 24  warsztat
praktyczny -
nauka cięcia
narzędziami
mikrochirurgiczn
ymi w różnych
sytuacjach
klinicznych

Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 12:15 13:15 01:00

17 z 24  przerwa
Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 13:15 13:45 00:30

18 z 24  techniki
tunelowe

Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 13:45 14:15 00:30

19 z 24  warsztat
praktyczny -
nauka
wykonywania
technik
tunelowych

Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 14:15 15:15 01:00

20 z 24  warsztat
praktyczny -
nauka pobierania
przeszczepów

Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 15:45 16:45 01:00

21 z 24  przerwa
Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 16:45 17:00 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

22 z 24  techniki
szycia; szwy
wspomagające,
podwieszające,
podwieszane i
stabilizujące;
szwy
rozpuszczalne;
szycie na kilku
poziomach

Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 17:00 18:00 01:00

23 z 24  warsztat
praktyczny -
nauka szycia w
bardziej
wymagających
sytuacjach
klinicznych -
modyfikacje
szwów
klasycznych,
szwy złożone,
szwy ciągłe oraz
szwy
podwieszające i
podwieszane

Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 18:00 19:00 01:00

24 z 24  walidacje
Lidia Jamróz-
Wilkońska

09-11-2024 19:00 19:15 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 895,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 895,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 243,44 PLN

Koszt osobogodziny netto 243,44 PLN




1 z 1

Lidia Jamróz-Wilkońska

Periodontologia
Absolwentka Oddziału Stomatologicznego Wydziału Lekarskiego Uniwersytetu Jagiellońskiego w
Krakowie (2005). Od 2006 roku prowadzi prywatną praktykę stomatologiczną w Wadowicach. W
2009 roku, na Śląskim Uniwersytecie Medycznym w Katowicach, uzyskała tytuł doktora nauk
medycznych na podstawie pracy badawczej z zakresu stomatologii zachowawczej z endodoncją.
Jest specjalistą periodontologiem (Uniwersytecka Klinika Stomatologiczna w Krakowie (2011-
2015)). Autorka i współautorka ponad 70 publikacji z zakresu stomatologii zachowawczej,
periodontologii oraz nanotechnologii. Laureatka konkursów: Global University Case Contest (2005),
Espertise Talent Award (2011), Soczewka Focusa (2013) za plaster dla pacjentów po chemioterapii
przy zapaleniu błony śluzowej jamy ustnej w kategorii otwartej. W latach 2012-2013 pełniła funkcję
Opinion Leader w firmie 3M Poland. Od 2009 r. jest aktywnym członkiem The Japanese Society for
Dental Materials and Devices (JSDMD), International Association for Dental Research (IADR) oraz
European Federation of Periodontology (EFP). W 2014 ukończyła pełen cykl szkolenia
podyplomowego Curriculum in Periodontology organizowane we współpracy z Uniwersytetem w
Bern (Szwajcaria). Należy do rady naukowej czasopism: „Asystentka i higienistka stomatologiczna”,
„Art of dentistry”, „Sztuka implantologii”. Aktywnie współpracuje z Działem Badawczym Polskiego
Towarzystw.
Adres e-mail: szkolenia@dentalday.pl

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

wszystkie materiały niezbędne do przeprowadzenia zajęć:
- skrypt - przekazywany na początku szkolenia
- preparaty zwierzęce 
- narzędnia stomatologicznie
 

Warunki uczestnictwa

Wymagany zapis również na szkolenie przez strone www.dentalday.pl

Informacje dodatkowe

Zgodnie z ustawą art. 43 ust. 1 pkt 29a szkolnie jest objęte prawem do zastosowania zwolnienia od podatku dla usługi organizowania
kursów medycznych.

Koszty dojazdu, zakwaterowania oraz wyżywienia uczestnik ponosi w własnym zakresie.

Przerwy nie wchodzą w zakres godzinowy usługi.

Walidacja jest planowana po zakończonym szkoleniu i nie wchodzi w zakres godzinowy usługi.

Wsparcie dla osób indywidualnych

Adres
ul. Żwirki i Wigury 18



02-092 Warszawa

woj. mazowieckie

Sound Garden Hotel

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Tomasz Bręczewski

E-mail tomasz.breczewski@dentalday.pl

Telefon (+48) 515 475 385


