Mozliwo$¢ dofinansowania

Kompleksowe szkolenie z zakresu 6 500,00 PLN brutto

TOMASZ

GULAK Numer ustugi 2024/06/12/142163/2180534

© Rzeszéw / stacjonarna

TOMASZ GULAK
0. 6.8.6.8 ¢ ® 20h

9 07.09.2024 do 08.09.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

medycyny estetycznej 6 500,00 PLN  netto

325,00 PLN brutto/h
325,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Kosmetyczki, kosmetolodzy, osoby zwigzane z branzg beauty

20

06-09-2024

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Kompleksowe szkolenie z medycyny estetycznej ma na celu wszechstronne przygotowanie uczestnikéw do pracy w tej
dynamicznie rozwijajgcej sie dziedzinie. Dzieki zdobyciu szerokiej wiedzy teoretycznej oraz praktycznych umiejetnosci,
specjalisci bedg mogli wykonywac zabiegi na najwyzszym poziomie, zapewniajgc bezpieczenstwo i satysfakcje
pacjentow, a takze dostosowujac sie do zmieniajgcych sie trendow i standardéw rynkowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Znajomosc¢ teoretycznych podstaw
medycyny estetycznej

Efekt: Uczestnicy beda posiada¢ solidna
wiedze na temat anatomii, fizjologii
skory, proceséw starzenia oraz
mechanizméw dziatania réznych
zabieg6w estetycznych.

Umiejetnos¢ obstugi nowoczesnych
urzadzen i technologii

Efekt: Uczestnicy beda potrafili
bezpiecznie i efektywnie korzystaé z
nowoczesnych urzagdzen stosowanych
w medycynie estetycznej.

Biegto$¢ w technikach iniekcyjnych

Efekt: Uczestnicy beda w stanie
przeprowadzaé zabiegi iniekcyjne, takie
jak podawanie botoksu i wypetniaczy, z
zachowaniem najwyzszych standardéw
bezpieczenstwa.

Umiejetnos¢ diagnostyki i planowania
zabiegéw

Efekt: Uczestnicy beda zdolni do
przeprowadzania doktadnej diagnostyki
skory pacjenta oraz tworzenia
indywidualnych planéw zabiegowych.

Zrozumienie aspektéw prawnych i
etycznych

Efekt: Uczestnicy beda $wiadomi
obowiazujacych przepiséw prawnych
oraz zasad etycznych w medycynie
estetycznej.

Kwalifikacje

Kryteria weryfikacji

Kryteria weryfikac;ji:

Test teoretyczny z anatomii i fizjologii
skory.

Pisemne prace lub quizy dotyczace
procesow starzenia i mechanizmow
dziatania zabiegdw.

Kryteria weryfikacji:
Demonstracje praktyczne obstugi
urzadzen.

Testy praktyczne w laboratorium,
oceniane przez instruktorow.

Kryteria weryfikacji:

Ocena praktycznych umiejetnosci
podczas symulowanych zabiegow.
Egzamin praktyczny polegajacy na
wykonaniu iniekcji na modelach lub
symulatorach.

Kryteria weryfikacji:

Case studies: analiza i prezentacja
przypadkéw klinicznych.

Praktyczne zadania zwigzane z
tworzeniem planéw zabiegowych dla
réznych typow skory i problemow
estetycznych

Kryteria weryfikac;ji:

Testy teoretyczne z zakresu prawa
medycznego i etyki.

Analiza scenariuszy etycznych i
dyskusja grupowa.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

TAK



Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

TAK

Program

Ramowy program kompleksowego szkolenia z medycyny estetycznej (2 dni)
Dzien 1
1. Wprowadzenie do medycyny estetycznej

 Historia i rozw6j medycyny estetycznej
e Przeglad branzy i rynku

2. Teoretyczne podstawy medycyny estetycznej

¢ Anatomia i fizjologia skory
¢ Procesy starzenia sie skory

3. Mechanizmy dziatania zabiegow estetycznych

e Fototerapia, lasery, radiofrekwencja
e Substancje aktywne w kosmetologii i medycynie estetycznej

4. Obstuga nowoczesnych urzadzen medycyny estetycznej

e Demonstracja urzadzen: lasery, ultradzwieki, mikronaktuwanie
5. Praktyczne zajecia z obstugi urzadzen

« Cwiczenia w laboratorium
6. Techniki iniekcyjne: wypetniacze

e Teoria: rodzaje substancji, zasady bezpieczerstwa
¢ Demonstracja technik iniekcyjnych

Dzien 2
1. Praktyczne zajecia z technik iniekcyjnych
 Cwiczenia na modelach i symulatorach
2. Diagnostyka skéry i planowanie zabiegéw

¢ Metody diagnostyczne, ocena potrzeb pacjenta
e Tworzenie indywidualnych planéw zabiegowych

3. Case studies: analiza przypadkéw klinicznych
¢ Prezentacja przypadkow, grupowa dyskusja i planowanie zabiegow
4. Prawo medyczne i etyka w medycynie estetycznej

e Obowigzujgce przepisy prawne, regulacje
e Zasady etyki zawodowej

5. Komunikacja z pacjentem



¢ Techniki efektywnej komunikacji
¢ Budowanie relacji i zarzadzanie oczekiwaniami pacjentow

6. Role-playing: symulacje rozméw z pacjentami
* Praktyczne ¢wiczenia, ocena przez instruktorow
7. Zarzadzanie ryzykiem i procedury bezpieczenstwa

 |dentyfikacja i ocena ryzyka
¢ Procedury postepowania w nagtych przypadkach

8. Symulacje sytuacji kryzysowych
* Praktyczne ¢wiczenia, ocena reakcji uczestnikow
9. Nowosci i trendy w medycynie estetycznej

¢ Przeglad najnowszych technologii i innowacji
e Warsztaty praktyczne z najnowszych metod i technik

10. Podsumowanie szkolenia i wreczenie certyfikatow

Podsumowanie

Dwudniowe szkolenie z medycyny estetycznej oferuje intensywny program tgczacy wyktady teoretyczne z praktycznymi warsztatami.
Uczestnicy zdobeda zaréwno podstawowa wiedze teoretyczng, jak i umiejetnosci praktyczne niezbedne do profesjonalnego wykonywania
zabiegdéw estetycznych. Program konczy sie podsumowaniem zdobytej wiedzy i wreczeniem certyfikatéw ukoriczenia szkolenia.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

zajeé Prowadzacy Liczba godzin

zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wprowadzenie Dominika
do medycyny Badzian
estetycznej

07-09-2024 10:00 12:00 02:00

Teoretyczne

podstawy Dominika
medycyny Badzian
estetycznej

07-09-2024 12:00 14:00 02:00

Mechanizmy Dominik

dziatania ominika 07-09-2024 14:00 16:00 02:00
o Badzian

zabiegow

estetycznych

Obstuga

nowoczesnych Dominik

urzadzen omintka 07-09-2024 16:00 18:00 02:00
Badzian

medycyny

estetycznej



Przedmiot / temat
L Prowadzacy
zajeé
Techniki .
o . Dominika
iniekcyjne: .
X Badzian
wypetniacze
Zajecia Dominika
praktyczne Badzian

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

Data realizacji Godzina Godzina . .
L. . , . Liczba godzin
zajeé rozpoczecia zakonczenia
07-09-2024 18:00 20:00 02:00
08-09-2024 10:00 20:00 10:00
Cena

6 500,00 PLN

6 500,00 PLN

325,00 PLN

325,00 PLN

o Dominika Badzian

‘ ' Trener z 5 letnim doswiadczeniem

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

uczestnicy otrzymajg materiaty w formie cyfrowej

Adres

ul. Mieszka 1 10



35-303 Rzeszéw

woj. podkarpackie

gabinet kosmetyczny jkm studio

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
¢ Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

m E-mail dofinansowaniaszkolen2024@gmail.com
Telefon (+48) 530951 574

Justyna Sobolewska



