Mozliwo$¢ dofinansowania

MEZOTERAPIA IGLOWA 2 600,00 PLN brutto
— Numer ustugi 2024/06/12/156386/2180026 2600,00 PLN netto
iﬁ.f 260,00 PLN brutto/h

by Mogaaena
\%

House of Beauty by

Magdalena & Ustuga szkoleniowa
Baginiska-Lasota ® 10h
* % % % Kk 5 14.07.2024 do 14.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikéw
Data zakonczenia rekrutaciji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

© Zielona Géra / stacjonarna

260,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie "Mezoterapia igtowa" jest skierowany dla oséb poczatkujacych,
pracujgcych w salonach kosmetycznych, kosmetologéw, stawiajacych na
kompleksowa prace z klientem w zabiegach iniekcyjnych, chcacych
rozwing¢ swoje kompetencje i umiejetnosci zawodowe.

Brak wymaganego doswiadczenia w pracy z igtg.

13-07-2024

stacjonarna

10

Certyfikat systemu zarzgdzania jakoscig wg. 1ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



Ustuga szkolenia z "Mezoterapii igtowej" przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegu odmtodzenia skéry
polegajacy na podaniu preparatu réznymi technikami w wybrane obszary skéry, co prowadzi do uzyskania zamierzonego
efektu. Uczestnik szkolenia poznaje rézne metody iniekcji i wykorzystuje je w gabinecie.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedza z zakresu BHP,
sterylizac;ji i przepiséw prawnych

Postuguje sie wiedzg w zakresie
przeciwwskazan do wykonania zabiegu

Postuguje sie wiedzg w zakresie
niezbednych technik i preparatéw
wykorzystywanych podczas zabiegu

Kryteria weryfikacji

Charakteryzuje wymagania sanitarne
panujace w gabinecie kosmetycznym
Charakteryzuje sposoby sterylizacji i

zasady BHP

Omawia procedury przed i pozabiegowe
Definiuje regulacje prawne

Przeprowadza wywiad z klientem
Stosuje formularz swiadomej zgody

Omawia wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu
Omawia powiktania po zabiegu

Wdraza procedury pielegnacji skéry po
zabiegu
Objasnia anatomieg i budowe skoéry

Stosuje technik mezoterapii iglowej na
twarz, szyje, dekolt i skore gtowy
Objasnia dziatanie mezoterapii iglowej
na twarz, szyje, dekolt i skére gtowy

Stosuje preparaty w mezoterapii iglowej
- koktajle witaminowe, rewitalizujgce
skore twarzy, szyi i dekoltu: Pink Glow,
Dermaheal SR i Eye Bag Solution,
Dermaheal Circle Solution, Ami Eyes i
kwas hialuronowy Ejal 40

Przeprowadza zabieg mezoterapii
igtlowej na twarz, szyje, dekolt i skora
gtowy

Przeprowadza zabieg nietrwatego
wypetniania i biorewitalizacji bruzd i
zmarszczek na bazie nieusieciowanego
kwasy hialuronowego

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Wykonuje zabieg opracowania okolicy

oka
. . . Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Wykonuje zabieg opracowania bruzd

Postuguije sie wiedzg w zakresie nosowo-wargowych

przeprowadzenia zabiegu mezoterapii

igtowej Wykonuje zabieg opracowania

zmarszczek wokoét ust

Wykonuje zabieg opracowania Obserwacja w warunkach rzeczywistych

zmarszczek na czole

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Takxd

Program

Szkolenie "Mezoterapia igtowa" jest skierowany dla oséb poczatkujgcych pracujacych w salonach kosmetycznych, kosmetologéw,
stawiajgcych na kompleksowag prace z klientem w zabiegach iniekcyjnych, chcacych rozwingé swoje kompetencije i umiejetnosci
zawodowe.

Brak wymaganego doswiadczenia w pracy z igtg. Dla kazdej uczestniczki przewidziane sg dwie modelki.
1 godzina szkoleniowa = 45 minut
Teoria i praktyka

¢ Wymagania sanitarne, sposoby sterylizacji i zasady BHP panujgce w gabinecie kosmetycznym
e Omowienie procedury przed i pozabiegowej

e Regulacje prawne - wywiad z klientem, formularz $wiadomej zgody

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu. Powiktania

¢ Omowienie pielegnacji skory po zabiegu

e Anatomia i budowa skory

e Techniki i dziatanie mezoterapii iglowej na twarz, szyje, dekolt i skore gtowy



¢ Preparaty w mezoterapii igtowej — koktajle witaminowe, rewitalizujgce skére twarzy, szyi i dekoltu: Pink Glow,
Dermaheal SR i Eye Bag Solution, Dermaheal Circle Solution, Ami Eyes i kwas hialuronowy Ejal 40

¢ Wykonywanie zabiegdw mezoterapii igtowej na twarz, szyje, dekolt i skéra gtowy.

¢ Praktyczne ¢wiczenia z zakresu nietrwatego wypetniania i biorewitalizacji bruzd i zmarszczek na bazie nieusieciowanego kwasy
hialuronowego. Praca z modelka.

e Samodzielne opracowanie okolicy oka. Praca z modelka.

e Samodzielne opracowanie bruzd nosowo-wargowych. Praca z modelka.

e Samodzielne opracowanie zmarszczek wokét ust. Praca z modelka.

e Samodzielne opracowanie zmarszczek na czole. Praca z modelka.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy L. X ; . Liczba godzin

zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Wymagania

sanitarne,sposob

y sterylizacji i

zasady BHP.

Procedury przed i
pozabiegowe.

Wywiad z Magdalena
klientem, Krynicka
formularz

Swiadomej

zgody.

Wskazania i

przeciwwskazani

14-07-2024 08:00 09:30 01:30

a, powiktania.

Anatomia i

budowa skéry.

Techniki i

dziatanie

mezoterapii

i K Magdalena

igtowej na twarz, X 14-07-2024 09:45 11:15 01:30
. . Krynicka

szyje, dekolt i

skére gtowy.

Preparaty w

mezoterapii

igtowe;j.



Przedmiot / temat
zajec

Wykonywanie
zabiegéw na
twarz, szyje,
dekolt i skore
gtowy. Cw. z
zakresu
nietrwatego
wypetniania i
biorewitalizacji
bruzd i
zmarszczek na
bazie
nieusieciowaneg
o kwasu
hialuronowego.
Praca z modelka

Samodzielne
opracowanie
okolicy oka.
Samodzielne
opracowanie
bruzd nosowo-
wargowych.
Praca z modelka

Samodzielne
opracowanie
zmarszczek
wokot ust.
Samodzielne
opracowanie
zmarszczek na
czole. Praca z
modelka

Egzamin

wewnetrzny

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto

Prowadzacy

Magdalena
Krynicka

Magdalena
Krynicka

Magdalena
Krynicka

Data realizacji Godzina
zajeé rozpoczecia
14-07-2024 11:30
14-07-2024 13:30
14-07-2024 15:15
14-07-2024 16:15

Cena

2 600,00 PLN

Godzina
zakonczenia

13:00

15:00

16:00

17:00

Liczba godzin

01:30

01:30

00:45

00:45



Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 260,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 260,00 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Magdalena Krynicka

‘ ' Ukonczyta Medyczne Studium Zawodowe w Zielonej Gérze w kierunkach technik ustug
kosmetycznych, technik farmacji i technik masazu.
Przez ponad dwadziescia lat praktyki zawodowej zdobyta cenne doswiadczenie pracujgc w
instytucjach branzy beauty, miedzy innymi jedenascie lat byta pracownikiem salonu urody Dr Herbich
Clinic. Przeprowadzita blisko 150 godzin szkolen z zabiegdw mezoterapii igtowej.
Swoim klientom zawsze zapewnia profesjonalng i indywidualng opieke.
W dorobku posiada szeroki zakres zabiegdw kosmetycznych,
medycyny estetycznej oraz réznego rodzaju masazy. Zawsze jest na biezgco z szybko rozwijajgca
sie branzg kosmetyczna. Podnosi swoje kwalifikacje uczestniczagc w réznych kursach, szkoleniach
oraz kongresach branzowych. Jest przekonana, ze zdrowie i uroda idg ze sobg w parze, dlatego
stara sie dostosowac¢ swoje ustugi do indywidualnych potrzeb kazdego klienta.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma autorski skrypt szkoleniowy zawierajacy: teorie, metodyke wykonywania mezoterapii igtowej, opis procedur i
regulacji prawnych wraz z wskazaniami i przeciwwskazaniami do zabiegu.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem skorzystania ze szkolenia jest bezposredni zapis Uczestnika przez Baze Ustug Rozwojowych.

Informacje dodatkowe

Kurs zostanie przeprowadzony zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa oraz zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

Godzina szkoleniowa to 45 minut, blok szkoleniowy to 90 minut, po ktérym nastepuje przerwa trwajgca 15 minut i jedna 30 minut.
Podczas szkolenia przewidziane sg przerwy, uzgadniane z uczestnikami szkolenia na biezgco ze wzgledu na prace na zywych modelach.
Jezeli szkolenie finansowane jest w przynajmniej 70% ze srodkéw publicznych, ustuga bedzie zwolniona z VAT.

Koszty dojazdu oraz zakwaterowania uczestnik szkolenia ponosi we wtasnym zakresie.



Adres

ul. Dolina Zielona 38b/-
65-154 Zielona Gora

woj. lubuskie

House of Beauty Academy znajduje sie w centrum Zielonej Géry, w miejscu dobrze skomunikowanym.

Whnetrze to 200m2:

« sala szkoleniowa do zajec¢ teoretycznych i praktycznych wyposazona w profesjonalny sprzet kosmetyczny niezbedny
do realizacji szkolen i kurséw kosmetycznych,

* pomieszczenie socjalne,

* pomieszczenie gospodarcze,

« pomieszczenie dla uczestnikow szkolen gdzie moga spedzi¢ przerwe pomiedzy zajeciami,

* biuro,

* recepcja,

+WC,

+ poczekalnia.

Mozliwos$¢ prowadzenia zaje¢ dydaktycznych w zakresie kosmetyki, kosmetologii, makijazu permanentnego, stylizacji
paznokci.

Sala szkoleniowa, w ktdrej prowadzone sg zajecia, doskonale dostosowana jest do prowadzenia zaje¢ dydaktycznych,
dla poczatkujacych kosmetyczek jak i kosmetologéw z doswiadczeniem.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wil
e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

e Dostepne miejsca parkingowe.

Kontakt

O

ﬁ E-mail szkolenia.houseofbeauty@gmail.com
Telefon (+48) 453 244 619

Karina Wesotowska



