Mozliwo$¢ dofinansowania

Studia podyplomowe: Trener Umiejetnosci 2 500,00 PLN brutto
Spotecznych TUS | 2 semestry | Zajecia 2500,00 PLN  netto
100% zdalne w czasie rzeczywistym 8,93 PLN brutto/h

Numer ustugi 2024/06/10/53144/2177253 8,93 PLN netto/h

© zdalna w czasie rzeczywistym

BiS Groups sp. 0.0.
* % %k %k Kk

& Studia podyplomowe
®© 280h
£ 01.10.2024 do 31.08.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Edukacja

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa:

- kadra zarzadzajgca placéwkami oswiatowymi (szkoty, przedszkola,
ztobki, poradnie, osrodki wychowawcze, inne),

- pedagogéw,

- psychologéw,

- logopeddw,

- terapeutéw,

- nauczycieli,

- rodzicow,

- opiekunéw prawnych,

Grupa docelowa ustugi

- wychowawcdw,

- 0s6b pracujacych z dzieémi, mtodziezg, osobami dorostymi, seniorami,
- 0s6b pracujacych z dzieémi, mtodziezg i osobami dorostymi z
niepetnosprawnosciami, powodujgcymi brak lub ograniczenie mozliwosci
komunikacji i funkcjonowania w spoteczenstwie.

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 25

Data zakonczenia rekrutacji 30-09-2024

Forma prowadzenia ustugi zdalna w czasie rzeczywistym
Liczba godzin ustugi 280

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel

Cel edukacyjny

Celem studiow jest kompleksowe przygotowanie specjalistow do pracy w zakresie ksztattowania i rozwijania
umiejetnosci spotecznych. Program ktadzie nacisk na zrozumienie teorii spotecznych, praktyczne podejscie do
nauczania umiejetnosci interpersonalnych, oraz rozwijanie kompetencji trenerskich. Studenci zdobeda wiedze z zakresu
psychologii, pedagogiki, socjologii oraz coachingowych technik szkoleniowych, co pozwoli im efektywnie wspiera¢
rozwoj kompetencji spotecznych w réznych grupach wiekowych

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Absolwenci studiéw podyplomowych

uczestnik posiada kompetencje do

prowadzenia zaje¢ jako Trener TUS z Planuje oraz prowadzi przyktadowe Obserwacja w warunkach
dzie¢mi i mtodziezg borykajacych sie z zajecia TUS symulowanych

réznymi trudno$ciami w

funkcjonowaniu spotecznym.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

TAK

Absolwenci otrzymujg swiadectwo ukonczenia studiéw podyplomowych kierunkowych, uzyskujg przygotowanie
pedagogiczne, niezbedne do zajmowania stanowiska nauczyciela przedmiotu zgodnego z posiadanymi przez stuchacza
kwalifikacjami merytorycznymi, jakie okresla kierunek ukornczonych studiéw wyzszych

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Trener Umiejetnos$ci Spotecznych
2 semestry



PROGRAM STUDIOW:

Modut: Podstawy psychologii i pedagogiki spotecznej
1. Psychologia spoteczna

Pedagogika spoteczna

Komunikacja interpersonalna

Metody badawcze w naukach spotecznych

o wDN

Wprowadzenie do coachingu

Modut: Diagnoza umiejetnosci spotecznych
1. Diagnoza w psychologii spotecznej
Rozwdj umiejetnosci spotecznych
Psychopatologia spoteczna

Kliniczne studia przypadkéw

Edukacja emocjonalna

a s LD

Modut: Strategie interwencyjne i terapeutyczne
Techniki treningu umiejetnosci spotecznych
Coaching i mentoring

Podejécia integracyjne w treningu

Praktyka trenerska

Interwencje kryzysowe

Budowanie zespotéw

ok wnN =

Modut: Praktyka zawodowa oraz praca dyplomowa
1. Praktyka zawodowa

Seminarium dyplomowe

Etyka zawodowa

Superwizja koricowa

a s N

Rozwdj osobisty trenera

Perspektywy zawodowe

Absolwenci programu beda przygotowani do pracy jako:

+ Trenerzy umiejetnosci spotecznych w placéwkach edukacyjnych, terapeutycznych

i biznesowych

+ Konsultanci w firmach szkoleniowych

+ Specjalisci ds. rozwoju osobistego i zawodowego

+ Pracownicy w organizacjach pozarzagdowych zajmujacych sie edukacja i wsparciem spotecznym
+ Coachowie i mentorzy

+ Maediatorzy i specjalisci ds. zarzadzania konfliktami

* Liderzy zespotéw w réznych branzach

Wymagania wstepne

+  Dyplom ukonczenia studiéw wyzszych.

+  Motywacja do pracy z ludZzmi i wspierania ich rozwoju osobistego
Gotowos¢ do intensywnej nauki i pracy praktycznej

Praktyka zawodowa 60 h

Mozliwos¢ zrealizowania 30h w formule zdalnej w Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej MAGNOLIA

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 54



Przedmiot / temat
zajec

Podstawy
psychologii i
pedagogiki
spotecznej

Podstawy

psychologii i
pedagogiki
spotecznej

Psychologia
spoteczna

Psychologia
spoteczna

Pedagogika
spoteczna

Pedagogika
spoteczna

Komunikacja
interpersonalna

Komunikacja
interpersonalna

Komunikacja
interpersonalna

Metody

badawcze w naukach
spotecznych

Metody

badawcze w naukach
spotecznych

Wprowadzenie
do coachingu

Wprowadzenie
do coachingu

Diagnoza
umiejetnosci
spotecznych

Data realizacji zajeé

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

16-11-2024

16-11-2024

16-11-2024

23-11-2024

23-11-2024

23-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

07-12-2024

07-12-2024

Godzina rozpoczecia

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

Godzina zakonczenia

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

Liczba godzin

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15



Przedmiot / temat
zajec

Diagnoza

umiejetnosci
spotecznych

Diagnoza w

psychologii
spotecznej

Diagnoza w
psychologii
spotecznej

Rozw¢j
umiejetnosci
spotecznych

Rozwéj
umiejetnosci
spotecznych

Psychopatologia
spoteczna

Psychopatologia
spoteczna

YR Kliniczne
studia przypadkéw

Kliniczne

studia przypadkéw

Edukacja

emocjonalna

Edukacja

emocjonalna

Edukacja

emocjonalna

Strategie

interwencyjne i
terapeutyczne

Strategie

interwencyjne i
terapeutyczne

Data realizacji zajeé

07-12-2024

14-12-2024

14-12-2024

14-12-2024

11-01-2025

11-01-2025

11-01-2025

18-01-2025

18-01-2025

18-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

25-01-2025

15-02-2025

Godzina rozpoczecia

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

Godzina zakonczenia

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

Liczba godzin

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15



Przedmiot / temat
zajec

Techniki

treningu umiejetnosci

spotecznych

EFED Techniki

treningu umiejetnosci

spotecznych

EEED Techniki

treningu umiejetnosci

spotecznych

2P Techniki

treningu umiejetnosci

spotecznych

Coachingi

mentoring

Coaching i

mentoring

Podejscia

integracyjne w
treningu

Podejscia
integracyjne w
treningu

Praktyka

trenerska

Praktyka

trenerska

Praktyka

trenerska

Praktyka

trenerska

Interwencje

kryzysowe

PYPE7 Interwencije
kryzysowe

Interwencje

kryzysowe

Data realizacji zajeé

15-02-2025

15-02-2025

01-03-2025

01-03-2025

01-03-2025

15-03-2025

15-03-2025

15-03-2025

22-03-2025

22-03-2025

22-03-2025

05-04-2025

05-04-2025

05-04-2025

12-04-2025

Godzina rozpoczecia

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

11:30

14:00

09:00

Godzina zakonczenia

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

13:45

15:30

11:15

Liczba godzin

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15

02:15

01:30

02:15



Przedmiot / temat

L, Data realizacji zajeé Godzina rozpoczecia Godzina zakonczenia Liczba godzin
zajeé

Budowanie
i 12-04-2025 11:30 13:45 02:15
zespotow

Budowanie
j 12-04-2025 14:00 15:30 01:30
zespotow

. Budowanie
c'>w 10-05-2025 09:00 11:15 02:15

Praktyka

zawodowa oraz praca 10-05-2025 11:30 13:45 02:15
dyplomowa

Praktyka

zawodowa oraz praca 10-05-2025 14:00 15:30 01:30
dyplomowa

4 Seminarium
owe 17-05-2025 09:00 11:15 02:15

i:lr‘;'“a"“m 17-05-2025 11:30 13:45 02:15

Seminar
o‘:vrzma"um 17-05-2025 14:00 15:30 01:30

Etyka
24-05-2025 09:00 11:15 02:15
zawodowa

P48 Superwizja
wa"p wa 24-05-2025 11:30 13:45 02:15

Rozwdj 24-05-2025 14:00 15:30 01:30
osobisty trenera

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 2 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 8,93 PLN



Koszt osobogodziny netto 8,93 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 5

125

Justyna Budgot

Magister pedagogiki specjalnej, nauczyciel dyplomowany, terapeuta edukacji i rewalidacji oséb ze

spektrum autyzmu, trener TUS, pedagog w Zespole Szkét Specjalnych

225

Sylwia Cuber

Jo Jo

Magister pedagogiki specjalnos¢: edukacja przedszkolna i wczesnoszkolna, oligofrenopedagogika,
edukacja elementarna z dodatkowym jezykiem angielskim, czynny pedagog specjalny w szkole
podstawowej, specjalista ORE w zakresie edukacji wtgczajgcej, trener treningu umiejetnosci
spotecznych (TUS) dzieci ze spektrum autyzmu, edukacja i terapia osob ze spektrum autyzmu.
Wyktadowca studiéw podyplomowych z zakresu pedagogiki specjalne;j.

8z

Julita Rozmus

Logopedka oraz neurologopedka, posiadajgca szereg kwalifikacji z obszaru swojej pracy, takich jak
praca z dzie¢mi z mutyzmem, z problemem jgkania, z zakresu zaburzen percepcji stuchowej i
zaburzen stuchu.

425

Wioletta Ginter

Jo Jo

Magister pedagogiki specjalizujgcy sie w poradnictwie i pomocy psychopedagogicznej. Jako
aktywny pedagog specjalny, terapeuta reki, specjalista w edukacji witgczajacej i wyktadowca,
posiada bogate doswiadczenie, przekazujac swojg wiedze zarébwno uczniom, jak i nauczycielom w
réznych instytucjach edukacyjnych. Specjalista ORE w zakresie edukacji wtgczajacej.

525

Anna tawniczak

Jo

Magister psychologii, specjalizujgcy sie w seksuologii klinicznej i psychologii kryminologicznej.
Wyktadowca studidw podyplomowych z obszaru pedagogiki specjalnej, seksuologii, seksuologii
klinicznej. Terapeuta dzieci, par, rodzin. Aktywnie angazuje sie w prace na rzecz dzieci w szkotach i
przedszkolach. Specjalista ORE w zakresie edukacji wtgczajacej.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dostepne w formie elektronicznej na indywidualnym koncie w panelu stuchacza w tym:



¢ e-podreczniki

e materiaty audio

e materiaty wideo

¢ dostep do platformy internetowej z materiatamy eduacyjnymi

¢ Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie sie 45 minut

Warunki uczestnictwa

¢ Kandydat musi posiadaé ukoficzone studia wyzsze: licencjat, inzynier lub magister.

e Wypetniony kwestionariusz osobowy (wysytany mailowo) lub dostepny w sekretariacie

» Kserokopia dyplomu ukoriczenia studiéw wyzszych

e 1 egzemplarz podpisanej umowy o Swiadczeniu ustug edukacyjnych

¢ Realizacja praktyk w trakcie ksztatcenia

¢ Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. za godzine ustugi szkoleniowej rozumie si¢ 45 minut

Koszt studiéw nie obejmuje optaty wpisowej w wysokosci 300 zt

Informacje dodatkowe

Studia prowadzone sg przez Wyzsza Szkote Humanistyczno-Ekonomiczna w Brzegu przy wspoétudziale z Instututem Studiéw
Podyplomowych w Rybniku.

Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna w Brzegu oferuje studia podyplomowe w formie e-learningu, co pozwala stuchaczom na
elastyczne ksztatcenie w dogodnym miejscu i czasie. W ramach tej innowacyjnej formy nauki, zaréwno zajecia jak i testy odbywajg sie
online. Po ukoniczeniu studiéw, kazdy absolwent otrzymuje swiadectwo ukoriczenia studiéw podyplomowych, ktére jest legalnym
dokumentem wydawanym na podstawie przepiséw prawnych.

Jesli jestes zainteresowany/a studiami podyplomowymi, w tym z mozliwoscig dofinansowania z PARP, zachecamy do kontaktu
mailowego na adres: nowekwalifikacjerybnik@gmail.com lub telefonicznie pod numerem: 48 797 173 501. Wiecej informacji mozna
znalez¢ na stronie internetowej uczelni: www.isp.rybnikonline.eu.

Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna w Brzegu posiada akredytacje PKA.

Warunki techniczne

e Dostep do plaformy MS Teams / ZOOM

Komputer stacjonarny/laptop, kamera wbudowana/na USB, mikrofon, stuchawki/ gto$niki, system operacyjny minimum Windows
XP/MacOS High Sierra, min 2 GB pamigci RAM, pamigé dysku minimum 10GB, tacze internetowe minimum 10 kb/s,

Oprogramowanie: Pakiet MS Office lub Open Office dla Windows/Linux lub Key Note lub Pages dla MacOS.
Przegladarka internetowa: Windows: Internet Explorer 11+, Edge 12+, Firefox 27+, Chrome 30+, MacOS: Safari 7+, Firefox 27+,Chrome
30+, Linux: Firefox 27+, Chrome 30+.

tacze internetowe: predkos$¢ pobierania min 512 kbps.

Kontakt

O Beata Czogalla
ﬁ E-mail odn.rybnik@gmail.com

Telefon (+48) 502 162 365






