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Magia dotyku – wykorzystanie technik
palpacyjnych w diagnostyce pacjenta wraz
z identyfikacją zaburzeń.
Numer usługi 2024/06/10/25198/2177170

1 800,00 PLN brutto

1 800,00 PLN netto

81,82 PLN brutto/h

81,82 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 22 h

 02.09.2024 do 03.09.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników
wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

Fizjoterapeuci, masażyści, naturopaci, osoby wykonujace zawody
medyczne oraz osoby zainteresowane medycyną chińską.

 

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 29-08-2024



Cel
Cel edukacyjny
Dotyk to zmysł pozwalający nam poznać otaczający nas świat. Przyjęło się, że zmysłów jest pięć – wzrok, słuch, dotyk,
smak i węch. Dotyk kształtuje nasz dobrostan emocjonalny i społeczny. Wystarczy dotyk, byśmy poczuli się inaczej.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskane kompetencje zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 22

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Uczestnik wie, jak odnajdować źródła
bólu
2. Uczestnik zna znaczenie bolesnych
punktów
3. Uczestnik wie jak mocno należy
uciskać je podczas diagnozy
3. Uczestnik potrafi interpretować oraz
wykorzystywać metody w diagnozie
pacjenta

Egzamin praktyczny Test teoretyczny



Program

Diagnostyka palpacyjna: dotykanie, ból, temperatura, opuchnięcia, napięcia, guzki. 

Diagnostyka brzucha Hara (punkty Asis, Kyokyokuma, Oketsu, PSIS,…..) 
Punkty mu (alarmowe) 
Punkty narządowe 
Punkty shu (transportowe) 
Punkty xi (szczeliny/nagromadzeń) 
Punkty shen (ducha), Zhi (woli)  

Identyfikacja wg. wzorców braku równowagi ośmiu naczyń nadzwyczajnych (ren mai, du mai, dai mai, yin qiao mai, yang qiao mai, yin
wie mai, yang wie mai):  

Obszary napięcia i naczynia nadzwyczajnego wg. Manaki. 
Diagnostyka naczyń nadzwyczajnych wg. Ito. 
Objawy zaburzeń 8 naczyń nadzwyczajnych. 

Identyfikacja zaburzeń według wzorców 12 Jing jin (kanałów ścięgnisto- mięśniowych) 

Objawy zaburzeń z jing jin – kanałów ścięgnistych,  
Palpacja kanałów ścięgnisto-mięsniowych,  
Odkrywanie punktów bolesnych ( punkty a shi), 
Ocena zakresu zaburzenia ruchu danych grup mięśniowych (ból zaostrzony podczas stania, chodu, rotacji, przytrzymywania itp.) 
Ocena ruchomości grup mięśniowych ( odwiedzenie, zgięcie, wyprost, odwracanie itp.) 
Palpacja punktów zbiorczych ich reaktywność/wrażliwość w diagnozie kanałów ścięgnistych- cztery obszary wpływu (yang ramienia,
yang nogi, yin ramienia, yin nogi) 

 Identyfikacja wzorców według 15 podłużnych i 12 poprzecznych Luo (naczyń łączących)

Diagnoza stanu obfitości, bolesności, opuchnięcia w podłużnym Luo (na skórze, w ścięgnach, naczyniach etc.) 
Wzorce zbuntowanego qi  (wpychanie, ziewanie, częste oddawanie stolca, mdłości, refluks etc.) 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13

Diagnostyka
palpacyjna:
dotykanie, ból,
temperatura,
opuchnięcia,
napięcia, guzki.

- 02-09-2024 10:00 14:00 04:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 13

Diagnostyka
brzucha Hara
(punkty Asis,
Kyokyokuma,
Oketsu, PSIS,…..)
Punkty mu
(alarmowe)
Punkty
narządowe

- 02-09-2024 10:00 14:00 04:00

3 z 13  Punkty shu
(transportowe)
Punkty xi
(szczeliny/nagro
madzeń) Punkty
shen (ducha), Zhi
(woli)

- 02-09-2024 10:00 14:00 04:00

4 z 13

Identyfikacja wg.
wzorców braku
równowagi ośmiu
naczyń
nadzwyczajnych
(ren mai, du mai,
dai mai, yin qiao
mai, yang qiao
mai, yin wie mai,
yang wie mai)

- 02-09-2024 14:00 18:00 04:00

5 z 13  Obszary
napięcia i
naczynia
nadzwyczajnego
wg. Manaki.
Diagnostyka
naczyń
nadzwyczajnych
wg. Ito. Objawy
zaburzeń 8
naczyń
nadzwyczajnych.

- 02-09-2024 14:00 18:00 04:00

6 z 13

Identyfikacja
zaburzeń według
wzorców 12 Jing
jin (kanałów
ścięgnisto-
mięśniowych)

- 03-09-2024 10:00 14:00 04:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 13  Objawy
zaburzeń z jing
jin – kanałów
ścięgnistych,
Palpacja kanałów
ścięgnisto-
mięsniowych,
Odkrywanie
punktów
bolesnych (
punkty a shi),

- 03-09-2024 10:00 14:00 04:00

8 z 13  Ocena
zakresu
zaburzenia ruchu
danych grup
mięśniowych (ból
zaostrzony
podczas stania,
chodu, rotacji,
przytrzymywania
itp.)

- 03-09-2024 10:00 14:00 04:00

9 z 13  Ocena
ruchomości grup
mięśniowych (
odwiedzenie,
zgięcie, wyprost,
odwracanie itp.)

- 03-09-2024 10:00 14:00 04:00

10 z 13  Palpacja
punktów
zbiorczych ich
reaktywność/wra
żliwość w
diagnozie
kanałów
ścięgnistych-
cztery obszary
wpływu (yang
ramienia, yang
nogi, yin
ramienia, yin
nogi)

- 03-09-2024 10:00 14:00 04:00

11 z 13

Identyfikacja
wzorców według
15 podłużnych i
12 poprzecznych
Luo (naczyń
łączących)

- 03-09-2024 14:00 18:00 04:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypty

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 13  Diagnoza
stanu obfitości,
bolesności,
opuchnięcia w
podłużnym Luo
(na skórze, w
ścięgnach,
naczyniach etc.)

- 03-09-2024 14:00 18:00 04:00

13 z 13  Wzorce
zbuntowanego qi
(wpychanie,
ziewanie, częste
oddawanie
stolca, mdłości,
refluks etc.)

- 03-09-2024 14:00 18:00 04:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 1 800,00 PLN

Koszt usługi netto 1 800,00 PLN

Koszt godziny brutto 81,82 PLN

Koszt godziny netto 81,82 PLN



Adres
ul. Strąkowa 3A

30-410 Kraków

woj. małopolskie

Szkoła Podstawowa z Oddziałami Integracyjnymi nr 158 im.prof.Juliana Aleksandrowicza

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Włodzimierz Teliatnyk

E-mail sekretariat@itcmkrakow.pl

Telefon (+48) 504 633 624


