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Informacje podstawowe

Kategoria

Sposéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

& Ustuga szkoleniowa

Szkolenie - Kwasy nisko i wysoko stezone 6 150,00 PLN brutto
oraz zabiegi za pomoca aparatury 5000,00 PLN netto
kosmetycznej 307,50 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Ustuga przeznaczona jest dla oséb z wiedzg podstawowa. Kursant
otrzymuje wiedze na temat kwaséww nisko i wysokostezonych oraz na
temat pracy na nowoczesnej aparaturze kosmetycznej. Oczyszczanie
wodorowe, hydrobraxja, infuzja tlenowa, kawitaja, sonoforeza, fale
radiowe.

stacjonarna

20

Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegdéw z uzyciem kwaséw nisko i wysoko stezonych. Celem
edukacyjnym szkolenia jest zdobycie przez uczestnikow zaawansowanej wiedzy i umiejetnosci w stosowaniu réznych
rodzajow kwaséw oraz nowoczesnych urzadzen kosmetycznych w celu poprawy kondycji skéry, leczenia probleméw
dermatologicznych i zapewnienia klientom najwyzszej jakosci ustug pielegnacyjnych.



Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Postuguje sie wiedza na temat realizac;ji
zabiegbéw z uzyciem kwasow nisko i
wysoko stezonych.

Przeprowadza zabiegi z uzyciem
kwasoéw nisko i wysoko stezonych.

Kompetencje spoteczne

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

- omawia anatomie i budowe skoéry

- charakteryzuje etapy zabiegow,
przeciwskazania i wskazania zabiegowe
oraz zalecenia pozabiegowe

Charakteryzuje kluczowe pojecia
zwigzane z r6znymi rodzajami kwaséw
oraz ich mechanizmy dziatania.

- wskazuje odpowiednie zabiegi do
indywidualnych potrzeb klienta

- wykonuje zabiegi zgodnie z
procedurami

Ocenia postepy terapii z
wykorzystaniem kwasow oraz dobiera
odpowiedni plan terapeutyczny na
podstawie obserwaciji i analizy.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

tak

Program

Ustuga przeznaczona jest dla oséb z wiedzg podstawowa. Kursant otrzymuje wiedze na temat kwaséw nisko i wysokostezonych oraz na
trmat pracy na nowoczesnej aparaturze kosmetycznej. Oczyszczanie wodorowe, hydrobraxja, infuzja tlenowa, kawitaja, sonoforeza, fale
radiowe.

Dla lepszego efektu szkolenia dobrze, aby uczestnicy po szkoleniu mieli mozliwo$¢ dalszego rozwijania nabytych kompetencji w praktyce



pracy z klientami.

Warunkiem osiggniecia zaktadanych celéw szkolenia jest aktywny udziat w ponizszych modutach szkolenia:

1. czes¢ teoretyczna:

- anatomia i budowa skéry

- rodzaje cer

- zasady BHP

- formularze $wiadomej zgody

- oméwienie kwasow nisko i wysokostezonych

- dobor odpowiednio kwaséw do rodzji cer

- przeciwskazania i wskazania zabiegowe

- aktualne trendy i taczenie zabiegéw z kwasami

- cele i etapy wykonywana zabiegéw: oczyszczanie wodorowe, hydrobrazja, ultradZzwieki, kawitacja, sonoforeza, fale radiowe, infuzja
tlenowa

- procedury zabiegowe

- oméwienie etapow zabiegowych

- zalecenia pozabiegowe

- przygotowanie aparatury do pracy oraz po zabiegu
- powiktania po zabiegu oraz jak sobie z nimi radzi¢
- podsumowanie

2. czes¢ pokazowa
3. czes¢ praktyczna - warsztat pracy na modelkach przez kuranta (pod okiem szkoleniowca)

Ustuga jest realizowana w godzinach zegarowych.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 16

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. . . ) . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakornczenia

Czese Ewelina
teoretyczna - 17-08-2024 09:00 10:30 01:30

. Domariska
wprowadzenie

Ewelina

Przerwa Domariska 17-08-2024 10:30 10:45 00:15

Czesé

teoretyczna -

procedury, cele i

etapy zabiegow, Ewelina
wskazania, Domariska
przeciwwskazani

a, zalecenia,

powiktania

17-08-2024 10:45 12:45 02:00

Przerwa Ewelina

. ) 17-08-2024 12:45 13:45 01:00
obiadowa Domarnska



Przedmiot / temat
zajec

@D czesc

praktyczna -
pokaz zabiegu
przez
szkoleniowca
oraz aparatura

Przerwa

D Czesc

praktyczna -
wykonuje kursant
- warsztat pracy
samodzielnej na
modelkach

Podsumowanie

@D ces

teoretyczna -
wprowadzenie

Przerwa

D Cresc

teoretyczna -
procedury, cele i
etapy zabiegow,
wskazania,
przeciwwskazani
a, zalecenia,
powiktania

Przerwa

obiadowa

Czesé
praktyczna -
pokaz zabiegu
przez
szkoleniowca
oraz aparatura

Przerwa

Prowadzacy

Ewelina
Domarnska

Ewelina
Domarniska

Ewelina
Domarnska

Ewelina
Domariska

Ewelina
Domarnska

Ewelina
Domarnska

Ewelina
Domariska

Ewelina
Domarniska

Ewelina
Domarnska

Ewelina
Domariska

Data realizacji

zajeé

17-08-2024

17-08-2024

17-08-2024

17-08-2024

18-08-2024

18-08-2024

18-08-2024

18-08-2024

18-08-2024

18-08-2024

Godzina
rozpoczecia

13:45

15:45

16:00

18:00

09:00

10:30

10:45

12:45

13:45

15:45

Godzina
zakonczenia

15:45

16:00

18:00

19:00

10:30

10:45

12:45

13:45

15:45

16:00

Liczba godzin

02:00

00:15

02:00

01:00

01:30

00:15

02:00

01:00

02:00

00:15



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

. Prowadzacy L, . ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Czest
praktyczna -
wykonuje kursant Ewelina
B 18-08-2024 16:00 18:00 02:00
- warsztat pracy Domarnska
samodzielnej na
modelkach
. Ewelina 18-08-2024 18:00 19:00 01:00
Podsumowanie Domanska
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 150,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 307,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

o Ewelina Domanska

‘ ' Wyksztatcenie: licencjonowany kosmetolog, absolwentka Wyzszej Szkoty Nauk o Zdrowiu w
Bydgoszczy.

Specjalizacja: kosmetologia estetyczna, kosmetyka profesjonalna.

Doswiadczenie i umiejetnosci zdobywata ciezkg i sumienng pracg dla renomowanych gabinetéw
kosmetycznych w Polsce i za granica. Przez 5 lat szkolita inne osoby z zakresu sprzedazy
bezposredniej, kosmetologii profesjonalnej oraz estetycznej. Ponadto regularnie podnosi swoje
kwalifikacje poprzez sympozja i réznego rodzaju szkolenia. Catoksztatt pracy zawodowej szacuje na
12 lat, ktére poswiecita doskonaleniu samej siebie w dziedzinie kosmetologii. Aktualnie wtascicielka
gabinetu kosmetycznego w centrum Gdanska.

0 sobie méwi, ze praca jest jej pasjg i hobby, dlatego usmiechnieta i zadowolona klientka sprawia jej



najwiekszg satysfakcje. Powtarza kazdemu, ze zadbana skéra jest wizytéwka kazdej kobiety. To
samo stara sie przedstawia¢ wtasnym wizerunkiem, by by¢ zywym przyktadem dla innych.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty dydaktyczne i sprzet wykorzystywany podczas zajec¢: prezentacja multimedialna, skrypt

Materiaty jakie uczestnicy otrzymuja na wtasnos$é: teczka kursanta zawierajgca notatki, karta diagnozy.

Informacje dodatkowe

Ustuga jest zwolniona z podatku VAT w przypadku, kiedy przedsiebiorstwo zwolnione jest z podatku VAT lub dofinansowanie wynosi co
najmniej 70%. W innej sytuacji do ceny netto doliczany jest podatek VAT w wysokosci 23%.

Podstawa: § 3 ust. 1 pkt 14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r.
w sprawie zwolnien od podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U. z 2020 r., poz. 1983).

Adres

ul. Sosnowa 5
80-251 Gdansk

woj. pomorskie

SKIN REVOLUTION, Salon Urody Eweliny Domanskiej

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dawid.domanski@cmdconsulting.pl
Telefon (+48) 509 600 007

Dawid Domarnski



