Mozliwo$¢ dofinansowania

Szkolenie - Masaz Tajski 4 000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/06/07/26483/2175255 4 000,00 PLN  netto
A REATOR 200,00 PLN  brutto/h
200,00 PLN netto/h

KREATOR © Etk / stacjonarna
Przemystaw & Ustuga szkoleniowa
Oszczapinski ® 20h

% % % % * £ 07.08.2024 do 08.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Inne / Artystyczne

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie dedykowane jest profesjonalnym masazystom oraz
fizjoterapeutom , instruktorom wellness , trenerom personalnym a takze

Grupa docelowa ustugi osobom pracujgcym w branzy SPA i wszystkim entuzjastom zdrowego

stylu zycia.
Minimalna liczba uczestnikow 4
Maksymalna liczba uczestnikow 10
Data zakornczenia rekrutacji 06-08-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 20

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Szkolenie przygotowuje do samodzielnego oraz profesjonalnego wykonania zabiegu masazu tajskiego.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Praktyczna umiejetno$¢ wykonywania
masazu tajskiego klasycznego.

Zastosowanie masazu jako narzedzia
terapeutycznego.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Kryteria weryfikacji

Uczestnik demonstruje poprawne

wykonanie technik masazu na modelu.

Studium przypadku oraz ocena sesji
masazu przeprowadzonej przez
uczestnika pod nadzorem instruktora.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak,dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach

uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak,dokument potwierdza,ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie

kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i

szkolenia od walidac;ji?

Tak,dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i szkolenia od

walidacji.

Program

Program szkolenia obejmuje cze$¢ teoretyczng i praktyczng,w tym:

1.Historia masazu tajskiego

2.Koncepcja krazenia energii w ciele ludzkim

3.Zalety masazu tajskiego

4. Przeciwwskazania oraz wskazania do zabiegu

5.Przygotowanie do zabiegu
6.Zasady i metodyka masazu tajskiego
7.Praca z ciatem,w tym:

- poprawne utozenie ciata terapeuty

- umiejetnos¢ wiasciwego uzycia ciezaru witasnego ciata w czasie zabiegu



- techniki rozciggania konczyn i kregostupa

- techniki nacisku

Harmonogram

Liczba przedmiotoéw/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" " . , . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 4 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 4 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 200,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 200,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kazdy uczestnik szkolenia otrzyma skrypt szkoleniowy.

Adres

Etk



Etk

woj. warminsko-mazurskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

ﬁ E-mail kontakt1@szkoleniakreator.pl

Telefon (+48) 501 116 768

Wirginia Warsewicz



