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18,888 ¢

PIERWSZA POMOC CZYLI
PRZEDMEDYCZNE CZYNNOSCI
RATUNKOWE

Numer ustugi 2024/06/07/12763/2175143

© Opole / stacjonarna

& Ustuga szkoleniowa

® 10h

£ 27.07.2024 do 27.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria

Identyfikator projektu

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Zdrowie i medycyna / Medycyna

Kierunek - Rozwdj

e Opiekunowie i rodzice
e Przedstawiciele réznych zawoddéw
e Pracownicy instytucji publicznych

Minimalna liczba uczestnikow 10
Maksymalna liczba uczestnikow 20
Data zakornczenia rekrutacji 24-07-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

10

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

369,00 PLN brutto
369,00 PLN netto
36,90 PLN brutto/h
36,90 PLN netto/h

Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



e Opiekunowie i rodzice

e Przedstawiciele réznych zawoddéw

e Pracownicy instytucji publicznyche Pozyskanie wiedzy praktycznej i teoretycznej w zakresie pierwszej pomocy
e Przygotowanie do szybkiego i skutecznego reagowania w nagtych sytuacjach medycznych

e Uzyskanie pewnosci siebie w udzielaniu pomocy w sytuacjach nagtych

e Minimalizacja skutkéw urazéw

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji
Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

e Opiekunowie i rodzice
e Przedstawiciele réznych zawodéw

e Pracownicy instytucji publicznyche Po zakonczeniu szkolenia uczestnicy

Pozyskanie wiedzy praktycznej i wypetniajg ankiety ewaluacyjne

teoretycznej w zakresie pierwszej oceniajace jakos$¢ szkolenia oraz

pomocy stopien przyswojenia wiedzy i

e Przygotowanie do szybkiego i umiejetnosci. Test teoretyczny
skutecznego reagowania w nagtych Analiza wynikéw ankiet pozwala na

sytuacjach medycznych okreslenie, czy szkolenie spetnito

e Uzyskanie pewnosci siebie w oczekiwania uczestnikéw i czy

udzielaniu pomocy w sytuacjach zamierzone efekty zostaty osiagnigte.

nagtych

e Minimalizacja skutkéw urazéw

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Program

Modut I. Teoria
e Pojecie pierwszej pomocy, stanu zagrozenia zdrowotnego i taricucha ratunkowego
e Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy



e System ratownictwa medycznego w Polsce i powiadamianie ratunkowe

o Srodki ochrony osobistej i apteczka pierwszej pomocy

e Ocena przytomnosci, ocena oddechu, ocena krazenia

e Zasady prowadzenia resuscytacji krgzeniowo- oddechowej ( RKO) u oséb dorostych

e Prowadzenia resuscytacji krgzeniowo — oddechowej ( RKO) u oséb dorostych z zastosowaniem automatycznego elektronicznego
defibrylatora ( AED)

e Resuscytacja krgzeniowo — oddechowa u dzieci i noworodkéw

e Stany utraty Swiadomosci u oséb dorostych i u dzieci

e Zachtysniecia i zadtawienia u dzieci i dorostych

e Pozycja bezpieczna

Modut . Praktyka

e Ocena przytomnosci, ocena oddechu, ocena krazenia

e Zasady prowadzenia resuscytacji krgzeniowo — oddechowej ( RKO) u os6b dorostych

e Prowadzenie resuscytacji krgzeniowo- oddechowej (RKO) u os6b dorostych z zastosowaniem automatycznego elektronicznego
defibrylatora (AED)

e Resuscytacja krgzeniowo — oddechowa u dzieci i noworodkow

e Zachtysniecia i zadtawienie u dzieci i noworodkéw

e Pozycja bezpieczna

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L L, . 3 . Liczba godzin
zajec zajec rozpoczecia zakonczenia

Brak wynikéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 369,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 369,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 36,90 PLN
Koszt osobogodziny netto 36,90 PLN

Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 0



Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Kurs zakonczony certyfikacjg wraz ze skryptem szkoleniowym.

Adres

Opole
Opole
woj. opolskie

Sala z dostepem do Internetu oraz materiatéw dydaktycznych - fantomy, urzadzenie AED.

Kontakt

O

ﬁ E-mail katarzyna.lisowska@projektancikariery.pl
Telefon (+48) 664 303 029

Katarzyna Lisowska



