
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa przygotowuje do samodzielnego podjęcia pracy oraz świadczenia usług w zawodzie opiekun osób starszych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania


INNOVO Innowacje
w Biznesie Sp. z o.o.

Brak ocen dla tego dostawcy

Opiekun osób starszych z Egzaminem
zewnętrznym
Numer usługi 2024/06/07/156857/2174863

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

62,50 PLN brutto/h

62,50 PLN netto/h

 Przemyśl / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 80 h

 14.09.2024 do 26.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Zdrowie publiczne

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Osoby zainteresowane tematyką szkolenia, ktore chcą nabyć lub
podnieśc swoje kompetencje zawodowe w zakresie opieki nad osobami 
starszymi, pragnące wykorzystac nabyte umiejętności w pracy
zawodowej na stanoiwisku opiekunka osób starszych.

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 15

Data zakończenia rekrutacji 13-09-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 80

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje
Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 1. Czy wydany dokument jest potwierdzeniem uzyskania kwalifikacji w zawodzie?

Certyfikat ICVC/OS 20007.18 Opiekun Osoby Starszej i Niepełnosprawnej

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza uprawnienia do wykonywania zawodu na danym stanowisku (tzw. uprawnienia
stanowiskowe) i jest wydawany po przeprowadzeniu walidacji?

Certyfikat ICVC/OS 20007.18 Opiekun Osoby Starszej i Niepełnosprawnej

Informacje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- Posługuje się wiedzą dotyczącą roli
opieki społecznej

Prawidłowo definiuje rolę ośrodków
opieki społecznej

Test teoretyczny

- Posługuje się wiedzą dotyczącą form
opieki i pomocy dla osób starszych i
niepełnosprawnych w Polsce

Prawidłowo definiuje Formy pomocy dla
osób starszych oraz niepełnosprawnych

Test teoretyczny

- Posługuje się wiedzą dotyczącą
anatomii i fizjologii

Prawidłowo wykorzystuje wiedze z
zakresu anatomii i fizjologii

Test teoretyczny

- Posługuje się wiedzą dotyczącą zmian
rozwojowych zachodzących w różnych
fazach życia człowieka

Prawidłowo wykorzystuje wiedze z
zakresu zmian rozwojowych
zachodzących w różnych fazach życia
człowieka

Test teoretyczny

- Posługuje się wiedzą dotyczącą
pierwszej pomocy przedmedycznej

Prawidłowo udziela pierwszej pomocy
przedmedycznej,

Test teoretyczny

Prezentacja

człowieka

- Posługuje się wiedzą dotycząca
aktywizacji osób starszych i
niepełnosprawnych

nabywa umiejętność organizowania
czasu wolnego osobom starszym z
uwzględnieniem ich możliwości psycho-
fizycznych

Test teoretyczny

Podstawa prawna dla Podmiotów / kategorii
Podmiotów

uprawnione do realizacji procesów walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepisów prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzącego
walidację

ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.



Program

Szkolenie adresowane jest dla wszystkich zainteresowanych tematyką szkolenia, ktore chcą nabyć lub podnieśc swoje kompetencje
zawodowe w zakresie opieki nad osobami  starszymi, pragnące wykorzystac nabyte umiejętności w pracy zawodowej na stanoiwisku
opiekunka osób starszych.

W ostatnim dniu zajęć będzie przeprowadzona walidacja.

Program kursu obejmuje nastepujące zagadnienia;

1. Rola opieki społecznej.

- Cel działania Ośrodka Pomocy Społecznej

2. Formy opieki i pomocy dla osób starszych i niepełnosprawnych w Polsce.

Zakłady opiekuńczo-lecznicze oraz Domy Pomocy Społecznej i Dzienne Domy Pomocy Społecznej.
Hospicja i poradnie.
Domowa opieka seniora.
Opieka pielęgniarska długoterminowa.
Opieka pielęgniarki POZ.

3. Podstawy anatomii i fizjologii człowieka.

6. Aktywizacja osób starszych

-Metody aktywizacji osób starszych - jak mogą spędzać czas wolny

-Formy aktywizacji seniorów: kluby seniora, Uniwersytety Trzeciego Wieku

- Nawiązywanie kontaktu z różnymi grupami podopiecznych. Rozpoznawanie możliwości i ograniczeń człowieka, występującychw sferze
somatycznej, psychicznej i społecznej.

- Motywowanie osób starszych i niepełnosprawnych do samodzielności życiowej i podejmowania aktywności społecznej.

- Rozpoznawanie sytuacji społecznej oraz warunków i problemów osoby starszej i niepełnosprawnej.

7. Pierwsza pomoc przedmedyczna.

Zasady udzielania Pierwszej pomocy

- zatrzymanie krążenia

- oparzenia

-krwotoki

8. Pielęgnacja osób w różnym wieku i osób niepełnosprawnych.

- fazy rozwoju człowieka:

- okres starzenia się,

- choroby wieku starczego,

Podmiot prowadzący walidację jest
zarejestrowany w BUR

Nie

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikującego ICVC Certyfikacja Sp. z o.o.

Podmiot certyfikujący jest zarejestrowany w BUR Nie



9. Żywienie osób starszych z uwzględnieniem występujących u nich rodzajów schorzeń

13. Udzielanie wsparcia emocjonalnego osobom starszym i niepełnosprawnym, potrzebującym pomocy.

14. Rozpoznawanie i wykorzystywanie zasobów środowiska rodzinnego i instytucjonalnego w pracy z osobą starszą i niepełnosprawną.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 0

Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 0

Brak wyników.

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

Brak wyników.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 62,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 62,50 PLN

W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN

W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN

W tym koszt certyfikowania brutto 200,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 200,00 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnicy/Uczestniczki kursu otrzymają materiały szkoleniowe

- teczka, notes, długopis,

- artykuły jednorazowe do przeprowadzenia części warsztatowej zajęć

- skrypt szkoleniowy.

Warunki uczestnictwa

- ukończone 18 lat

- minimum wykształcenie podstawowe

Informacje dodatkowe

W przypadku kursów dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w kursie jest spełnienie warunków przedstawionych przez danego
Operatora, do

którego składane będą dokumenty o dofinansowanie usługi rozwojowej

Adres
Przemyśl

Przemyśl

woj. podkarpackie

Szkolenie odbywa się w dużej przestronnej sali wyposażonej w niezębny sprzęt oraz meble biurowe.
Dodatkowo uczestnicy otrzymują niezbędne materiały do realizacji praktycznej części szkolenia.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Magdalena Barzyk

E-mail magdab77@poczta.fm

Telefon (+48) 667 634 178


