Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs komputerowy na poziomie 3 500,00 PLN brutto
CUNDACIA Sredniozaawansowanym 3500,00 PLN netto
Edu Active  Numer ustugi 2024/06/07/162797/2174642 72,92 PLN brutto/h

® 72,92 PLN netto/h

© Rzeszéw / stacjonarna
Fundacja EDU

& Ustuga szkoleniowa
ACTIVE

® 48h
9 19.08.2024 do 30.09.2024

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . .. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest kierowane do oséb, ktore:

e Posiadajg podstawowa wiedze i umiejetnosci obstugi komputera
Grupa docelowa ustugi e Chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci i wykorzystaé komputer w
bardziej efektywny sposéb
e Pragng wykorzysta¢ komputer do pracy, nauki lub rozrywki
e Chca uzyskac certyfikat potwierdzajacy ich umiejetnosci

Minimalna liczba uczestnikow 3

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakornczenia rekrutacji 18-08-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga "Kurs komputerowy na poziomie $redniozaawansowanym" przygotowuje do samodzielnego wykorzystywania
przez uczestnika komputera i jego oprogramowania. Po ukonczeniu kursu uczestnik potrafi rozwigzywa¢ samodzielnego
problemy komputerowe i wykorzystywac go w pracy czy nauce zachowujgc bezpieczenstwo w sieci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Rozréznia podstawowe komponenty
systemu Windows 10.

Charakteryzuje funkcje
zaawansowanych narzedzi
administracyjnych w systemie Windows
10.

Organizuje pliki i foldery w logicznej
strukturze.

Synchronizuje dane w chmurze w celu
zapewnienia dostepnosci i kopii
zapasowe;j.

Stosuje zasady bezpieczenstwa
sieciowego w celu ochrony komputera
przed zagrozeniami.

Konfiguruje potaczenie VPN i korzysta z
pulpitu zdalnego.

Rozréznia zaawansowane funkcje i
narzedzia w przegladarkach
internetowych i wykorzystuje je do
efektywnej nawigacji i wyszukiwania
informaciji.

Stosuje zasady bezpieczenstwa i
ochrony prywatnosci w internecie w
celu ochrony swoich danych
osobowych.

Zarzadza pobranymi plikami i zapewnia
ich bezpieczenstwo.

Stosuje skuteczne strategie
wyszukiwania informacji w internecie.
Wyszukuje obrazy i wideo w internecie i
ocenia ich wiarygodnosé.

Korzysta z zaawansowanych funkgc;ji i
narzedzi poczty elektronicznej w celu
efektywnej komunikacji.

Zarzadza kontaktami i wykorzystuje
kalendarz i zadania do planowania
pracy.

Wykorzystuje komunikatory internetowe
do komunikacji w celach zawodowych i
edukacyjnych.

Wybiera i korzysta z popularnych ustug
chmurowych.

Kryteria weryfikacji

Poprawnie identyfikuje komponenty
systemu Windows 10.

Definiuje pojecia uzytkownika, konta i
grupy w systemie Windows 10.
Tworzy i zarzadza strukturg folderow
dla réznych typéw plikow
Konfiguruje synchronizacje danych w
wybranej ustudze chmurowej.
Kompresuje i archiwizuje pliki przy
uzyciu odpowiednich narzedzi.
Konfiguruje potaczenie sieciowe dla
danego typu dostepu (np. Wi-Fi,
Ethernet).

Udostepnia pliki i drukarki innym
uzytkownikom w sieci lokalnej.
Identyfikuje i rozwigzuje typowe
problemy z potgczeniem sieciowym.

Wykonuje zadania praktyczne z zakresu
korzystania z zaawansowanych funkcji i
narzedzi przegladarek internetowych.
Charakteryzuje problem
bezpieczenstwa i ochrony prywatnosci
w internecie.

Opracowanie prezentacji multimedialnej
na temat wykorzystania dodatkow i
rozszerzen do przegladarek
internetowych.

Wyszukuje informacji na okreslony
temat przy uzyciu réznych strategii
wyszukiwania.

Konfiguruje filtry i reguty w poczcie
elektroniczne;j.

Tworzy konta w ustudze chmurowej i
synchronizuje dane.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Rozréznia rézne style i formatowania
dokumentéw w programie Word i
stosuje je w celu tworzenia
profesjonalnych dokumentow.
Tworzy spis tresci i przypisy w
dokumencie Word i formatuje je

zgodnie z obowigzujgcymi standardami.

Wspotpracuje nad dokumentem Word z
innymi osobami, wykorzystujac funkcje
$ledzenia zmian i komentowania.
Rozréznia i wykorzystuje
zaawansowane funkcje i formuty w
programie Excel w celu
przeprowadzania ztozonych obliczen i
analiz danych.

Tworzy wykresy i tabele przestawne w
programie Excel w celu wizualizacji
danych i utatwienia ich analizy.
Nagrywa i uruchamia makra w
programie Excel w celu automatyzacji
powtarzalnych zadan.

Wykorzystuje powerpivot i powerquery
do importowania i analizowania danych
z réznych zrédet.

Rozréznia rodzaje zagrozen
bezpieczenstwa IT, takich jak wirusy,
ztosliwe oprogramowanie, phishing,
ataki sieciowe i ransomware.
Charakteryzuje mechanizmy dziatania i
skutki ré6znych zagrozen
bezpieczenstwa IT.

Stosuje zasady bezpiecznego
korzystania z Internetu, takie jak
tworzenie silnych haset, unikanie
podejrzanych witryn i zatagcznikéw oraz
aktualizowanie oprogramowania.
Konfiguruje ustawienia prywatnosci w
systemie operacyjnym i przegladarce
internetowej w celu ochrony swoich
danych osobowych.

Rozpoznaje i unika zagrozen
zwigzanych ze sledzeniem online i
reklamami targetowanymi.

Kryteria weryfikacji

Formatuje dokumenty, tworzy spis
tresci i przypiséw, wspotpracuje nad
dokumentami, tworzy formularze i
korespondencje seryjne oraz nagrywa i
uruchamia makra.

Tworzy formularz do zbierania danych i
korespondencje seryjne na jego
podstawie.

Nagrywa makra automatyzujace

powtarzalne zadanie w programie Word.

Korzysta z zaawansowanych funkcji i
formut, tworzy wykresy i tabele
przestawne, przeprowadza analize
danych, tworzy modele danych,
nagrywa i uruchamia makra oraz
korzysta z PowerPivot i PowerQuery.
Importuje i analizuje dane z réznych
zrédet przy uzyciu PowerPivot i
PowerQuery.

Charakteryzuje na czym polega
bezpieczne korzystanie z internetu oraz
mediéw spotecznosciowych.

Szyfruje dane poufne w celu
zapewnienia ich bezpieczenstwa.
Stosuje zasady kontroli dostepu do
danych w celu uniemozliwienia
nieuprawnionym osobom dostepu do
danych.

Szyfruje dane, tworzy kopie zapasowe i
kontrole dostepu.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Rozréznia typowe problemy

ki t i identyfikuje ich zrédta.
omputerowe 1 identyliidje ich zrodia Wykonuje samodzielnie diagnozy i

naprawy systemowe komputera. Test teoretyczny
Poprawnie definiuje podstawowe

Definiuje pojecia zwigzane z diagnozg i
rozwigzywaniem probleméw

k t h.
omputerowye pojecia: diagnoza, awaria, btad, kod

btedu, sterownik, aktualizacja,

kompatybilno$¢, oprogramowanie

antywirusowe, firewall, kopia zapasowa.

Opracowuje plan zadan prewencyjnych.

Uzasadnia potrzebe stosowania dziatar Obserwacja w warunkach rzeczywistych
prewencyjnych.

Charakteryzuje rézne rodzaje awarii
sprzetu i oprogramowania.

Planuje dziatania prewencyjne w celu
zapobiegania awariom komputera.
Projektuje strategie rozwigzywania
probleméw komputerowych.
Organizuje proces diagnozy i naprawy
komputera.

Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje
Podstawa prawna dla Podmiotow / kategorii uprawnione do realizacji proceséw walidaciji i certyfikowania na mocy
Podmiotow innych przepiséw prawa

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego

ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.
walidacje yhkaca sp

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Tak

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujagcego ICVC Certyfikacja Sp. z 0.0.

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR  Tak

Program

Modut 1: Obstuga komputera

¢ System operacyjny Windows 10:



¢ Konfiguracja i optymalizacja

e Zarzadzanie uzytkownikami i uprawnieniami

e Zaawansowane narzedzia administracyjne

e Wiersz polecen

¢ Przywracanie systemu i rozwigzywanie problemow
 Pliki i foldery:

¢ Organizacja i zarzadzanie plikami

e Uprawnienia do plikéw i folderéw

e Szyfrowanie danych

¢ Synchornizacja danych w chmurze

e Kompresja i archiwizacja danych

¢ Siec¢ i potaczenia:
¢ Konfigurowanie potaczen sieciowych
¢ Udostepnianie plikéw i drukarek
e Zabezpieczenia sieciowe
e VPN i zdalny pulpit
¢ Rozwigzywanie problemoéw z potgczeniem

Modut 2: Internet

¢ Przegladarki internetowe:
e Zaawansowane funkcje i narzedzia
e Dodatki i rozszerzenia
¢ Prywatnos¢ i bezpieczenstwo w sieci
e Zarzadzanie pobranymi plikami

* Wyszukiwanie informacji:
» Skuteczne strategie wyszukiwania
e Operatory wyszukiwania i filtry
¢ Wyszukiwanie zaawansowane
¢ Wyszukiwanie obrazéw i wideo

e Poczta elektroniczna:
e Zaawansowane funkcje i narzedzia
* Organizacja skrzynki odbiorczej
e Reguty i filtry
e Zarzadzanie kontaktami
e Kalendarz i zadania

¢ Komunikatory internetowe:
¢ Wykorzystanie komunikatoréw do pracy i nauki
e Konferencje internetowe i wideorozmowy
» Bezpieczenstwo w komunikacji online

e Chmura i przechowywanie danych:
e Popularne ustugi chmurowe
¢ Synchronizacja danych i tworzenie kopii zapasowych
¢ Udostepnianie plikéw i wspétpraca online

Modut 3: Tworzenie dokumentéw

¢ Edytor tekstu (Word):
¢ Style i formatowanie dokumentéw
e Tworzenie spisu tresci i przypisow
e Wspotpraca nad dokumentami
¢ Formularze i korespondencja seryjna
e Makra i automatyzacja

¢ Arkusz kalkulacyjny (Excel):
e Zaawansowane funkcje i formuty
e Wykresy i tabele przestawne
¢ Analiza danych i modelowanie
e Makra i automatyzacja
e PowerPivot i PowerQuery



Modut 4: Bezpieczenstwo

e Zagrozenia bezpieczenstwa IT:
e Wirusy, ztosliwe oprogramowanie i phishing
¢ Ataki sieciowe i ransomware
¢ Ochrona danych osobowych
e Bezpieczne korzystanie z internetu

¢ Ochrona danych:
¢ Szyfrowanie danych i tworzenie kopii zapasowych
e Uprawnienia i kontrola dostepu
e Polityka bezpieczenstwa IT
e Zarzadzanie ryzykiem

¢ Ochrona prywatnosci:
¢ Ustawienia prywatnosci w systemie operacyjnym i przegladarce
e Ochrona danych osobowych w sieci
* Sledzenie online i reklamy targetowane
e Bezpieczne korzystanie z mediéw spotecznosciowych

Modut 5: Rozwigzywanie probleméw

¢ Diagnozowanie i rozwigzywanie problemoéw:
e Typowe problemy z komputerem i oprogramowaniem
¢ Narzedzia do diagnostyki i rozwigzywania probleméw
¢ Aktualizacje i konserwacja systemu
e Pomoc techniczna

¢ Btedy i komunikaty o btedach:
* Interpretacja btedéw i rozwigzywanie problemoéw
e Rozwigzywanie typowych btedéw w systemie Windows i oprogramowaniu

¢ Optymalizacja wydajnosc:
e Usprawnianie dziatania systemu operacyjnego
e Zarzadzanie programami uruchamiajacymi sie w tle
e Czyszczenie dysku i defragmentacja

¢ Dodatkowe informacje:

¢ Szkolenie prowadzone jest w trybie godzin dydaktycznych (45 minut).
¢ Czas trwania szkolenia: 48 godzin dydaktycznych (plus dodatkowo przerwy).
¢ Szkolenie bedzie prowadzone w grupach maksymalnie 12 osobowych.

e kurs prowadzony bedzie w formie warsztatowej, zaktadajgcej aktywny udziat Uczestnikéw i przeprowadzenie éwiczen praktycznych
e Podczas szkolenia przeprowadzane bedg regularne weryfikacje postepdw oraz ocena osiggniecia efektdw uczenia sie poprzez ankiety

i testy.

e Po zakonczeniu kursu zostanie przeprowadzony zewnetrzny egzamin potwierdzajacy nabycie kwalifikacji zawodowych. EGZAMIN
ICVC - sktada sie z cze$ci pisemnej, zawierajacej 16 pytan zamknietych z czterema wariantami odpowiedzi. Aby otrzymac¢ wynik
pozytywny nalezy odpowiedzie¢ poprawnie na 12 pytan, czyli uzyska¢ 75%. Egzamin jest oceniany przez podmiot prowadzacy

walidacje .

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina
Prowadzacy

zajec zajec rozpoczecia

Brak wynikoéw.

Godzina X .
| . Liczba godzin
zakonczenia



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 72,92 PLN
Koszt osobogodziny netto 72,92 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 170,00 PLN
W tym koszt certyfikowania netto 170,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Piotr Guziak

‘ ' Pan Piotr to doswiadczony trener z obszaru informatyki, posiadajgcy wyksztatcenie wyzsze w tej
dziedzinie. Ma na swoim koncie piecioletnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen
informatycznych, w tym w obszarach takich jak Obstuga Komputera, Microsoft Office, Grafika
Komputerowa oraz Cyberbezpieczenstwo. Jego wszechstronna wiedza i umiejetnosci pozwalajg mu
skutecznie przekazywacé trudne tematy w sposob przystepny dla uczestnikéw. Dzieki jego
profesjonalizmowi oraz pasji do nauczania, uczestnicy szkolen zyskuja praktyczne umiejetnosci,
ktére moga od razu wykorzystaé w praktyce.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe, ksigzka

Warunki uczestnictwa



Ukonczone 18 lat

Podstawowa znajomos¢ obstugi komputera

Informacje dodatkowe

Terminy i godziny zaje¢ ustalone bedg w porozumieniu z uczestnikami.

Adres

ul. Wincentego Pola 18
Rzeszow

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

Patrycja Konsor

E-mail szkolenia@edu-active.pl
Telefon (+48) 531 733 096




