
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
SZKOLENIE MEDYCYNY ESTETYCZNEJ - LIPOTRANSFER - TWARZ - SZKOLENIE PROWADZONE PRZEZ LEKARZY celem
szkolenia jest samodzielnie przeprowadzanie zabiegów autologicznego przeszczepu tłuszczu z wykorzystaniem

Możliwość dofinansowania

Polski Instytut
Medycyny i
Kosmetologii SC

    

SZKOLENIE MEDYCYNY ESTETYCZNEJ -
LIPOTRANSFER - TWARZ - SZKOLENIE
PROWADZONE PRZEZ LEKARZY
Numer usługi 2024/06/07/12478/2174560

5 000,00 PLN brutto

5 000,00 PLN netto

250,00 PLN brutto/h

250,00 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 20 h

 07.08.2024 do 08.08.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową są lekarze, czyli osoby posiadające właściwe
kwalifikacje, potwierdzone wymaganymi dokumentami, w tym dyplomem
ukończenia studiów medycznych oraz numerem prawa wykonywania
zawodu.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 06-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 20

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



komórek macierzystych i osocza bogatopłytkowego do modelowania twarzy, szyi, dłoni z zachowaniem prawidłowej
systematyki zabiegowej i zasad higieny i bezpieczeństwa pracy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

uczestnik po zakończonej usłudze otrzyma zaświadczenie zawierające opis osiągniętych efektów uczenia się
potwierdzonych w wyniku przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

uczestnik po zakończonej usłudze otrzyma zaświadczenie potwierdzające przeprowadzenie walidacji w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

uczestnik po ukończonej usłudze otrzyma zaświadczenie potwierdzające zachowanie rozdzielności funkcji pomiędzy
procesem szkolenia od procesu walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje poszczególne preparaty
wykorzystywane podczas zabiegów

1. omawia poszczególne preparaty oraz
ich dostępność
2. omawia substancje aktywne zawarte
w preparatach

Test teoretyczny

Przygotowuje klienta do zabiegu

1. przeprowadza wywiad z klientem na
temat stanu zdrowia
2. omawia z klientem możliwy do
osiągnięcia efekt końcowy zabiegu
3. charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu

Wywiad swobodny

Wykonuje zabieg lipotransferu

1.dobiera odpowiedni preparat do
potrzeb klienta
2. aplikuje znieczulenie miejscowe
3. wykonuje zabieg lipotransferu twarzy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kształtuje własny rozwój oraz zdolność
autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w życiu zawodowym

1. stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej
2. definiuje swoje słabe i mocne strony
3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Grupą docelową są lekarze, czyli osoby posiadające właściwe kwalifikacje, potwierdzone wymaganymi dokumentami, w tym dyplomem
ukończenia studiów medycznych oraz numerem prawa wykonywania zawodu.

Szkolenie prowadzone jest w godznach zegarowych

1   i 2 DZIEŃ 10:00 - 20:30

lipotransfer – twarz

Teoria:

Porównanie preparatów dostępnych na polskim rynku.
Mechanizm działania lipotransferu.
Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu.
Kwalifikacja pacjentów do zabiegu.
Przygotowanie pacjenta do zabiegu.
Protokół zabiegowy.
Porównanie różnych technik redukcji nadmiernej tkanki tłuszczowej.
Porównanie różnych technik spłycania zmarszczek i modelowania wybranych okolic twarzy i ciała.
Przygotowanie preparatu do podania.
Dawkowanie – sposób podawania preparatu w zależności od okolicy zabiegowej.
Zalecenia pozabiegowe.
Unikanie i leczenie powikłań.

Praktyka (samodzielne przeprowadzanie zabiegów na modelach):

Pobranie tkanki tłuszczowej.
Obróbka i wyizolowanie komórek macierzystych.
Metodyka pracy PRP.
Przeszczep komórek tłuszczowych.
Wypełnianie ubytków tkanki w okolicach twarzy, szyi, dłoni lub po wypadkach lub zabiegach chirurgicznych.
Zabiegi są wykonywane kaniulą.

 Praktyka odbywać się będzie na pięciu modelkach zapewnionych przez instytucję szkoleniową.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6  Lipotransfer
- teoria: wykład
trenera, pytania i
odpowiedzi

- 07-08-2024 10:00 13:00 03:00

2 z 6  Lipotransfer
- praktyka:
Pobranie tkanki
tłuszczowej.
Obróbka i
wyizolowanie
komórek
macierzystych

- 07-08-2024 13:30 16:30 03:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

3 z 6  Lipotransfer
- praktyka:
Metodyka pracy
PRP. Przeszczep
komórek
tłuszczowych.

- 07-08-2024 16:30 20:30 04:00

4 z 6  Lipotransfer
- teoria:
omówienie
studium
przypadku,
dyskusja

- 08-08-2024 10:00 13:00 03:00

5 z 6  Lipotransfer
-
praktyka:Wypełni
anie ubytków
tkanki w
okolicach twarzy,
szyi, dłoni lub po
wypadkach lub
zabiegach
chirurgicznych.
Zabiegi są
wykonywane
kaniulą.

- 08-08-2024 13:30 19:30 06:00

6 z 6  Lipotransfer
- walidacja:
obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

- 08-08-2024 19:30 20:30 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 250,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 250,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

dr Jagoda Kryspin

Ukończyła Wydział Lekarsko – stomatologiczny Wrocławskiego Uniwersytetu Medycznego.
Specjalizuje się w zabiegach z użyciem kwasu hialuronowego, Botoksu, PRP, fibryny, nici PDO. Przez
cały okres swojej kariery zawodowej intensywnie zgłębia wiedzę, o czym świadczy dwuletni staż
pracy na oddziale chirurgii szczękowo – twarzowej, uczestnictwo w licznych kursach i
konferencjach z zakresu medycyny estetycznej i stomatologii w kraju i za granicą. Ponadto dr
Jagoda lubi łączyć podróże z kształceniem zawodowym, przez dwa lata obserwowała pracę lekarzy
w Californii, USA, m.in. na stażu w gabinetach lekarskich w Santa Monica i Beverly Hills oraz na
oddziale chirurgii stomatologicznej i szczękowo – twarzowej w Słowenii. W Polskim Instytucie
Medycyny i Kosmetologii pracuje jako trener od 2016 roku, przeszkoliła 2350 osób. Ukończyła kursy:
Ellanse injection technique trainini, Difficult cases and complication in aesthetic medicine, Baby
botox and mezobotox, Trudne przypadki i powikłania w medycynie estetycznej, Szkolenie z zakresu
zastosowania produktów gamy Linerase, Zaawansowane techniki pozyskania autologicznych
materiałów: osocza bogatopłytkowego, fibryny bogatopłytkowej, czynników wzrostu oraz komórek
macierzystychCD34 + oraz plasma Filler z użyciem systemu, Praktyczna anatomia twarzy dla lekarzy
medycyny estetycznej, Praktyczna anatomia twarzy dla lekarzy medycyny estetycznej- kurs na
nieutrwalonych preparatach głów ludzkich.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik przed rozpoczęciem oraz po zakończeniu kursu otrzyma: 

materiały merytoryczne szkoleniowe w formie papierowej
certyfikat oraz zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania zabiegów objętych tematyką szkolenia
sygnowane przez eksperta i organizatora szkolenia

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

Odzież operacyjną oraz narzędzia podczas warsztatów (które zapewnia organizator usługi)
preparaty medyczne, na których wykonywane jest szkolenie (które zapewnia organizator usługi)
Część praktyczna odbywać się będzie z udziałem modelek, zapewnionych przez organizatora. 

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone będzie przez certyfikowanych lekarzy i specjalistów.

Szkolenie będzie realizowane zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego
Inspektoratu Sanitarnego.

W cenę szkolenie nie jest wliczony koszt dojazdu i zakwaterowania.

Organizator ma prawo zmienić wykładowcę na danym szkoleniu z ważnej przyczyny bez uprzedniego poinformowania uczestników.
Organizator gwarantuje w takim przypadku odpowiednie przygotowanie merytoryczne nowego wykładowcy. Zmiana wykładowcy nie
może być podstawą żądania zwrotu opłaty za szkolenie przez uczestnika.

Zapis na usługę jest tożsamy z akceptacją regulaminu Polskiego Instytutu Medycyny i Kosmetologii

Zwolnienie z VAT zgodnie z treścią § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983 – t.j. ze zm.)



W ogólną liczbę godzin szkolenia nie są wliczone przerwy

Adres
ul. Inżynierska 27b

53-228 Wrocław

woj. dolnośląskie

Szkolenie jest realizowane w nowoczesnym gabinecie, przystosowanym do zajęć praktycznych z zakresu medycyny
estetycznej.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Iwona Kozłowska

E-mail biuro@pimik.pl

Telefon (+48) 577 663 665


