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Blepharoplastyka i podstawy chirurgii
powiek-warsztaty na nieutrwalonych
preparatach głów ludzkich
Numer usługi 2024/06/05/28116/2171874

5 300,00 PLN brutto

5 300,00 PLN netto

481,82 PLN brutto/h

481,82 PLN netto/h

 Przeźmierowo / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 11 h

 11.10.2024 do 11.10.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Lekarze różnych specjalności, a zwłaszcza lekarze okuliści oraz lekarze
dentyści legitymujący się prawem wykonywania zawodu, mający na celu
poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji zawodowych,
chcących poszerzyć zakres świadczonych usług o zabiegi z zakresu
blepharoplastyki i chirurgii powiek.

Minimalna liczba uczestników 4

Maksymalna liczba uczestników 12

Data zakończenia rekrutacji 10-10-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 11

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 19 ust. 1 pkt 3, ust. 2 i 3 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach
lekarza i lekarza dentysty (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1516 z późn. zm.)

Zakres uprawnień
kursy praktyczne na nieutrwalonych preparatach ludzkich dla lekarzy
posiadających PWZ



Cel
Cel edukacyjny
Usługa „Blepharoplastyka i podstawy chirurgii powiek - warsztaty na nieutrwalonych preparatach głów ludzkich"
przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania drobnych zabiegów na aparacie ochronnym oka (tj. gradówka,
kępki, cysty, torbiele) oraz blepharoplastyki powiek górnych i dolnych w oparciu o najlepsze światowe standardy
świadczenia tego typu usług lekarskich.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

przeprowadza prawidłowo kwalifikację
do zabiegu

rozpoznaje w prawidłowy sposób i
prawidłowo schorzenie pacjenta w
kontekście objawów kwalifikujących się
do zabiegów na aparacie ochronnym
oka (tj. gradówka, kępki, cysty, torbiele)
oraz zabiegów blepharoplastyki powiek
dolnych i górnych;

Wywiad swobodny

wykonuje efektywnie drobne zabiegi na
aparacie ochronnym oka (tj. gradówka,
kępki, cysty, torbiele);

wykonuje z sukcesem zabiegi
blepharoplastyki powiek dolnych i
górnych;
stosuje różne techniki wykonywania
zabiegu (poznane podczas szkolenia) i
potrafi je wykorzystać w codziennej
praktyce;
kontroluje efekty przeprowadzonego
zabiegu zgodnie z najlepszymi
standardami;

Obserwacja w warunkach
symulowanych

analizuje i określa – w oparciu o dobro
pacjenta – wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu

komunikuje się bardziej precyzyjnie z
pacjentami w zakresie ich dolegliwości,
które kwalifikują się do zabiegów
blepharoplastyki;
wykazuje większą empatię w kontakcie
z pacjentami dzięki rozumieniu ich
problemów w zakresie, w którym
uczestnik poszerzył wiedzę podczas
szkolenia;

Wywiad swobodny

definiuje w sposób bardzo sprawny
anatomię twarzy, a w szczególności
okolicę oczodołową;

Wykazuje się praktyczną wiedzą z
zakresu budowy skóry powiek,
przeznaczenia poszczególnych narzędzi
chirurgicznych oraz techniki
stosowanych technik szycia
chirurgicznego w codziennym działaniu
z pacjentami;

Wywiad swobodny



Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument zawiera opis efektów uczenia się z podziałem na wiedzę, umiejętności oraz kompetencje.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja zostanie przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria. Walidator na
podstawie wywiadu swobodnego oraz operacji w warunkach symulowanych na bieżąco monitoruje postęp nauki
uczestnika usługi oraz uzyskane przez niego wiedzę, umiejętności i kompetencje.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, walidacja jest rozdzielona od procesow ksztalcenia, zostanie przeprowadzana jest przez firmę zewnętrzną w
stosunku do Dostawcy Usług.

Program

Szkolenie skierowane do lekarzy różnych specjalności, a zwłaszcza lekarzy okulistów oraz lekarzy dentystów legitymujących się prawem
wykonywania zawodu, mających na celu poszerzenie i utrwalenie kompetencji oraz kwalifikacji zawodowych, chcących poszerzyć zakres
świadczonych usług o zabiegi z zakresu blepharoplastyki i chirurgii powiek.

część teoretyczna – wykład prowadzącego
część warsztatowa – uczestnik wykonuje zabiegi na nieutrwalonych preparatach ludzkich głów pod nadzorem lekarza prowadzącego

Usługa liczona jest w godzinach dydaktycznych. 8 godzin zegarowych szkolenia odpowiada 11 godzinom dydaktycznym.

Organizator zapewnia odzież medyczną, potrzebne przyrządy oraz aparaturę.

Szkolenie odbywa się w warunkach sali operacyjnej.

8:30-9:15 Rejestracja uczestników.Otwarcie kursu. Sprawy organizacyjne. Zasady pracy na preparatach. Wykład wprowadzający

9:15-9:45 Wprowadzenie do okuloplastyki, narzędzia, szwy i znieczulenia, podstawy badania okuloplastycznego

9:45-12:30 Sesja warsztatowa cz. I Drobne zabiegi na aparacie ochronnym oka (gradówka, kępki, cysty, torbiele) Blepharoplastyka powiek
górnych, najczęstsze powikłania i ich leczenie chirurgiczne

12:30-13:00 Przerwa 

13:00-15:30 Sesja warsztatowa cz. II Blepharoplastyka powiek dolnych

15:30-16:15 Sesja warsztatowa cz. III Medycyna estetyczna - najczęstsze powikłania okulistyczne i około-oczodołowe. Diagnostyka i
postępowanie: podanie hialuronidazy okołogałkowo, postępowanie z jatrogenną ptozą, zastoje i obrzęk powiek dolnych, postępowanie z
krwiakiem wewnątrzoczodołowym

16:15-16:30 Walidacja

16:30-17:00 Podsumowanie. Dyskusja. Certyfikaty.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Rejestracja
uczestników.
Otwarcie kursu.
Sprawy
organizacyjne.
Zasady pracy na
preparatach.

lek. Anna
Bilkiewicz

11-10-2024 08:30 09:15 00:45

2 z 7

Wprowadzenie
do okuloplastyki,
narzędzia, szwy i
znieczulenia,
podstawy
badania
okuloplastyczneg
o

lek. Anna
Bilkiewicz

11-10-2024 09:15 09:45 00:30

3 z 7  Sesja
warsztatowa cz. I
Drobne zabiegi
na aparacie
ochronnym oka
(gradówka, kępki,
cysty, torbiele)
Blepharoplastyka
powiek górnych,
najczęstsze
powikłania i ich
leczenie
chirurgiczne

lek. Anna
Bilkiewicz

11-10-2024 09:45 12:30 02:45

4 z 7  Sesja
warsztatowa cz.
II
Blepharoplastyka
powiek dolnych

lek. Anna
Bilkiewicz

11-10-2024 13:00 15:30 02:30

5 z 7  cz. III Med.
estetyczna -
powikłania
okulist. i około-
oczodołowe.
Diagnost. i
postępow.:
podanie
hialuronidazy
okołogałkowo,
postępowanie z
jatrogenną ptozą,
zastoje i obrzęk
powiek dol.

lek. Anna
Bilkiewicz

11-10-2024 15:30 16:15 00:45

6 z 7  Walidacja - 11-10-2024 16:15 16:30 00:15



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

lek. Anna Bilkiewicz

Ukończyła Akademie Medyczną w Warszawie, w trakcie studiów odbywała praktyki zagraniczne, m.
in. w Stanach Zjednoczonych w jednym z największych ośrodków referencyjnych z zakresu pediatrii
Gillette Speciality Health Centre w Minnesocie oraz w Departamencie Zdrowia Publicznego i
Epidemiologii Australii. W trakcie specjalizacji pracowała na etacie w Londynie w szpitalu
uniwersyteckim Epsom i St. Helier oraz prestiżowym ośrodku okulistycznym Moorfields Eye Hospital
oraz Klinice Dietrich-Bonhoeffer w Neubrandenburg w Niemczech. W 2015 roku ukończyła
półtoraroczną podspecjalizację z okuloplastyki w Szpitalu Uniwersyteckim w Oksfordzie John
Radcliff . Stosuje tradycyjne metody operacyjne (usuwanie nowotworów powiek, rekonstrukcje
powiek, przeszczepy skóry, operacje niedrożności kanalików łzowych, operacje opadania powiek) a
także niekonwencjonalne metody operacyjne w leczenie zespołu suchego oka, zastosowaniu
toksyny botulinowej w leczeniu nadmiernego łzawienia i przy porażeniach nerwu twarzowego czy
leczenie i prowadzenie pacjentów z chorobą Gravesa-Basedowa. Jest autorką wielu doniesień
zjazdowych, a swoją wiedzę na bieżąco pogłębia uczestnicząc w licznych kursach, szkoleniach i
kongresach zagranicznych, m. in. w Ogólnopolskim Kongresie Okulistycznym (13.01.2024), XIII
Międzynarodowa Konferencja Okulistyka- Kontrowersje (28-30.09.2023)

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 7

Podsumowanie.
Dyskusja.
Certyfikaty.

lek. Anna
Bilkiewicz

11-10-2024 16:30 17:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 300,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 300,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 481,82 PLN

Koszt osobogodziny netto 481,82 PLN



Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podczas i po szkoleniu uczestnik usługi otrzymuje:

materiały merytoryczne szkoleniowe (prezentacja, ćwiczenia, instrukcje) w formie elektronicznej;
zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania zabiegów objętych tematyką szkolenia sygnowane
przez wykładowców i organizatora szkolenia.

Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

odzież operacyjną oraz narzędzia podczas warsztatów (które zapewnia organizator usługi);
preparaty biologiczne, na których wykonywane jest szkolenie (które zapewnia organizator usługi).

Informacje dodatkowe
Przy 1 stanowisku (preparacie) pracować będzie 2 uczestników.
Szkolenie odbywa się na nieutrwalonych preparatach głów ludzkich.
Zwolnienie z VAT na podstawie art. 43 ust. 1 pkt. 29 lit. a ustawy o VAT.
Po zakończeniu szkolenia uczestnik otrzymuje zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania
zabiegów objętych tematyką szkolenia.

Adres
ul. Leśna 42a

62-081 Przeźmierowo

woj. wielkopolskie

POZNAŃ LAB Instytut Medycyny Praktycznej

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Jagoda Kowalczyk

E-mail j.kowalczyk@poznanlab.pl

Telefon (+48) 787 536 888


