Mozliwo$¢ dofinansowania

Zielone kompetencje - Najnowsze trendy 3 431,70 PLN brutto
ﬁ upiec¢ okazjonalnych z zastosowaniem 2790,00 PLN netto
produktéw proekologicznych i zasad 190,65PLN brutto/h
w ograniczania zuzycia energii w branzy 15500 PLN netto/h
beauty

NEXTDAY spotkaz ~ Numer ustugi 2024/06/04/51191/2170012

ograniczong
odpowiedzialnoscig © Torun / stacjonarna

ok ek K & Ustuga szkoleniowa
®© 18h

3 14.07.2024 do 15.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Spos6b dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

1. Fryzjerzy

2. Stylisci wtoséw

Grupa docelowa ustugi 3. Osoby zwigzane z branzg beauty chcace naby¢ umiejetnosci fryzjerskie

4. Wszystkie osoby zainteresowane tematyka fryzjerstwa i ochrong
Srodowiska w branzy beauty

Minimalna liczba uczestnikéw 5

Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 13-07-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny



Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego wykonania co najmniej 3 nowych typéw
okazjonalnych upie¢ fryzur damskich z zastosowaniem najnowszych technik fryzjerskich, z uwzglednieniem zasad

dbatosci o srodowisko i ograniczania zuzycia energii w branzy beauty.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Postuguje sie wiedza dotyczaca wltoséw

przygotowywanych pod upiecia z
uwzglednieniem produktéw eko

Przeprowadza caty proces fryzjerski
tworzac upiecia okazjonalne

Kontroluje sytuacje spoteczne

Stosuje zasady ochrony srodowiska w
branzy beauty

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

1. Rozpoznaje i charakteryzuje wtosy:
cienkie, grube, zniszczone, po licznych
zabiegach fryzjersko - kosmetycznych

2. Rozpoznaje i charakteryzuje typy
zniszczen na wiosach

1. Dobiera odpowiednig technike upieé
do ksztattu anatomicznego gtowy lub
atutéw fizjonomicznych, ktére nalezy
podkreslié u Klientki.

2. Samodzielnie wykonuje upiecia
okazjonalne: upiecia komunijne, upiecia
$lubne, upiecia wizytowej, upiecia
wieczorowe, upiecia na szczegélne
okazje (chrzciny, studniéwki, egzaminy,
itp.).

3. Samodzielnie tworzy kuce oraz osie
fryzury.

1. Buduje pewnos$¢ siebie

2. Buduje asertywnos¢

3. Buduje $ciezke samorozwoju

1. Stosuje produkty proekologiczne
nieszkodliwe dla srodowiska
Srodowiska

2. Stosuje zasady ograniczania zuzycia
energii podczas zabiegdéw fryzjerskich

3. Wykorzystuje opakowania
wielokrotnego uzytku

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb nastepujacych grup:

1. Fryzjerzy

2. Stylisci wioséw

3. Osoby zwigzane z branzg beauty chcgce naby¢ umiejetnosci fryzjerski

4. Wszystkie osoby zainteresowane tematyka fryzjerstwa i ochrong srodowiska w branzy beauty

Szkolenie fryzjerskie w trendzie PRO EKO, ktére nie tylko pomoze opanowac techniki tworzenia stylizacji fryzjerskich, ale takze pozwoli
uswiadomi¢ znaczenie srodowiska naturalnego w zyciu nas wszystkich oraz podjecie dziatan proekologicznych w branzy beauty, ktére
pozwalajg chronié naszg planete i Srodowisko.

Szkolenie poprzez swoj zakres tematyczny oraz rozbudowang cze$¢ warsztatowa wptynie pozytywnie na poziom umiejetnosci uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik stylizowania wtoséw z jednoczesnym wykorzystaniem zielonych kompetenc;ji i zasad ochrony
Srodowiska.

Szkolenie bedzie miato forme gtéwnie warsztatowa. Kazdy z uczestnikédw bedzie pracowat przy samodzielnym stanowisku i wykonywat
zabieg na gtéwkach treningowych lub modelkach. Bedzie réwniez wyposazony w niezbedne narzedzia i kosmetyki do wykonania upiecia
oraz stylizaciji.

Forma warsztatowa zapewni realizacje celu edukacyjnego ustugi.
Ustuga bedzie realizowana w godzinach zegarowych.

PROGRAM SZKOLENIA:

Dzien 1

. EKO fryzjerstwo we fryzjerstwie — omdwienie

. Zielone kompetencje w branzy beauty

. Metody ograniczania zuzycia energii w branzy beauty

. Wprowadzenie w teorie upie¢ fryzur damskich, wskazanie najnowszych trendéw upie¢ okazjonalnych z elementami prezentaciji
multimedialnej

5. Prezentacja najnowszych trendéw upie¢ okazjonalnych: upiecia komunijne, upigcia $lubne, upigcia wizytowej, upigcia wieczorowe,

upiecia na szczegodlne okazje (chrzciny, studniéwki, egzaminy, itp.)
6. Pokaz instruktazowy i praca na gtéwkach treningowych

A WODN =

7. Podsumowanie pierwszego dnia edukacji wraz z rundg pytan do trenera.
Dzien 2.

1. Przywitanie, powtérka najwazniejszych elementéw z 1 dnia



2. Przypomnienie zasad ochrony srodowiska w branzy beauty
3. Pokaz instruktazowy i praca na gtéwkach treningowych

4. Praca na gtéwkach

5. Podsumowanie i zakoriczenie szkolenia

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 5

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
L, Prowadzacy . . i} .
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Eko

fryzjerstwo,
zielone X
i Monika
kompetencje w 14-07-2024 08:00 09:00
K Manowska
branzy beauty,

ograniczenie
zuzycia energii

225 .
- Monika

Wprowadzenie w 14-07-2024 09:00 10:00
. . Manowska
teorie upie¢

Najnowsze

trendy upiec¢ -

prezentacja i Monika
pokaz Manowska
instruktazowy,

14-07-2024 10:00 17:00

podsumowanie

zasady

ochrony Monika
, . 15-07-2024 08:00 09:00
srodowiska w Manowska
branzy beauty
Warsztaty -
pracana Monika 15-07-2024 09:00 17:00
gtéowkach Manowska ’ ’
treningowych
Cennik
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3431,70 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 2 790,00 PLN

Liczba godzin

01:00

01:00

07:00

01:00

08:00



Koszt osobogodziny brutto 190,65 PLN

Koszt osobogodziny netto 155,00 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Monika Manowska

‘ ' Kreatywne koloryzacje, upigcia, koki. Instruktor upiec¢ okolicznosciowych. Przeprowadzone szkolenia
w ostatnim czasie: Upiecia okoliczno$ciowe; ilo$¢ uczestnikéw: 100; ilos§¢ godzin 70 Upiecia
okolicznosciowe; ilo$¢ uczestnikow: 40; ilo$¢ godzin 28 Upiecia okolicznosciowe; ilos¢ uczestnikow:
10; ilos¢ godzin 8 2007 Policealne Studium Fryzjerskie w Ostrotece 2016 Szkolenie z koloryzacji i
upie¢ marki Goldwell. Upiecia okoliczno$ciowe sg pasja trenerki: slubne, wieczorowe, wizytowe,
klasyczne i eleganckie, jak réwniez nowoczesne i artystyczne, inspirowane najnowszymi trendami w
$wiecie mody. DOSWIADCZENIE Fryzjerka | Salon fryzjerski Pretty You | 2007-2010 |Qualitum Studio
Fryzjerskie| od 2010 r. — obecnie Wtascicielka |Szkolenia fryzjerskie z upie¢ | od 2018 . —
szkoleniowiec.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Specjalistyczne gtdéwki treningowe wraz ze stojakami (wypozyczenie na czas szkolenia), na ktorych uczestnicy bedg wykonywali
¢wiczenia praktyczne. Profesjonalne kosmetyki: szampony, odzywki, lakiery, pianki, spinki, wsuwki, gumki, zabki, karbownice, prostownice,
szczotki, suszarki, notesy, dtugopisy.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.
Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30.

Informacja dotyczaca realizacji ustugi zgodnie z wytycznymi:

Ustuga rozwojowa realizowana w formie ustugi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres

ul. Joachima Lelewela 33/-
87-100 Torun

woj. kujawsko-pomorskie



Kontakt

ﬁ E-mail e.sipko@change.info.pl

Telefon (+48) 536 150 179

Elzbieta Sipko



