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MAKE UP ARTIST- szkolenie z makijażu
Numer usługi 2024/06/03/140775/2168760

4 500,00 PLN brutto

4 500,00 PLN netto

102,27 PLN brutto/h

102,27 PLN netto/h


Poznań / mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną
w czasie rzeczywistym)

 Usługa szkoleniowa

 44 h

 08.08.2024 do 07.09.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Osoby zainteresowane prowadzeniem lub prowadzące już gabinet
kosmetyczny. Kosmetyczki, kosmetolodzy i osoby związane
z branżą beauty posiadające zdolności manualne oraz poczucie estetyki i
lubiące bezpośredni kontakt z innymi ludźmi.
Osoby chcące poszerzyć swoje kompetencje oraz przebranżowić się.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 4

Data zakończenia rekrutacji 07-08-2024

Forma prowadzenia usługi
mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną w czasie
rzeczywistym)

Liczba godzin usługi 44

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Usługa przygotowuje każdego kursanta do samodzielnego wykonywania usług wizażowych techniką Dior, Pin Up, Chanel
iwiele innych. Podczas szkolenia wykonujemy ćwiczenia na skórkach treningowych, face
charts po to aby podczas pracy na modelkach mieć większą pewność oraz doświadczenie. Podczas szkolenia mamy do
wykonania 13 zabiegów makijażowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak dokument potwierdza, ze walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji. Jedna osoba prowadzi szkolenie, druga podpowiada za proces walidacji.

Program

Dzień 1: Teoria 

1. Podstawy bezpieczeństwa i higieny pracy
2. Dezynfekcja i sterylizacja w gabinecie

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posługuje się wiedzą z zakresu
anatomii skóry

charakteryzuje poszczególne etapy
zabiegu, przeciwskazania oraz dobiera
odpowiednie preparaty do
indywidualnych cech fizycznych klientki

Wywiad swobodny

posługuje się umiejętnością
wykonywania makijaży wg poznanych
metod

omawia każdy etap zabiegu i dobiera
odpowiednie narzędzia do
przeprowadzanego zabiegu

Wywiad swobodny

charakteryzuje zasady prawidłowego
przeprowadzenia wywiadu przed
zabiegowego z klientką.

Stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej

Wywiad swobodny



3. Wskazania i przeciwwskazania w makijażu
4. Omówienie technik wykonania makijażu
5. Poznanie kosmetyków i innych akcesoriów używanych w makijażu
6. Podstawy makijażowe: metody aplikacji kosmetyków, zasady neutralizacji itp.
7. Dobór kosmetyków do różnych typów skóry
8. Omówienie różnych marek kosmetyków kolorowych

Dzień 2: Teoria 

1. Kilka słów o domach mody Dior i Chanel oraz ich wpływie na makijaż
2. Omówienie zjawiska światłocienia i jego wykorzystanie w makijażu
3. Regulacje prawne dotyczące pracy w branży makijażu oraz ubezpieczenie OC
4. Oczekiwania klientów a realny efekt zabiegu
5. Fotografia zabiegowa i jej znaczenie w dokumentacji makijażu
6. Utrwalanie makijażu
7. Przygotowanie stanowiska pracy

Dzień 3: Praktyka

1. Projektowanie makijażu - face chart
2. Modelowanie twarzy dostosowane do kształtu twarzy klientki
3. Modelowanie i korygowanie kształtu oczu
4. Precyzyjne tuszowanie rzęs i wykończenie makijażu

Dzień 4: Praktyka

1. Wykonanie makijażu no make-up
2. Wykonanie makijażu biznesowego
3. Wykonanie makijażu wieczorowego
4. Makijaż w stylu Pin-up
5. Makijaż inspirowany stylem Dior

Dzień 5: Praktyka 

1. Makijaż inspirowany stylem Chanel
2. Makijaż wielokolorowy
3. Makijaż dla kobiety dojrzałej
4. Makijaż ślubny
5. Makijaż fotograficzny - sesyjny

Szkolenie realizowane w formule godzin dydaktycznych 45 min.

Każdy uczestnik ma indywidualne stanowisko, dla każdego uczestnika firma szkoleniowa zorganiuzje modelki do praktycznego trenińgu
nabytych umiejetnosci.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 30

Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

1 z 30

Podstawy
bezpieczeńst
wa i higieny
pracy

Emilia
Kaczmarek

08-08-2024 09:00 09:45 00:45 Nie



Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

2 z 30

Dezynfekcja i
sterylizacja w
gabinecie

Emilia
Kaczmarek

08-08-2024 09:45 10:30 00:45 Nie

3 z 30

Wskazania i
przeciwwskaz
ania w
makijażu

Emilia
Kaczmarek

08-08-2024 10:30 11:15 00:45 Nie

4 z 30

Omówienie
technik
wykonania
makijażu

Emilia
Kaczmarek

08-08-2024 11:15 12:00 00:45 Nie

5 z 30

Poznanie
kosmetyków i
innych
akcesoriów
używanych w
makijażu

Emilia
Kaczmarek

08-08-2024 12:00 12:45 00:45 Nie

6 z 30

Podstawy
makijażowe:
metody
aplikacji
kosmetyków,
zasady
neutralizacji
itp.

Emilia
Kaczmarek

08-08-2024 12:45 13:30 00:45 Nie

7 z 30  Dobór
kosmetyków
do różnych
typów skóry

Emilia
Kaczmarek

08-08-2024 13:30 14:15 00:45 Nie

8 z 30

Omówienie
różnych
marek
kosmetyków
kolorowych

Emilia
Kaczmarek

08-08-2024 14:15 15:00 00:45 Nie

9 z 30  Kilka
słów o
domach mody
Dior i Chanel
oraz ich
wpływie na
makijaż

Emilia
Kaczmarek

23-08-2024 09:00 09:45 00:45 Nie



Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

10 z 30

Omówienie
zjawiska
światłocienia i
jego
wykorzystanie
w makijażu

Emilia
Kaczmarek

23-08-2024 09:45 10:30 00:45 Tak

11 z 30

Regulacje
prawne
dotyczące
pracy w
branży
makijażu oraz
ubezpieczenie
OC

Emilia
Kaczmarek

23-08-2024 10:30 11:15 00:45 Nie

12 z 30

Oczekiwania
klientów a
realny efekt
zabiegu

Emilia
Kaczmarek

23-08-2024 11:15 12:00 00:45 Nie

13 z 30

Fotografia
zabiegowa i
jej znaczenie
w
dokumentacji
makijażu

Emilia
Kaczmarek

23-08-2024 12:00 12:45 00:45 Nie

14 z 30

Utrwalanie
makijażu

Emilia
Kaczmarek

23-08-2024 12:45 13:30 00:45 Nie

15 z 30

Przygotowani
e stanowiska
pracy

Emilia
Kaczmarek

23-08-2024 13:30 14:00 00:30 Nie

16 z 30

Projektowanie
makijażu -
face chart

Emilia
Kaczmarek

24-08-2024 08:00 10:00 02:00 Tak

17 z 30

Modelowanie
twarzy
dostosowane
do kształtu
twarzy
klientki

Emilia
Kaczmarek

24-08-2024 10:00 12:00 02:00 Tak



Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

18 z 30

Modelowanie
i korygowanie
kształtu oczu

Emilia
Kaczmarek

24-08-2024 12:00 14:00 02:00 Tak

19 z 30

Precyzyjne
tuszowanie
rzęs i
wykończenie
makijażu

Emilia
Kaczmarek

24-08-2024 14:00 16:00 02:00 Tak

20 z 30

Wykonanie
makijażu no
make-up

Emilia
Kaczmarek

25-08-2024 08:00 10:00 02:00 Tak

21 z 30

Wykonanie
makijażu
biznesowego

Emilia
Kaczmarek

25-08-2024 10:00 12:00 02:00 Tak

22 z 30

Wykonanie
makijażu
wieczoroweg
o

Emilia
Kaczmarek

25-08-2024 12:00 13:00 01:00 Tak

23 z 30

Makijaż w
stylu Pin-up

Emilia
Kaczmarek

25-08-2024 13:00 14:30 01:30 Tak

24 z 30

Makijaż
inspirowany
stylem Dior

Emilia
Kaczmarek

25-08-2024 14:30 16:00 01:30 Tak

25 z 30

Makijaż
inspirowany
stylem Chanel

Emilia
Kaczmarek

07-09-2024 10:00 11:00 01:00 Tak

26 z 30

Makijaż
wielokolorowy

Emilia
Kaczmarek

07-09-2024 11:00 12:00 01:00 Tak

27 z 30

Makijaż dla
kobiety
dojrzałej

Emilia
Kaczmarek

07-09-2024 12:00 13:00 01:00 Tak



Cennik

Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Emilia Kaczmarek

Specjalizujemy się w szkoleniach EXPERT –
personalizowanych i uczących każdego kursanta od
postaw do technik zaawansowanych w każdej z dziedzin
branży beauty. W pierszej kolejnosci są to zabiegi z
zakresu medycyny esteycznej, kosmetologii oraz makijażu
permanentnego, kolejno manicure, wizaż oraz nailart.
ekspert w dziedzinie beauty z ponad 10-letnim stażem. Pasjonatka,
perfekcjonistka, dla której praca to hobby, a inspiracją są
najlepsi w branży. Motywatorka, zarażająca swoją
pozytywną energią. Jako szkoleniowiec, może poszczycić
się nowatorskimi metodami edukacyjnymi oraz dużą

Przedmiot /
temat zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin
Forma
stacjonarna

28 z 30

Makijaż
ślubny

Emilia
Kaczmarek

07-09-2024 13:00 14:30 01:30 Tak

29 z 30

Makijaż
fotograficzny
- sesyjny

Emilia
Kaczmarek

07-09-2024 14:30 15:30 01:00 Tak

30 z 30

Walidacja
- 07-09-2024 15:30 16:00 00:30 Tak

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 4 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 4 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 102,27 PLN

Koszt osobogodziny netto 102,27 PLN



liczbą pozytywnych referencji. Dodatkowo od kilku lat
prowadzi bardzo dobrze prosperującą hurtownię
kosmetyczno – medyczną PRIMA DERMA. W swojej
karierze przeprowadziła prawie 900 szkoleń w zakresie
tematyki branży beauty. W ciągu ostatnich 5 lat aktywnie działała w branży beauty.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Każdy uczestnik kursu otrzymuje personalizowane kolorowe vademecum szkoleniowe zawierające szczegółowe fotografie, grafiki oraz
opisy poszczególnych procedur przedstawianych podczas szkolenia.

Informacje dodatkowe

Szkolenie realizowane w formule godzin dydaktycznych 45 min.

33 godziny zegarowe-44 godzin dydaktycznych 

Walidacja wliczona jest w czas trwania usługi.

Warunki techniczne

Szkolenie będzie dostępne na platformie Zoom, Teams, Google meets lub LiveWebinar. Każdy z uczestników dostanie link do szkolenia.

Minimalne wymagania sprzętowe, jakie musi spełniać komputer Uczestnika lub inne urządzenie do zdalnej komunikacji - system
operacyjnych Windows, macOS i Linux, zalecany: procesor dwurdzeniowy o taktowaniu co najmniej 2 Ghz (Intel i3/i5/i7 lub ekwiwalent
AMD), pamięć RAM - 4 Gb

Minimalne wymagania dotyczące parametrów łącza sieciowego, jakim musi dysponować Uczestnik: dla audio 256 kb/s, Video w wersji
HD – 4Mb/s – to są parametry górne graniczne.

System dopasowuje się do łącza i działa na każdych dostępnych parametrach.

Adres
ul. Katowicka 11/U24

61-131 Poznań

woj. wielkopolskie

Kontakt


Natalia Jaros

E-mail natalia.jaros@jointly.com.pl

Telefon (+48) 690 020 880


