
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


NEXTDAY spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Zielone kompetencje - Flat, Tousled,
beachy waves and mermaid curls –
warsztatowe szkolenie fryzjerskie z
tworzenia fal i loków , z zastosowaniem
innowacyjnej techniki COLD HEAT WAVE
system z zastosowaniem produktów
proekologicznych.
Numer usługi 2024/06/03/51191/2168405

3 431,70 PLN brutto

2 790,00 PLN netto

190,65 PLN brutto/h

155,00 PLN netto/h

 Toruń / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 18 h

 28.07.2024 do 29.07.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla osób indywidualnych

Grupa docelowa usługi

1. Fryzjerzy

2. Styliści włosów

3. Osoby związane z branżą beauty chcące nabyć umiejętności fryzjerski  

4. Wszystkie osoby zainteresowane tematyką fryzjerstwa i ochroną
środowiska w branży beauty

Minimalna liczba uczestników 5

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 27-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 18

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem edukacyjnym szkolenia jest przygotowanie uczestnika do samodzielnego tworzenia fal i loków typu 2A, 2B, 2C,
3A, 3B, 3C, na włosach, z zastosowaniem innowacyjnej techniki COLD HEAT WAVE system oraz nowoczesnej stylizacji z
jednoczesną pielęgnacją włosów, z uwzględnieniem zasad dbałości o środowisko, zasad recyklingu i zastosowania
produktów EKO we fryzjerstwie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posługuje się wiedzą dotyczącą fal i
loków z uwzględnieniem produktów eko

Rozpoznaje i charakteryzuje typy fal -
Flat, Tousled, beachy waves

Test teoretyczny

Rozpoznaje i charakteryzuje typy loków Test teoretyczny

Rozpoznaje i charakteryzuje zasady
tworzenia stylizacji z zastosowaniem
techniki COLD HEAT WAVE system

Test teoretyczny

Przeprowadza cały proces fryzjerski,
tworząc fale oraz loki

1. Dobiera odpowiedni skręt do
oczekiwań i rodzaju włosów klienta

Test teoretyczny

2. Przygotowuje włosy do stylizacji Test teoretyczny

3. Wykonuje pielęgnacje włosów Test teoretyczny

4. Zabezpiecza włosy przed działaniem
czynników zewnętrznych

Test teoretyczny

5. Wykorzystuje technikę COLD HEAT
WAVE system do tworzenia fal i loków

Test teoretyczny

6. Zabezpiecza i utrwala stylizację Test teoretyczny

Kontroluje sytuacje społeczne

1. Buduje pozytywną atmosferę Test teoretyczny

2. Buduje wizerunek profesjonalisty Test teoretyczny

3. Buduje ścieżkę samorozwoju Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Szkolenie dostosowane jest do potrzeb następujących grup:

1. Fryzjerzy

2. Styliści włosów

3. Osoby związane z branżą beauty chcące nabyć umiejętności fryzjerski  

4. Wszystkie osoby zainteresowane tematyką fryzjerstwa i ochroną środowiska w branży beauty

Szkolenie fryzjerskie w trendzie PRO EKO, które nie tylko pomoże opanować techniki tworzenia stylizacji fryzjerskch, ale także pozwoli
uświadomić znaczenie środowiska naturalnego w życiu nas wszystkich oraz podjęcie działań proekologicznych w branży beauty, które
pozwalają chronić naszą planetę i środowisko.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Dba o ochronę środowiska w branży
beauty

Wybiera firmy i producentów
kosmetyków fryzjerskich wspierających
ochronę środowiska

Test teoretyczny

2. Rezygnuje z produktów
zawierających składniki szkodliwe dla
środowiska

Test teoretyczny

3. Buduje świadomość proekologiczną Test teoretyczny

4. Stosuje zasady recyklingu Test teoretyczny



Szkolenie poprzez swój zakres tematyczny oraz rozbudowaną część warsztatową wpłynie pozytywnie na poziom umiejętności uczestnika
w obszarze nowoczesnych technik stylizowania włosów  z jednoczesnym wykorzystaniem zielonych kompetencji i zasad ochrony
środowiska.

Szkolenie będzie miało formę głównie warsztatową. Każdy z uczestników będzie pracował przy samodzielnym stanowisku i wykonywał
zabieg na główkach treningowych lub modelkach. Będzie również  wyposażony w niezbędne narzędzia i kosmetyki do wykonania upięcia
oraz stylizacji.

Forma warsztatowa zapewni realizację celu edukacyjnego usługi.

Usługa będzie realizowana w godzinach zegarowych. 

PROGRAM SZKOLENIA:

DZIEŃ 1

1. Świadomość ekologiczna w branży beauty
2. Ekologiczne opakowania produktów, redukcja plastiku, certyfikaty eko.
3. Jak dbać o środowisko naturalne w branży beauty - przykłady 
4. EKO produkty fryzjerskie
5. Omówienie typów fal - Flat, Tousled, beachy waves
�. Omówienie typów loków
7. Kosmetyki do stylizacji włosów falowanych i kręconych
�. Zasady pielęgnacji pozabiegowej
9. Narzędzia wykorzystywane w techniki COLD HEAT WAVE system

10. Fala na korpusie, Fala u nasady
11. Omówienie techniki COLD HEAT WAVE system
12. Warsztaty - Flat, Tousled, beachy waves – praca na główkach treningowych i/lub modelkach
13. Warsztaty - mermaid curls – praca na główkach treningowych i/lub modelkach

DZIEŃ 2

1. Ochrona środowiska na co dzień i w pracy.
2. Warsztaty – tworzenie fal i loków wraz z pielęgnacją
3. Warsztaty – praca na główkach treningowych i/lub modelkach Rozpoznawanie potrzeb klienta

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 6

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 6

Świadomość
EKO, redukacja
plastiku,
cetyfikaty EKO.
Omówienie
typów fal - Flat,
Tousled, beachy
waves.
Omówienie
typów loków

Monika
Manowska

28-07-2024 08:00 09:00 01:00



Cennik

Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

2 z 6  Kosmetyki
EKO, pielęgnacja,
narzędzia w
technice COLD
HEAT WAVE
system

Monika
Manowska

28-07-2024 09:00 10:00 01:00

3 z 6

WARSZTATY -
TECHNIKA COLD
HEAT WAVE
system

Monika
Manowska

28-07-2024 10:00 17:00 07:00

4 z 6  Ochrona
środowiska na co
dzień. Warsztaty
– tworzenie fal i
loków wraz z
pielęgnacją

Monika
Manowska

29-07-2024 08:00 13:00 05:00

5 z 6  Warsztaty –
praca na
główkach
treningowych
i/lub modelkach

Monika
Manowska

29-07-2024 13:00 16:00 03:00

6 z 6

Rozpoznawanie
potrzeb klienta

Monika
Manowska

29-07-2024 16:00 17:00 01:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 431,70 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 790,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 190,65 PLN

Koszt osobogodziny netto 155,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Monika Manowska

Kreatywne koloryzacje, upięcia, koki. Instruktor upięć okolicznościowych. Przeprowadzone szkolenia
w ostatnim czasie: Upięcia okolicznościowe; ilość uczestników: 100; ilość godzin 70 Upięcia
okolicznościowe; ilość uczestników: 40; ilość godzin 28 Upięcia okolicznościowe; ilość uczestników:
10; ilość godzin 8 2007 Policealne Studium Fryzjerskie w Ostrołęce 2016 Szkolenie z koloryzacji i
upięć marki Goldwell. Upięcia okolicznościowe są pasją trenerki: ślubne, wieczorowe, wizytowe,
klasyczne i eleganckie, jak również nowoczesne i artystyczne, inspirowane najnowszymi trendami w
świecie mody. DOŚWIADCZENIE Fryzjerka | Salon fryzjerski Pretty You | 2007-2010 |Qualitum Studio
Fryzjerskie| od 2010 r. – obecnie Właścicielka |Szkolenia fryzjerskie z upięć | od 2018 r. –
szkoleniowiec.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Specjalistyczne główki treningowe wraz ze stojakami, profesjonalne lakiery, pianki, spinki, wsuwki, gumki, żabki, karbownice, prostownice,
szczotki, suszarki, lokówki, notesy, długopisy.

Informacje dodatkowe

Informacja o zwolnieniu z VAT: Dz. U. poz. 1722 §3, ust. 1, pkt 14 z dnia 20 grudnia 2013 roku.

Uwaga do harmonogramu szkolenia:

Przerwa obiadowa ustalona jest na godz. 13:00 do 13:30.

Informacja dotycząca realizacji usługi zgodnie z wytycznymi:

Usługa rozwojowa realizowana w formie usługi stacjonarnej, zostanie zrealizowana zgodnie

z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego Inspektoratu Sanitarnego.

Adres
ul. Joachima Lelewela 33/-

87-100 Toruń

woj. kujawsko-pomorskie

Kontakt
Elżbieta Sipko

E-mail e.sipko@change.info.pl




Telefon (+48) 536 150 179


