Mozliwo$¢ dofinansowania

Zabiegi medycyny estetycznej w praktyce - 5 000,00 PLN brutto
j szkolenie 5000,00 PLN netto
208,33 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2024/06/02/33060/2167731
Dialexi 20833 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

© Poznan / stacjonarna

Dialexi spétka z
ograniczong & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnosciag (© 24h
* % %k K 5 24.07.2024 do 19.08.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologéw oraz oséb, ktére
Grupa docelowa ustugi pracujg w salonach kosmetycznych i zainteresowanych rozszerzeniem
ustug w swoich salonach.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 15-07-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Zabiegi medycyny estetycznej w praktyce - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
wypetniania ust kwasem hialuronowym oraz modelowania ust w gabinecie z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i



procedury zabiegowej. Po ukonczeniu szkolenia uczestnik bedzie potrafit samodzielnie wykonywaé zabiegi dobierajac je

do potrzeb i oczekiwan klientéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje przepisy prawne i
sanitarne niezbedne do wykonywania
zabiegu

Charakteryzuje zabiegi z
wykorzystaniem kwasu hialuronowego

Przygotowuje klienta do zabiegu

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

+ definiuje dokumentacje wymagana do
przeprowadzenia zabiegu Test teoretyczny

« analizuje przepisy prawne

* opisuje proces starzenia sie skory
« definiuje kwas hialuronowy
+ okresla réznice w rodzajach
wypetniaczy
« charakteryzuje miejsca wypetnien
« analizuje przeciwskazania do
stosowania wypetniaczy
« definiuje dziatania niepozadane
+ okresla wskazania do zastosowania

R . Test teoretyczny
wypetniaczy na bazie kwasu
hialuronowego
+ okresla formy kwasu hialuronowego
« okresla trwatos¢ i efekty zastosowania
kwasu hialuronowego
« charakteryzuje mozliwe reakcje
alergiczne i zasady postepowania w
przypadku ich wystapienia
« charakteryzuje metody pracy kaniulg

* przeprowadza wywiad kwalifikacyjny
do zabiegu

* przygotowuje stanowisko pracy
 wypetnia karte zabiegowa oraz
uzyskuje zgode klineta na wykonanie
zabiegu

* przedstawia klientowi zalety kwasu
hialuronowego

« charakteryzuje przebieg zabiegu

+ wykonuje prébe uczuleniowa

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ dobiera metody aplikacji preparatéw
« charakteryzuje i stosuje poznane
techniki wypetniania:

liniowa wsteczna, liniowa
wyprzedzajaca, wachlarza, kratki-
krzyzowa, wielokrotnych naktué,
mikrodepozytéw, mikropecherzykow,
wktué seryjnych, wybielania,
depozytowa

Wykonuje zabiegi z wykorzystaniem . .
« charakteryzuje postepowanie po Test teoretyczny

kwasu hialuronowego . L
zabiegu wypetniania zmarszczek

+ wykonuje lifting wolumetryczny

* konturuje usta

* powieksza objetos$¢ ust

+ wykonuje zabiegi na okolice:
jarzmowa i policzki, bruzdy nosowo-
wargowe, linie ,Smiechowe” i
zmarszczki policzkéw, ust, kurze tapki,
linie marionetki

* buduje prawidtowe relacje z
pacjentami i rozpoznaje ich potrzeby
* rozumie znaczenie komunikacji

. . Test teoretyczny
interpersonalnej

Swiadomie ksztattuje wtasny rozwoéj

+ doradza pacjentom w zakresie
pielegnacji domowej

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencije zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielno$¢ procesow ksztatcenia i walidacji



Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 24 godziny dydaktyczne

Harmonogram ustugi moze ulegaé nieznacznemu przesunigeciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikow. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczaja sie w czas ustugi.

Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$é teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia na modelkach. Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim stanowisku z modelka wykorzystujac odpowiednie
narzedzia do pracy.

Czesc¢ teoretyczna:

¢ dokumentacja wymagana do przeprowadzenia zabiegu
* przepisy prawne
e wskazania i przeciwwskazania do przeprowadzenia zabiegéw
e prawidtowo przeprowadzony wywiad z klientem
¢ metody i zasady znieczulania
e charakterystyka, dziatanie i funkcje w skérze kwasu hialuronowego
¢ formy kwasu hialuronowego,
¢ techniki podawania kwasu hialuronowego w wypetnianiu ubytkéw tkankowych
¢ charakterystyka i zastosowanie wypetniaczy
e roznice w wypetniaczach i ich rodzaje
¢ metody wypetnien
¢ obszary twarzy wymagajgce korekcji
¢ rodzaje defektéw nadajgce sie do korekty wypetniaczami
e gtéwne miejsca iniekcji
e typy ust oraz ich idealne proporcje
e omowienie technik wypetnien i doboru wypetnienia do odpowiedniej lokalizacji
e preparaty stosowane do wypetniania
¢ pielegnacja pozabiegowa
e techniki wypetniania:
- technika liniowa wsteczna
- technika liniowa wyprzedzajgca
- technika wachlarza
- technika drabinki
- technika kratki
- technika wielokrotnych naktu¢
- technika wybielania
- technika mikrodepozytéw
- technika zatrzaskowa
» zasady stosowania technik tagczonych
¢ techniki korygujace
e skutki uboczne
e dziatania niepozadane
e etapy wykonywania zabiegu,
e przygotowanie klienta do zabiegu i zalecenia pozabiegowe

Czesc¢ praktyczna:

e wykonanie zabiegéw réznymi technikami wypetnien
¢ powiekszanie objetosci ust

¢ konturowanie ust

¢ technika zatrzaskowa

e wypetnianie fatdy nosowo-wargowe;j
e linie marionetki

e |wia zmarszczka

¢ PIN-kod

e zmarszczki Smiechowe

e korekta linii zuchwy

e kresy brody



e zmarszczki Smiechowe
e zmarszczki palacza
e wypetnianie i konturowanie ust

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 8

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina

L. Prowadzacy . . B . Liczba godzin
zajeé zajec rozpoczecia zakoriczenia

czesé

Anna Meller 24-07-2024 09:00 11:00 02:00
teoretyczna

czesc

Anna Meller 24-07-2024 11:00 13:00 02:00
teoretyczna

warsztaty
praktyczne z Anna Meller 24-07-2024 13:15 15:45 02:30

modelkami

warsztaty
praktyczne z Anna Meller 24-07-2024 16:00 18:30 02:30
modelkami

528 Anna Meller 19-08-2024 09:00 10:00 01:00
czescteoretyczna

warsztaty
praktyczne z Anna Meller 19-08-2024 10:00 13:45 03:45

modelkami

warsztaty
praktyczne z Anna Meller 19-08-2024 14:00 18:00 04:00
modelkami

@) walidacja - 19-08-2024 18:00 18:15 00:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN



Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Anna Meller

‘ ' Wspotzatozycielka Centrum Szkoleniowego i Kliniki Urody Mezopuls.
Licencjowana potozna, w 2006r. uzyskata dyplom ukoriczenia AKADEMII MEDYCZNEJ IM.KAROLA
MARCINKOWSKIEGO - kierunek potoznictwo. W 2005r. uzyskata dyplom ukoriczenia szkoty
policealnej w Poznaniu -technik ustug kosmetycznych. W 2008r. uzyskata certyfikat ukonczenia
szkolenia z zakresu makijazu permanentnego. Od 2014 prowadzi szkolenia z zakresu medycyny
estetycznej, kosmetologii i makijazu permanentnego.
Sama regularnie uczestniczy w szkoleniach z medycyny estetycznej. Ukonczyta wiele szkolen z
zakresu medycyny estetycznej m.in:
- wypetniania ust kwasem hialuronowym z wykorzystaniem mikro kaniuli
- technik korygujacych z wykorzystaniem preparatéw kwasu hialuronowego
- wykonywania peelingéw chemicznych $rednio-gtebokich i gtebokich peelingéw
- szkolenie 2 stopnia z zakresu mezoterapii igtowej twarzy i ciata
- zabiegdw estetycznych z wykorzystaniem osocza bogatoptytkowego
- z zakresu zyt obwodowych i terapii ptynami infuzyjnymi
- pierwszej pomocy w gabinecie kosmetycznym
- stymulatoréw tkankowych
- wykorzystywania toksyny botulinowej typu A w zabiegach kosmetycznych

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

stuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztdw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzgdzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towaréw i ustug oraz
warunkoéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).



Adres

ul. Floriana Znanieckiego 12e/1
60-682 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 203

Natalia Sobinska



