Mozliwo$¢ dofinansowania

Zabiegi medycyny estetycznej w praktyce - 5 000,00 PLN brutto
j szkolenie 5000,00 PLN netto
208,33 PLN brutto/h

. . Numer ustugi 2024/06/02/33060/2167704
Dialexi 20833 PLN netto/h

CENTRUM SZKOLENIOWE

© Poznan / stacjonarna

Dialexi spétka z
ograniczong & Ustuga szkoleniowa

odpowiedzialnosciag (© 24h
% % & K K £ 29.07.2024 do 30.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . A S
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie przeznaczone dla kosmetyczek, kosmetologéw i kady
medycznej oraz osoéb, ktdre pracujg sg zainteresowane rozszerzeniem
ustug w swoich salonach/gabinetach o wykonywanie zabiegéw z
wykorzystanie osocza bogatoptytkowego i mezoterapii igtowe;j.

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 20-07-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 24

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Ustuga "Zabiegi medycyny estetycznej w praktyce - szkolenie" przygotowuje uczestnika do samodzielnego wykonywania
zabiegéw mezoterapii igtowej oraz z wykorzystaniem osocza bogatoptytkowego w gabinecie z zachowaniem zasad



bezpieczenstwa i procedury zabiegowej. Po ukoriczeniu szkolenia uczestnik bedzie potrafit samodzielnie wykonywaé
zabiegi dobierajac je do potrzeb i oczekiwan klientéw.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Charakteryzuje regulacje prawne przed
przystapieniem do zabiegéw

Charakteryzuje substancje czynne
wykorzystywane podczas zabiegow
mezoterapii igtowej oraz z
wykorzystaniem osocza
bogatoptytkowego

Charakteryzuje techniki zabiegowe

Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

* przestrzega regulacji prawnych

* przeprowadza wywiad z klientka oraz
wypetnia z nig formularz $wiadome;j
zgody

* przestrzega wymagan sanitarnych dla
gabinetéw wykonujacych zabiegi z
medycyny estetycznej

+ analizuje wskazania i
przeciwwskazania do wykonania
zabiegéw z medycyny estetycznej

* przestrzega zasad BHP

* prowadzi dokumentacje wymagang do
przeprowadzenia zabiegéw z medycyny
estetycznej

Test teoretyczny

« definiuje réznice pomiedzy osoczem a
fibryna

« charakteryzuje réznice pomiedzy
osoczem a fibryna

« charakteryzuje preparaty stosowane w

Test teoretyczny

mezoterapii igtowej

« definiuje techniki zabiegowe z
wykorzystaniem iniekcji za pomoca igly
i strzykawki

* procedury zabiegowe technik
taczonych z osoczem

* przekazuje pacjentowi zalecenia
pozabiegowe

+ okresla mozliwe powiktania po
zabiegu

« definiuje procedury zabiegowe

« definiuje techniki znieczuleniowe

+ okresla mozliwo$¢ taczenia osocza i
mezoterapii z innymi zabiegami
kosmetycznymi

Test teoretyczny

« kwalifikuje pacjenta do zabiegéw



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ wykonuje zabieg mezoterapii oraz z
wykorzystaniem osocza
bogatoptytkowego
« ostrzykuje twarz, szyje, dekolt, brzuch
* planuje serie zabiegéw
« diagnozuje cere klientki i dobiera
preparaty
+ przygotowuje skore do zabiegéw
Wykonuje zabieg mezoterapii igtowej + aplikuje znieczulenie
oraz z wykorzystaniem osocza « stosuje procedury zabiegowe technik Test teoretyczny
bogatoptytkowego taczonych z osoczem
* postuguje sie poznanymi technikami
pracy
+ dopasowuje metody iniekgc;ji,
gtebokosé¢ iniekcji w zaleznosci od
budowy anatomicznej miejsca
zabiegowego
* planuje serie zabiegéw
« zaleca pielegnacje pozabiegowa

Swiadomie ksztattuje wiasny rozwoj Swiadomie ksztattuje wiasny rozwoj Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy kompetencije zawiera opis efektéw uczenia sie

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sig kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielno$¢ proceséw ksztatcenia i walidacji

Program

Ustuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).
Czas trwania: 24 godziny dydaktyczne

Harmonogram ustugi moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegéw i umiejetnosci
uczestnikéw. Podczas ustugi przewidziane sg przerwy ujete w harmonogramie, ktére nie wliczajg sie w czas ustugi.



Ustuga sktada sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Cze$é teoretyczna bedzie realizowana w formie wyktadu, a czes¢ praktyczna bedzie
opierata sie o ¢wiczenia na modelkach. Kazdy uczestnik bedzie pracowat przy swoim stanowisku z modelkg wykorzystujac odpowiednie
narzedzia do pracy.

MEZOTERAPIA IGLOWA
Czes¢ teoretyczna:

e regulacje prawne

e formularz $wiadomej zgody

e wymagania sanitarne dla gabinetéw wykonujgcych zabieg mezoterapii igtowej wskazania i przeciwwskazania do zabiegu
« techniki zabiegowe (omdwienie iniekcji za pomoca igly i strzykawki)

¢ pielegnacja w domu

e preparaty stosowane w mezoterapii iglowej

e powiktania po zabiegu

Czesc¢ praktyczna:

¢ wykonanie zabiegu mezoterapii igtowej — praktyka
e ostrzykiwanie twarzy, szyi i dekoltu oraz brzucha i ciata

OSOCZE BOGATOPLYTKOWE
Czesc teoretyczna:

e réznice pomiedzy osoczem a fibryng oraz wskazania do zabiegu

e procedury zabiegowe technik tgczonych z osoczem

¢ wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegu oraz mozliwe powiktania pozabiegowe

e zasady bezpieczenstwa pracy, sterylnos¢ uzywanych do zabiegdw zestawdw i materiatéw

¢ techniki pracy — metody iniekcji, gtebokos¢ iniekcji w zaleznosci od budowy anatomicznej miejsca zabiegowego
¢ zalecenia przed i po zabiegu

¢ kwalifikacja pacjenta, wywiad z pacjentem, dokumentacja zdjeciowa

» planowanie serii zabiegéw, tgczenie technik w jednym zabiegu

e prowadzenie dokumentacji wymaganej do przeprowadzenia zabiegu

Czes¢ praktyczna:

e przeprowadzenie wywiadu i diagnoza cery klientki przez uczestnikéw szkolenia

e przygotowanie skory, znieczulenie

¢ pokazanie technik zabiegowych z wykorzystaniem technik tgczonych

¢ wykonywanie zabiegdéw przez uczestnikéw pod $cistym nadzorem prowadzacego szkolenie
¢ zalecenia pozabiegowe dla klienta

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

. ., . ; . Liczba godzin
zajec zajeé rozpoczecia zakornczenia

czeséé

teoretyczna:

. Anna Meller 29-07-2024 09:00 12:00 03:00
mezoterapia
iglowa
warsztaty
praktyczne:
Anna Meller 29-07-2024 12:15 14:30 02:15

mezoterapia
iglowa



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

warsztaty

praktyczne:
. Anna Meller 29-07-2024 14:45 18:30 03:45
mezoterapia

iglowa

czesé

teoretyczna:
osocze
bogatoptytkowe

Anna Meller 30-07-2024 09:00 11:00 02:00

warsztaty

praktyczne:
Anna Meller 30-07-2024 11:15 14:30 03:15
osocze

bogatoptytkowe

warsztaty
praktyczne:

osocze
bogatoptytkowe

Anna Meller 30-07-2024 14:45 18:00 03:15

€2%) walidacja - 30-07-2024 18:00 18:30 00:30

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 208,33 PLN

Koszt osobogodziny netto 208,33 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

121

0 Anna Meller

‘ ' Wspotzatozycielka Centrum Szkoleniowego i Kliniki Urody Mezopuls.
Licencjowana potozna, w 2006r. uzyskata dyplom ukoriczenia AKADEMII MEDYCZNEJ IM.KAROLA



MARCINKOWSKIEGO - kierunek potoznictwo. W 2005r. uzyskata dyplom ukornczenia szkoty
policealnej w Poznaniu -technik ustug kosmetycznych. W 2008r. uzyskata certyfikat ukonczenia
szkolenia z zakresu makijazu permanentnego. Od 2014 prowadzi szkolenia z zakresu medycyny
estetycznej, kosmetologii i makijazu permanentnego.

Ukonczyta wiele szkolen z zakresu medycyny estetycznej m.in:

- wypetnianie ust kwasem hialuronowym z wykorzystaniem mikro kaniuli

- techniki korygujgce z wykorzystaniem kwasu hialuronowego

- peelingi chemiczne

- mezoterapia igtowa twarzy i ciata

- zabiegi estetyczne z wykorzystaniem osocza bogatoptytkowego

- kurs z zakresu zyt obwodowych i terapii ptynami infuzyjnymi

- Trychologia (2020r.)

- Diagnostyka laboratoryjna (2021r.)

- Zastosowania Babybotox i Jalutoxin w zabiegach estetycznych (2021r.)

- Stymulatory tkankowych Medisepte (2022r.)

- Techniki iniekcyjne w zabiegach autologicznych (2022r.)

- Analiza protokotéw zabiegowych biostymulatoréw tkankowych: Profhilo, Phormae, Sisthaema
Hevo +T (2022)

- Implementacja nici PDO Dives Med (2022r.)

- Techniki powiekszania ust metodg FamaLips, RussianLips (2022r.)

- stymulatory tkankowe Jalupro w zabiegach medycyny estetycznej (2023r.)

- Akupunktura estetyczna (2024r.)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

stuga jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)
Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostepnosci wolnych miejsc.
Cena nie zawiera kosztéw wyzywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktdre otrzymajg dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporzadzenie Ministra Finanséw z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnier od podatku od towardw i ustug oraz
warunkéw stosowania tych zwolnien: § 3 ust. 1 pkt 14).

Dla podmiotéw/oséb uczestniczacych w ustudze, ktére otrzymajg dofinansowanie mniejsze niz 70%, podmiot Swiadczacy ustuge wystawi
fakture w kwocie netto=brutto we wzgledu na to, ze nie jest zarejestrowany jako podatnik VAT (podstawa prawna: art. 113 ust.1 Ustawy o
VAT).

Adres

ul. Floriana Znanieckiego 12e/1
60-682 Poznan

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi



o Klimatyzacja

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 203

Natalia Sobinska



