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SZKOLENIE MEDYCYNY ESTETYCZNEJ -
GINEKOLOGIA PLASTYCZNA -
LABIOPLASTYKA, HOODOPLASTYKA -
szkolenie prowadzone przez lekarzy
Numer usługi 2024/05/31/12478/2166919

5 500,00 PLN brutto

5 500,00 PLN netto

203,70 PLN brutto/h

203,70 PLN netto/h

 Wrocław / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 27 h

 24.07.2024 do 26.07.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Grupą docelową są lekarze, czyli osoby posiadające właściwe
kwalifikacje, potwierdzone wymaganymi dokumentami, w tym dyplomem
ukończenia studiów medycznych oraz numerem prawa wykonywania
zawodu, a także pielęgniarki pragnące rozszerzyć swoją ofertę
gabinetową o nowe zabiegi  i/lub przygotować się do szkoleń
zaawasowanej medycyny estetycznej.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 23-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 27

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



SZKOLENIE MEDYCYNY ESTETYCZNEJ - GINEKOLOGIA PLASTYCZNA - LABIOPLASTYKA, HOODOPLASTYKA - szkolenie
prowadzone przez lekarzy przygotowuje do samodzielnego stosowania labioplastyki, hoodoplastyki oraz do
samodzielnego wykonania korekty przerostu i asymetrii warg sromowych.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

uczestnik po zakończonej usłudze otrzyma zaświadczenie zawierające opis osiągniętych efektów uczenia się
potwierdzonych w wyniku przeprowadzonej walidacji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Omawia procedury chirurgiczne:
1.charakteryzuje działanie lasera CO2.
2. wyjaśnia zabieg hoodoplastyki oraz
labioplastyki

Test teoretyczny

Posługuje się wiedzą z zakresu
anatomii

1. Analizuje budowę anatomiczną
zewnętrznych narządów płciowych
kobiet
2. Omawia problemy endokrynologiczne
oraz seksuologiczne

Test teoretyczny

Przygotowuje pacjenta do zabiegu

1. przeprowadza wywiad na temat stanu
zdrowia
2. omawia możliwy do osiągnięcia efekt
końcowy zabiegu
3. charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
4. omawia przebieg rekonwalescencji

Wywiad swobodny

Wykonuje zabieg ginekologii
plastycznej:

1.prawidłowo aplikuje znieczulenie
2. przeprowadza labioplastykę oraz
hoodoplastykę
3. wykonuje zabieg korekty przyrostu i
asymetrii warg sromowych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kształtuje własny rozwój oraz zdolność
autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w życiu zawodowym:

1. stosuje zasady komunikacji
interpersonalnej
2. definiuje swoje słabe i mocne strony
3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



uczestnik po zakończonej usłudze otrzyma zaświadczenie potwierdzające przeprowadzenie walidacji w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

uczestnik po ukończonej usłudze otrzyma zaświadczenie potwierdzające zachowanie rozdzielności funkcji pomiędzy
procesem szkolenia od procesu walidacji.

Program

Grupą docelową są lekarze, czyli osoby posiadające właściwe kwalifikacje, potwierdzone wymaganymi dokumentami, w tym dyplomem
ukończenia studiów medycznych oraz numerem prawa wykonywania zawodu, a także pielęgniarki pragnące rozszerzyć swoją ofertę
gabinetową o nowe zabiegi  i/lub przygotować się do szkoleń zaawasowanej medycyny estetycznej.

Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych

1, 2, 3 DZIEŃ 10:00-19:30

Ginekologia Plastyczna – labioplastyka, hoodoplastyka

Teoria:

Anatomia zewnętrznych narządów płciowych - dogłębna analiza budowy anatomicznej zewnętrznych narządów płciowych kobiet,
kluczowa dla precyzyjnego planowania i wykonania zabiegów ginekologii plastycznej.
Wskazania do zabiegów, problemy endokrynologiczne, seksuologiczne - omówienie, jak różnorodne wskazania, w tym kwestie
estetyczne, chirurgiczne, oraz komplikacje po porodzie, łączą się z problemami endokrynologicznymi i seksuologicznymi,
wpływającymi na zdrowie i jakość życia seksualnego kobiet.
Najnowsze badania i rozwój w dziedzinie materiałów i technologii - prezentacja postępów w dziedzinie ginekologii plastycznej, w tym
innowacje w materiałach i technologiach stosowanych w zabiegach, które zwiększają bezpieczeństwo, skuteczność i satysfakcję
pacjentek.
Jak edukować pacjentki o zabiegach, ich korzyściach, ryzyku i oczekiwaniach - strategie i metody efektywnej edukacji pacjentek na
temat procedur ginekologii plastycznej, w tym jak szczegółowo omawiać potencjalne korzyści, ryzyko oraz realistyczne oczekiwania,
aby pacjentki mogły podejmować świadome decyzje.
Rozwój umiejętności komunikacyjnych i empatii - kurs podkreśla znaczenie budowania umiejętności komunikacyjnych i empatii wśród
specjalistów, aby lepiej rozumieć potrzeby i obawy pacjentek, co przyczynia się do budowania zaufania i poprawy wyników leczenia.
Wskazania zabiegowe -  omówienie estetycznych i chirurgicznych przesłanek do zabiegu, w tym przerost warg sromowych mniejszych,
asymetria, przerost napletka łechtaczki oraz komplikacje poporodowe takie jak zaciągnięcia i blizny.
Omówienie protokołów zabiegowych - przedstawienie kryteriów kwalifikacji pacjentek do zabiegów, wskazań i przeciwwskazań,
zaleceń przed- i pooperacyjnych, a także metod zapobiegania i leczenia powikłań. Omówienie narzędzi zabiegowych i wyposażenia
gabinetu.

PRAKTYKA:

Praktyka chirurgiczna, pozwalająca uczestnikom na nabycie umiejętności w zakresie przeprowadzania wyżej wymienionych procedur
pod bezpośrednim nadzorem trenera.
Nacisk kładziony na naukę precyzyjnego wykonywania cięć, minimalizację inwazyjności oraz zapewnienie efektywnego gojenia i
maksymalnego bezpieczeństwa pacjentek.

 Praktyka odbywać się będzie na pięciu modelkach zapewnionych przez instytucję szkoleniową.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 7



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 7  Ginekologia
plastyczna -
teoria: wykład
trenera, pytania i
odpowiedzi

dr n.med.
Karolina
Waleśkiewicz -
Ogórek

24-07-2024 10:00 13:00 03:00

2 z 7  Ginekologia
plastyczna -
praktyka:
wykonanie
zabiegu

dr n.med.
Karolina
Waleśkiewicz -
Ogórek

24-07-2024 13:30 19:30 06:00

3 z 7  Ginekologia
plastyczna -
warsztat
praktyczny:
omówienie
studium
przypadku,
przypomnienie
nauczonych
technik, dyskusja

dr n.med.
Karolina
Waleśkiewicz -
Ogórek

25-07-2024 10:00 13:00 03:00

4 z 7  Ginekologia
plastyczna -
praktyka:
wykonanie
zabiegu

dr n.med.
Karolina
Waleśkiewicz -
Ogórek

25-07-2024 13:30 19:30 06:00

5 z 7  Ginekologia
plastyczna -
warsztat
praktyczny:
wykonanie
zabiegu

dr n.med.
Karolina
Waleśkiewicz -
Ogórek

26-07-2024 10:00 13:00 03:00

6 z 7  Ginekologia
plastyczna -
warsztat
praktyczny:
wykonanie
zabiegu

dr n.med.
Karolina
Waleśkiewicz -
Ogórek

26-07-2024 13:30 18:30 05:00

7 z 7  Walidacja:
test zamknięty,
wywiad
swobodny,
obserwacja w
warunkach
rzeczywistych

- 26-07-2024 18:30 19:30 01:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

dr n.med. Karolina Waleśkiewicz - Ogórek

Specjalista położnictwa i ginekologii oraz endokrynologii ginekologicznej i rozrodczej, a także
ginekologii estetycznej i funkcjonalnej.
Wieloletnie doświadczenie zawodowe zdobyła w Klinice Położnictwa, Chorób Kobiecych i
Ginekologii Onkologicznej Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy
Pracę doktorską obroniła na Uniwersytecie Mikołaja Kopernika w Toruniu.
W ciągu ostatnich 5 lat ukończyła następujące szkolenia:
-The First European Course of Colposcopy organizowany przez Polskie Towarzystwo Kolposkopii i
Patologii szyjki Macicy oraz European Federation for Colposcopy and Pathology of Lower Female
Genital Tract b
-17 Konferencja Naukowo-Szkoleniowa z Warsztatami Praktycznymi w zakresie Endoskopii
Ginekologicznej
-Prowadzenie i odbierania porodów w wodzie
-Echokardiografia i ultrasonografia płodu
-Patofizjologia ciąży i porodu
-Diagnostyka ultrasonograficzna wad rozwojowych płodu
-Endokrynologia Ginekologiczna z elementami ginekologii wieku rozwojowego
-Ultrasonografia w Położnictwie i ginekologii

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik przed rozpoczęciem oraz po zakończeniu kursu otrzyma: 

materiały merytoryczne szkoleniowe w formie papierowej
certyfikat oraz zaświadczenie potwierdzające nabycie umiejętności i wiedzy do wykonywania zabiegów objętych tematyką szkolenia
sygnowane przez eksperta i organizatora szkolenia

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 203,70 PLN

Koszt osobogodziny netto 203,70 PLN



Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

Odzież operacyjną oraz narzędzia podczas warsztatów (które zapewnia organizator usługi)
preparaty medyczne, na których wykonywane jest szkolenie (które zapewnia organizator usługi)
Część praktyczna odbywać się będzie z udziałem modelek, zapewnionych przez organizatora.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone będzie przez certyfikowanych lekarzy i specjalistów.

Szkolenie będzie realizowane zgodnie z aktualnie obowiązującymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Głównego
Inspektoratu Sanitarnego.

W cenę szkolenie nie jest wliczony koszt dojazdu i zakwaterowania.

Organizator ma prawo zmienić wykładowcę na danym szkoleniu z ważnej przyczyny bez uprzedniego poinformowania uczestników.
Organizator gwarantuje w takim przypadku odpowiednie przygotowanie merytoryczne nowego wykładowcy. Zmiana wykładowcy nie
może być podstawą żądania zwrotu opłaty za szkolenie przez uczestnika.

Zapis na usługę jest tożsamy z akceptacją regulaminu Polskiego Instytutu Medycyny i Kosmetologii

Zwolnienie z VAT zgodnie z treścią § 3 ust. 1 pkt 14 rozporządzenia Ministra Finansów z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnień od
podatku od towarów i usług oraz warunków stosowania tych zwolnień (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983 – t.j. ze zm.)

W ogólną liczbę godzin szkolenia nie są wliczone przerwy

Adres
ul. Inżynierska 47/U23

53-228 Wrocław

woj. dolnośląskie

Zajęcia prowadzone są w Klinice Instytutu Medycznego w pełni przystosowanej do
zabiegów estetycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Kontakt


Iwona Kozłowska

E-mail biuro@pimik.pl

Telefon (+48) 577 663 665


