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Informacje podstawowe

5500,00 PLN
5 500,00 PLN
203,70 PLN

203,70 PLN

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi

Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Cel

Cel edukacyjny

Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa sg lekarze, czyli osoby posiadajgce wtasciwe

brutto
netto
brutto/h

netto/h

kwalifikacje, potwierdzone wymaganymi dokumentami, w tym dyplomem
ukonczenia studiéw medycznych oraz numerem prawa wykonywania

zawodu, a takze pielegniarki pragngce rozszerzy¢ swoja oferte
gabinetowg o nowe zabiegi i/lub przygotowac sie do szkolen
zaawasowanej medycyny estetyczney.

23-07-2024

stacjonarna

27

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych



SZKOLENIE MEDYCYNY ESTETYCZNEJ - GINEKOLOGIA PLASTYCZNA - LABIOPLASTYKA, HOODOPLASTYKA - szkolenie
prowadzone przez lekarzy przygotowuje do samodzielnego stosowania labioplastyki, hoodoplastyki oraz do
samodzielnego wykonania korekty przerostu i asymetrii warg sromowych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

1.charakteryzuje dziatanie lasera CO2.
Omawia procedury chirurgiczne: 2. wyjasnia zabieg hoodoplastyki oraz Test teoretyczny
labioplastyki

1. Analizuje budowe anatomiczna

zewnetrznych narzadéw piciowych

kobiet Test teoretyczny
2. Omawia problemy endokrynologiczne

oraz seksuologiczne

Postuguje sie wiedza z zakresu
anatomii

1. przeprowadza wywiad na temat stanu
zdrowia
2. omawia mozliwy do osiggniecia efekt
Przygotowuje pacjenta do zabiegu konicowy zabiegu Wywiad swobodny
3. charakteryzuje wskazania i
przeciwwskazania do zabiegu
4. omawia przebieg rekonwalescencji

1.prawidtowo aplikuje znieczulenie

2. przeprowadza labioplastyke oraz

hoodoplastyke Obserwacja w warunkach rzeczywistych
3. wykonuje zabieg korekty przyrostu i

Wykonuje zabieg ginekologii
plastyczne;j:

asymetrii warg sromowych

. o o 1. stosuje zasady komunikacji
Ksztattuje wtasny rozwéj oraz zdolno$é

autonomicznego i odpowiedzialnego
uczestniczenia w zyciu zawodowym:

interpersonalnej
2. definiuje swoje stabe i mocne strony
3. ocenia efekt wykonanego zabiegu

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kwalifikacje

Kompetencje
Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.
Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie zawierajgce opis osiggnietych efektdw uczenia sie
potwierdzonych w wyniku przeprowadzonej walidac;ji.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?



uczestnik po zakonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce przeprowadzenie walidacji w oparciu o
zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

uczestnik po ukonczonej ustudze otrzyma zaswiadczenie potwierdzajgce zachowanie rozdzielnos$ci funkcji pomiedzy
procesem szkolenia od procesu walidac;ji.

Program

Grupa docelowa s3 lekarze, czyli osoby posiadajace wtasciwe kwalifikacje, potwierdzone wymaganymi dokumentami, w tym dyplomem
ukonczenia studiéw medycznych oraz numerem prawa wykonywania zawodu, a takze pielegniarki pragnace rozszerzy¢ swojg oferte
gabinetowg o nowe zabiegi i/lub przygotowac sie do szkolen zaawasowanej medycyny estetycznej.

Szkolenie prowadzone jest w godzinach zegarowych
1,2, 3 DZIEN 10:00-19:30

Ginekologia Plastyczna — labioplastyka, hoodoplastyka
Teoria:

e Anatomia zewnetrznych narzadéw ptciowych - dogtebna analiza budowy anatomicznej zewnetrznych narzadéw ptciowych kobiet,
kluczowa dla precyzyjnego planowania i wykonania zabiegéw ginekologii plastycznej.

¢ Wskazania do zabiegdw, problemy endokrynologiczne, seksuologiczne - omoéwienie, jak réznorodne wskazania, w tym kwestie
estetyczne, chirurgiczne, oraz komplikacje po porodzie, tgczg sie z problemami endokrynologicznymi i seksuologicznymi,
wptywajgcymi na zdrowie i jako$¢ zycia seksualnego kobiet.

¢ Najnowsze badania i rozwéj w dziedzinie materiatéw i technologii - prezentacja postepow w dziedzinie ginekologii plastycznej, w tym
innowacje w materiatach i technologiach stosowanych w zabiegach, ktére zwiekszajg bezpieczerstwo, skutecznosc i satysfakcje
pacjentek.

e Jak edukowac¢ pacjentki o zabiegach, ich korzysciach, ryzyku i oczekiwaniach - strategie i metody efektywnej edukacji pacjentek na
temat procedur ginekologii plastycznej, w tym jak szczegétowo omawia¢ potencjalne korzysci, ryzyko oraz realistyczne oczekiwania,
aby pacjentki mogty podejmowac¢ $wiadome decyzje.

¢ Rozwdj umiejetnosci komunikacyjnych i empatii - kurs podkresla znaczenie budowania umiejgtnosci komunikacyjnych i empatii wsréd
specjalistéw, aby lepiej rozumie¢ potrzeby i obawy pacjentek, co przyczynia sie do budowania zaufania i poprawy wynikéw leczenia.

e Wskazania zabiegowe - omdwienie estetycznych i chirurgicznych przestanek do zabiegu, w tym przerost warg sromowych mniejszych,
asymetria, przerost napletka techtaczki oraz komplikacje poporodowe takie jak zaciggniecia i blizny.

e Omodwienie protokotéw zabiegowych - przedstawienie kryteriéw kwalifikacji pacjentek do zabiegdw, wskazan i przeciwwskazan,
zalecen przed- i pooperacyjnych, a takze metod zapobiegania i leczenia powiktan. Oméwienie narzedzi zabiegowych i wyposazenia
gabinetu.

PRAKTYKA:

e Praktyka chirurgiczna, pozwalajgca uczestnikom na nabycie umiejetnosci w zakresie przeprowadzania wyzej wymienionych procedur
pod bezposrednim nadzorem trenera.

¢ Nacisk ktadziony na nauke precyzyjnego wykonywania cie¢, minimalizacje inwazyjno$ci oraz zapewnienie efektywnego gojenia i
maksymalnego bezpieczenstwa pacjentek.

Praktyka odbywac si¢ bedzie na pieciu modelkach zapewnionych przez instytucje szkoleniowa.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 7



Przedmiot / temat
zajec

Ginekologia
plastyczna -

teoria: wyktad
trenera, pytania i
odpowiedzi

Ginekologia
plastyczna -
praktyka:
wykonanie
zabiegu

Ginekologia
plastyczna -

warsztat
praktyczny:
omoéwienie
studium
przypadku,
przypomnienie
nauczonych
technik, dyskusja

Ginekologia
plastyczna -

praktyka:
wykonanie
zabiegu

Ginekologia
plastyczna -
warsztat
praktyczny:
wykonanie
zabiegu

Ginekologia
plastyczna -

warsztat
praktyczny:
wykonanie
zabiegu

Walidacja:
test zamkniety,

wywiad
swobodny,
obserwacjaw
warunkach
rzeczywistych

Prowadzacy

dr n.med.
Karolina
Waleskiewicz -
Ogorek

dr n.med.
Karolina
Waleskiewicz -
Ogorek

dr n.med.
Karolina
Waleskiewicz -
Ogorek

dr n.med.
Karolina
Waleskiewicz -
Ogorek

dr n.med.
Karolina
Waleskiewicz -
Ogorek

dr n.med.
Karolina
Waleskiewicz -
Ogorek

Data realizacji
zajeé

24-07-2024

24-07-2024

25-07-2024

25-07-2024

26-07-2024

26-07-2024

26-07-2024

Godzina
rozpoczecia

10:00

13:30

10:00

13:30

10:00

13:30

18:30

Godzina
zakonczenia

13:00

19:30

13:00

19:30

13:00

18:30

19:30

Liczba godzin

03:00

06:00

03:00

06:00

03:00

05:00

01:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 203,70 PLN
Koszt osobogodziny netto 203,70 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

dr n.med. Karolina Waleskiewicz - Ogérek

Specjalista potoznictwa i ginekologii oraz endokrynologii ginekologicznej i rozrodczej, a takze
ginekologii estetycznej i funkcjonalnej.

Wieloletnie doswiadczenie zawodowe zdobyta w Klinice Potoznictwa, Choréb Kobiecych i
Ginekologii Onkologicznej Collegium Medicum im. Ludwika Rydygiera w Bydgoszczy

Prace doktorska obronita na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu.

W ciggu ostatnich 5 lat ukonczyta nastepujace szkolenia:

-The First European Course of Colposcopy organizowany przez Polskie Towarzystwo Kolposkopii i
Patologii szyjki Macicy oraz European Federation for Colposcopy and Pathology of Lower Female
Genital Tract b

-17 Konferencja Naukowo-Szkoleniowa z Warsztatami Praktycznymi w zakresie Endoskopii
Ginekologicznej

-Prowadzenie i odbierania porodéw w wodzie

-Echokardiografia i ultrasonografia ptodu

-Patofizjologia cigzy i porodu

-Diagnostyka ultrasonograficzna wad rozwojowych ptodu

-Endokrynologia Ginekologiczna z elementami ginekologii wieku rozwojowego

-Ultrasonografia w Potoznictwie i ginekologii

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik przed rozpoczeciem oraz po zakonczeniu kursu otrzyma:

e materiaty merytoryczne szkoleniowe w formie papierowe;j
¢ certyfikat oraz zaswiadczenie potwierdzajgce nabycie umiejetnosci i wiedzy do wykonywania zabiegéw objetych tematyka szkolenia
sygnowane przez eksperta i organizatora szkolenia



Dodatkowo podczas szkolenia uczestnik otrzymuje:

» Odziez operacyjng oraz narzedzia podczas warsztatéw (ktére zapewnia organizator ustugi)
» preparaty medyczne, na ktérych wykonywane jest szkolenie (ktére zapewnia organizator ustugi)
e (Czesc praktyczna odbywac sie bedzie z udziatem modelek, zapewnionych przez organizatora.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone bedzie przez certyfikowanych lekarzy i specjalistow.

Szkolenie bedzie realizowane zgodnie z aktualnie obowigzujgcymi przepisami prawa i zaleceniami Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego
Inspektoratu Sanitarnego.

W cene szkolenie nie jest wliczony koszt dojazdu i zakwaterowania.

Organizator ma prawo zmieni¢ wyktadowce na danym szkoleniu z waznej przyczyny bez uprzedniego poinformowania uczestnikéw.
Organizator gwarantuje w takim przypadku odpowiednie przygotowanie merytoryczne nowego wyktadowcy. Zmiana wyktadowcy nie
moze by¢ podstawg zgdania zwrotu optaty za szkolenie przez uczestnika.

Zapis na ustuge jest tozsamy z akceptacjg regulaminu Polskiego Instytutu Medycyny i Kosmetologii

Zwolnienie z VAT zgodnie z tre$cig § 3 ust. 1 pkt 14 rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 r. w sprawie zwolnier od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (Dz.U. z 2020 r., poz. 1983 - t.j. ze zm.)

W ogdlna liczbe godzin szkolenia nie sg wliczone przerwy

Adres

ul. Inzynierska 47/U23
53-228 Wroctaw

woj. dolnoslaskie

Zajecia prowadzone sg w Klinice Instytutu Medycznego w petni przystosowanej do
zabiegow estetycznych.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

o Udogodnienia dla oséb ze szczegdlnymi potrzebami

Kontakt

ﬁ E-mail biuro@pimik.pl

Telefon (+48) 577 663 665

Iwona Koztowska



