Mozliwo$¢ dofinansowania

Osteopatyczne i neurologopedyczne 3 500,00 PLN brutto

/‘\ podejscie do pacjenta pediatrycznego 3500,00 PLN netto

71,43 PLN brutto/h
71,43 PLN netto/h

Numer ustugi 2024/05/31/36350/2166769

Med Coach

szkolenia dla wymagajacych
Niepubliczna
Placéwka
Ksztatcenia
Ustawicznego "MED ~ ® Ustuga szkoleniowa
COACH" ® 49h

* % % * K B 25.10.2024 do 01.12.2024

© Krakéw / stacjonarna

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

¢ Grupe docelowg ustugi stanowia:

Grupa docelowa ustugi - fizjoterapeuci/osteopaci/

- studenci kierunkow fizjoterapia/osteopatia

Minimalna liczba uczestnikéw 1

Maksymalna liczba uczestnikéw 26

Data zakonczenia rekrutacji 24-10-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 49

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Celem kursu jest zapoznanie Uczestnikéw z bezpiecznymi i skutecznymi technikami osteopatycznymi stosowanymi u
dzieci. Uczestnik pozna zasady, wskazania i przeciwskazania do pracy z noworodkami i matymi dzie¢mi. Kursant nauczy



sie oceny dziecka wraz z zaleceniami dla rodzicéw po terapii, nabierze zdolnosci do podejmowania autonomicznych i
odpowiedzialnych decyzji oraz pozna zasady etyki pracy z pacjentem.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢

Uczestnik stosuje diagnostyke
neurologiczng oraz funkcjonalng u
dzieci

Uczestnik stosuje diagnostyke asymetrii

Uczestnik stosuje terapie manualng w
przypadku stwierdzenia zaburzen
funkcjonalnych u dzieci

Stosuje bezpieczne i skuteczne techniki
osteopatyczne u dzieci

Kryteria weryfikacji

identyfikuje objawy/oznaki zaburzen
neurologicznych u dzieci

przeprowadza egzamin neurologiczny u
dzieci z uwzglednieniem réznych
aspektow takich jak: odruchy, sita
miesni, koordynacja

obserwuje i ocenia rozwdj motoryczny
niemowlat i matych dzieci z
uwzglednieniem réznych etapéw
rozwojowych

przeprowadza testy funkcjonalne u
matego pacjenta

analizuje postawe i ruch dzieci, bada
miesnie i stawy celem identyfikacji
ograniczen ruchu

ocenia asymetrie ciata niemowlat i
matych dzieci uwzgledniajgc napigcie
miesniowe, ustawienie gtowy, miednicy,
konczyn

rozréznia czynniki prowadzace do
asymetrii (niewtasciwa pozycja, nawyki
ruchowe)

opisuje wybrane techniki terapeutyczne
i dostosowuije je do specyfiki zaburzen

oraz etapu rozwoju niemowlat i matych
dzieci z uwzglednieniem ich anatomii i

psychomotoryki

identyfikuje problemy zwigzane z
uktadem kostno-mig$niowym,
napieciem i asymetrig i dostosowuje
techniki osteopatyczne do specyfiki
niemowlecej i dziecigcej anatomii

wykonuje bezpieczne manipulacje
osteopatyczne

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

rozpoznaje etapy rozwoju noworodkoéw i
matych dzieci w celu adekwatnego
doboru terapii ( z uwzglednieniem
probleméw zdrowotnych oraz ryzyka,
ktére moga wptywac na prace z danym

Test teoretyczny

Uczestnik rozpoznaje wskazania i
przeciwskazania do pracy z dzieckiem)
noworodkiem i matym dzieckiem

opisuje wskazania i przeciwskazan do
terapii u noworodkéw i matych dzieci
(problemy motoryczne, trudnosci w
karmieniu, opéznienia rozwojowe)

Test teoretyczny

komunikuje sie z rodzicami/opiekunami
celem uzyskania informacji o historii Test teoretyczny
rozwoju dziecka

monitoruje postep i skutecznosé

. . Test teoretyczny
zastosowanej terapii

Uczestnik podejmuje sie $wiadomej
pracy z dzieémi w oparciu o kodeks

etyczny w swoim zawodzie oraz z rozwija aktualng wiedze naukowa z
zachowaniem zasad efektywnej zak're?su terapii ,manualnej, stosuj'e sie' Test teoretyczny
komunikacji z rodzina pacjenta do jej standard6éw oraz doskonali swoje

umiejetnosci i praktyke

dba o bezpieczenstwo pacjenta i Test teoretyczny
przestrzega zasad autonomii

opiekundéw przy podejmowaniu decyzji

o wyborze terapii Test teoretyczny

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Tak. Po zrealizowaniu ustugi Ustugodawca wystawia Uczestnikowi zaswiadczenie potwierdzajgce osiggniecie
zaktadanych efektéw uczenia sie, ktore Uczestnik kursu nabyt w trakcie realizacji tresci programu kursu.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument wydawany Uczestnikowi potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w
efektach uczenia sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?



Tak, dokument potwierdza, ze zapewniono zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji.

Program

taczna liczba dni, w ktérych zostanie przekazana wiedza oraz umiejetnosci praktyczne opisane w programie: 6 dni

Liczba godzin kursu: 49 h dydaktycznych, co stanowi okoto 37 h zegarowych bez przerw (42 h zegarowe z przerwami).
W harmonogramie ujeto réwniez przerwy - tacznie 5 h zegarowycg ciagu 6 dni.

Przerwy w czasie kursu dostosowane beda do tempa pracy uczestnikéw szkolenia oraz ich potrzeb.
Zakres tematyczny:

MODUL | - dzien 1-3

1. Poréd i wptyw na mozliwe dysfunkcje u noworodkéw/niemowlat; praca manualna z obszarami najbardziej narazonymi na
okotoporodowe i poporodowe adaptacje (czaszka, klatka piersiowa, miednica)
2. Rozwdj czaszki
a) mozliwosci terapeutyczne wraz z ramiami czasowymi okreslonymi przez procesy rozwojowe
b)procesy kostnienia, rodzaje, lokalizacja
- asymetrie czaszki
- praca z systemem membranowym, napieciami $rédkostnymi oraz szwami czaszki

3. Dysfunkcje/napiecia w obszarze czaszki ich konsekwencje dla réznych systemdw (wzrok, stuch, uktad motoryczny, sensoryczny i
trawienny) oraz mozliwosci terapeutyczn

e asymetrie

e powigzania anatomiczno-funkcjonalne

¢ SSB (chrzgstkozrost klinowo- podstawny)
e kos¢ gnykowa

e powiez szyjna

e techniki BMT, BLT

e nerwy czaszkowe

4. Ssanie i karmienie

 ssanie odzywcze i nieodzywcze (anatomia i fizjologia struktur biorgcych udziat w ssaniu i potykaniu, réznice tych dwoch umiejetnosci,
dlaczego ssanie nieodzywcze nie réwna sie ssaniu odzywczemu).

* mechanika ssania z piersi i z butelki (ruchy jezyka i zuchwy wzgledem siebie podczas ssania, norma i patologia, czym rézni sie ssanie
z piersi i ze smoczka).

5. Trudnosci w karmieniu

* niemowlat z asymetrig utozeniowa.
* niemowlat z kreczem szyi.
e niemowlat hipotonicznych.

6. Skrécone wedzidetko jezyka a trudnosci w karmieniu i napieciu miesniowym

e badanie struktury
e badanie funkgciji
¢ konsekwencje w motoryce spontanicznej i napieciu miesniowym

7. Postepowanie przed i po frenotomii — wspétpraca fizjoterapeuty i logopedy (jak obecnie powinna wyglada¢ procedura przygotowania
do podciecia wedzidetka)

8. Praktyczne podejscie do najczesciej spotykanych problemdw rozwijajgcego sie uktadu mm-szkieletowego (dysfunkcje w obszarze stép,
kolan, stawu biodrowego oraz miednicy)

9. Protokot oceny niemowlecia



MODUL Il - dzierh 3-6

1. Rozwdj oraz réznice anatomiczne i fizjologiczne uktadu miesniowo-szkieletowego; ich wptyw na postepowanie terapeutyczne
(praktyczne podejscie do dysfunkcji somatycznych stawdw obwodowych i szkieletu osiowego u dzieci)

2. Wady postawy a wady wymowy (potaczenia i zaleznosci wad wymowy z jamg ustng, pozycjg spoczynkowa jezyka, potykaniem, zuciem
i gryzieniem), Postepowanie terapeutyczne

3. Ustny tor oddechowy (konsekwencje w budowie twarzy, zatoki, szczeka, itd.)

4. Uktad pokarmowy — najczesciej spotykane problemy (kolki, refluks, zaparcia);

e anatomia i fizjologia uktadu pokarmowego u niemowlat i dzieci
e mozliwosci terapeutyczne pracy z uktadem trawiennym oraz strukturami/obszarami ciata zwigzanymi z funkcja uktadu trawiennego.

5. Immunologia — w jaki sposéb dziat uktad obronny naszego ciata;

e rdéznice w funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego u dzieci i dorostych, uktad MALT (mucosa associated lymphatic tissue),
¢ alergie a nietoleracje pokarmowe.
¢ Praca z uktadem drenazowym (uktad limfatyczny, uktad zylny).

6. Zatoki. Rozwdj, anatomia, fizjologia oraz najczesciej spotykane problemy (nawracajace infekcje, zapalenie zatok etc)

7. Zapalenie ucha srodkowego

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé: 26

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

L. ., . ) . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakonczenia

Poréd i
wplyw na
mozliwe
dysfunkcje u
noworodkéw/nie
mowlat; praca

manualna z
. dr n. hum.
obszarami
i . Magdalena 25-10-2024 09:00 11:00 02:00
najbardziej i
Czajkowska

narazonymi na
okotoporodowe i
poporodowe
adaptacje
(czaszka, klatka
piersiowa,
miednica)



Przedmiot / temat
zajec

Rozw6j

czaszki: procesy
kostnienia,
rodzaje,
lokalizacja,
mozliwosci
terapeutyczne,
asymetrie
czaszki, praca z
systemem
membranowym
napieciami
$rodkostnymi
oraz szwami
czaszki

Przerwa

obiadowa

Dysfunkcje/napie
cia w obszarze
czaszki ich
konsekwencje
dla réznych
systemow
(wzrok, stuch,
uktad
motoryczny,
sensoryczny i
trawienny) oraz
mozliwosci
terapeutyczne

Ssanie i

karmienie: ssanie
odzywcze i
nieodzywcze,
mechanika
ssania z piersiiz
butelki.

@%D) Trudnosci

w karmieniu:
niemowlat z
asymetriag
utozeniowa,
niemowlat z
kreczem szyi,
niemowlat
hipotonicznych

Przerwa

obiadowa

Prowadzacy

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

mgr Magdalena
Klimaszewska

mgr Magdalena
Klimaszewska

mgr Magdalena
Klimaszewska

mgr Magdalena
Klimaszewska

Data realizacji
zajeé

25-10-2024

25-10-2024

25-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

26-10-2024

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

14:00

09:00

11:00

13:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

17:00

11:00

13:00

14:00

Liczba godzin

02:00

01:00

03:00

02:00

02:00

01:00



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . 3 . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia

Skrécone

wedzidetko

jezyka a

trudnosci w

karmieniu i

napieciu

miesniowym: dr n. hum.
badanie Magdalena 26-10-2024 14:00 16:00 02:00
struktury, Czajkowska
badanie funkcji,

konsekwencje w

motoryce

spontanicznej i

napieciu

miesniowym

Postepowanie

przedipo

frenotomii —

wspotpraca

fizjoterapeuty i dr n. hum.
logopedy (jak Magdalena 26-10-2024 16:00 17:00 01:00
obecnie powinna Czajkowska
wygladaé

procedura

przygotowania

do podciecia

wedzidetka).

Praktyczne
podejscie do
najczesciej

spotykanych
roblemoéw
:)ozwi'a' cego si drn. hum.
JAJACEYOSIE Magdalena 27-10-2024 09:00 11:00 02:00
uktadu mm- .
K Czajkowska
szkieletowego
(dysfunkcje w

obszarze stop,
kolan, stawu
biodrowego oraz
miednicy).

mgr Magdalena
Przerwa ; 27-10-2024 11:00 11:30 00:30
Klimaszewska

Protokét dr n. hum.
oceny Magdalena 27-10-2024 11:30 14:00 02:30

niemowlecia Czajkowska



Przedmiot / temat
zajec

Rozw

oraz réznice
anatomiczne i
fizjologiczne
uktadu
miesniowo-
szkieletowego;
ich wptyw na
postepowanie
terapeutyczne.

Przerwa

obiadowa

2 Viady

postawy a wady
wymowy
(potaczenia i
zaleznosci wad
wymowy z jama
ustng, pozycja
spoczynkowa
jezyka,
potykaniem,
zuciem i
gryzieniem).
Postepowanie
terapeutyczne.

Ustny tor

oddechowy
(konsekwencje w
budowie twarzy,
zatoki, szczeka,
itd.).

Uktad

pokarmowy -
najczesciej
spotykane
problemy (kolki,
refluks,
zaparcia);
anatomia i
fizjologia uktadu
pokarmowego u
niemowlat i
dzieci

Data realizacji

Prowadzacy L,
zajeé
mgr Magdalena
; 29-11-2024
Klimaszewska
mgr Magdalena
) 29-11-2024
Klimaszewska
dr n. hum.
Magdalena 29-11-2024
Czajkowska
dr n. hum.
Magdalena 29-11-2024
Czajkowska
mgr Magdalena
30-11-2024

Klimaszewska

Godzina
rozpoczecia

09:00

12:00

13:00

15:00

09:00

Godzina
zakonczenia

12:00

13:00

15:00

17:00

11:00

Liczba godzin

03:00

01:00

02:00

02:00

02:00



Przedmiot / temat
zajec

Uktad

pokarmowy:
mozliwosci
terapeutyczne
pracy z uktadem
trawiennym oraz
strukturami/obsz
arami ciata
zwigzanymi z
funkcja uktadu
trawiennego

IEF¥PE) Przerwa
obiadowa

Immunologia - w
jaki sposob dziat
uktad obronny
naszego ciata;
réznice w
funkcjonowaniu
uktadu
odpornoscioweg
o u dzieci i
dorostych, uktad
MALT (mucosa
associated
lymphatic
tissue).

Alergie a

nietoleracje
pokarmowe.
Praca z uktadem
drenazowym
(uktad
limfatyczny,
uktad zylny).

Zatoki.
Rozwydj,
anatomia,
fizjologia oraz
najczesciej
spotykane
problemy
(nawracajace
infekcje,
zapalenie zatok
etc).

Prowadzacy

mgr Magdalena
Klimaszewska

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

mgr Magdalena
Klimaszewska

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

dr n. hum.
Magdalena
Czajkowska

Data realizacji
zajeé

30-11-2024

30-11-2024

30-11-2024

01-12-2024

01-12-2024

Godzina
rozpoczecia

11:00

13:00

14:00

09:00

10:00

Godzina
zakonczenia

13:00

14:00

17:00

10:00

11:30

Liczba godzin

02:00

01:00

03:00

01:00

01:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
L Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
dr n. hum.
Przerwa Magdalena 01-12-2024 11:30 12:00 00:30
Czajkowska
PR Zapalenie dr n. hum.
ucha Magdalena 01-12-2024 12:00 13:30 01:30
Srodkowego. - Czajkowska
dr n. hum.
Podsumowanie.P Magdalena 01-12-2024 13:30 13:45 00:15
ytania i dyskusja. Czajkowska
EXE) walidacja - 01-12-2024 13:45 14:00 00:15
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 71,43 PLN
Koszt osobogodziny netto 71,43 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 2

O
M

122

dr n. hum. Magdalena Czajkowska

Absolwentka Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu na kierunku Fizjoterapia oraz
Neurologopedii klinicznej na Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu. Tytut naukowy doktora nauk
humanistycznych. Fizjoterapeutka dziecieca, neurologopedka kliniczna, osteopatka. Zajmuje sie
wczesng interwencjg niemowlat z obcigzonym wywiadem okotoporodowym. Interdyscyplinarnie
taczy fizjoterapie oraz neurologopedie u dzieci z zaburzeniami neurologicznymi oraz ciezkimi i
rzadkimi zespotami genetycznymi. Autorka i wspdtautorka publikacji naukowych, ksigzek i
materiatéw dydaktycznych w zakresie wczesnej interwencji logopedycznej. Prowadzi wyktady na
Uniwersytecie Medycznym we Wroctawiu oraz na Akademii Krakowskiej im. A. Frycza w Krakowie.



Ukonczyta liczne kursy i szkolenia w zakresie fizjoterapii pediatrycznej, terapii neurologopedycznej
oraz z dziedziny osteopatii.

222

o mgr Magdalena Klimaszewska

‘ ' Ukonczyta studia magisterskie na kierunku fizjoterapia na wroctawskim AWFie. W poszukiwaniu
odpowiedzi na mnozace sie pytania odnosnie réznych aspektéw pracy z pacjentami, kolejno
zgtebiata wiedze na studiach osteopatycznych w Akademii Osteopatii, uzyskujac tytut
Dyplomowanego Osteopaty, a nastepnie poszerzajgc swoje wyksztatcenie o dwuletni program
specjalizacyjny w dziedzinie Pediatrii, otrzymujac dyplom DPO (Diploma in Pediatric Osteopathy).
Obecnie czes$é dydaktyczna zycia zawodowego skupia sie wokét prowadzenia zaje¢ dla ostepatéw i
fizjoterapeutéw w Polsce i za granicg. Wspéttworczyni projektu Kirgistan — misji humanitarnej
niosacej pomoc osteopatyczng mieszkancom Kirgistanu. Wspétzatozycielka Institute of
Postgraduate Osteopathy Education. Zajmowata sie rowniez ttumaczeniem kurséw oraz ksigzek
osteopatycznych. Ukoiczyta liczne kursy podyplomowe z dziedziny osteopatii.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Organizator zapewnia materiaty szkoleniowe, takie jak: skrypt, notatnik, dlugopisy oraz dostep do filméw instruktazowych.

Do dyspozycji uczestnikdw sg takze materiaty kosmetyczno- higieniczne oraz specjalistyczny sprzet fizjoterapeutyczny ( jedna lezanka na

dwie osoby wyposazona w watek/pétwatek, rekawiczki, szpatutki laryngologiczne do gardta)

Na Sali znajdowac sie bedg modele anatomiczne: kregostup, szkielet catego cztowieka, czaszka osteopatyczna.

Warunki uczestnictwa

Warunkiem uczestnictwa w szkoleniu jest :

1. Posiadanie waznego numeru ID wsparcia

2. Zapisanie sie na wybrang ustuge przez strone Med Coach (z zaznaczeniem opcji: Dofinansowanie BUR): https://med-
coach.pl/szkolenia-kursy/osteopatyczne-i-neurologopedyczne-podejscie-do-pacjenta-pediatrycznego/857

3. Przestanie na adres: dofinansowania@med-coach.pl podpisanego o$wiadczenia dotyczacego udziatu i pokrycia kosztéw szkolenia,
ktéry zostanie automatycznie przestany po zapisie.

4. W szkoleniu moga wzig¢ udziat osoby wskazane w sekcji "Grupa docelowa ustugi”

Informacje dodatkowe

- Cena kursu nie zawiera kosztow wyzywienia, zakwaterowania i podrozy.
- w liczbe godzin dydaktycznych kursu nie sg wliczone przerwy

- Szkolenie jest zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 26 podpunkt a ustawa o VAT lub w przypadku kurséw
dofinansowanych ze srodkéw publicznych w min. 70% zwolnione z podatku VAT na podstawie art. 43 ust. 1 punkt 29 c.

- W zalezno$ci od wymogoéw Operatoréw i kwot dofinansowan, moga pojawic¢ sie dodatkowe doptaty do kursu.

- Godziny przerw sa podane orientacyjnie- w zaleznos$ci od dynamiki i tempa grupy- moga ulec zmianie.



Adres

pl. Btonie-Beszcz 2
31-572 Krakoéw

woj. matopolskie

| modut:

Sala szkoleniowa MedCoach
Btonie-Beszcz 2

31-572 Krakéw

I modut - 29.11-1.12.2024 :
LalLoba Care&Activity

ul. Beskidzka 30C

30-611 Krakéw

SALAA

Doktadny dojazd komunikacjg miejska oraz samochodem zostanie podany w wiadomosci od organizatora.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wifi

Kontakt

O Anita Boczar-Lipinska

ﬁ E-mail dofinansowania@med-coach.pl

Telefon (+48) 796 988 428



