
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Usługa szkoleniowa "PODOLOGIA od podstaw- 4 dni" przygotowuje do samodzielnego wykonania zabiegów z zakresu
podologi z wykorzystaniem technik terapii chemicznych, naturalnych i/lub elektrokoagulacji,.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

C.B.KAMMET
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

Brak ocen dla tego dostawcy

PODOLOGIA od podstaw- 4 dni
Numer usługi 2024/05/30/166862/2166537

5 500,00 PLN brutto

5 500,00 PLN netto

196,43 PLN brutto/h

196,43 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 28 h

 08.07.2024 do 11.07.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Usługa skierowana jest do osób, które chcą  nabyć wiedzę i umiejętności
z zakresu zabiegów podologicznych.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 07-07-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 28

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Certyfikat VCC Akademia Edukacyjna



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik szkolenia charakteryzuje
czym są zabiegi podologiczne

-stosuje zasady BHP,
-organizuje stanowisko pracy do
wykonania zabiegów,
-rozróżnia typy wirusa HPV, z którymi
mamy do czynienia w gabinetach
podologicznych,
-zna budowę i funkcję stopy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik szkolenia prawidłowo
przedprowadza zabiegi podologiczne

-stosuje zdobytą więdzę z zakresu
różnicowania brodawek i odcisków,
pracy dłutem i skalpelem, rekonstrukcja
paznokci, pzp,

- charakteryzuje rodzaje terapii oraz
odpowiednio dobiera je do rodzaju
defektu,

-stosuje zdobytą wiedzę w przypadkach
ewentualnych powikłań pozabiegowych,

-stosuje zdobytą wiedzę z zakresu
prawidłowego wykonania zabiegu z
zastosowaniem różnych terapii
chemicznych, naturalnych i/lub
elektrokoagulacji,

-ma wiedzę na temat dalszych wskazań
i zaleceń po zabiegu,

-używa produkty oraz narzędzia
niezbędne do przeprowadzenia zabiegu,

-prawidłowo opracowuje paznokcie za
pomocą frezarki

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik szkolenia objaśnia procedury
zabiegu w sposób jasny i zrozumiały

-pracuje z klientem dodatkowo dbając o
jego komfort i zadowolenie

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

I DZIEŃ Część teoretyczna: PZP-  podstawowy zabieg podologiczny

omówienie zasad BHP,
dezynfekcja i sterylizacja w gabinecie podologicznym,
wyposażenie miejsca pracy podologa,
dokumentacja w gabinecie podologicznym,
budowa i funkcja stopy,
nauka pracy na frezarce,
zastosowanie frezów,

Część praktyczna: wykonanie podstawowego zabiegu podologicznego

wykonanie podstawowego zabiegu podologicznego,
praca praktyczna na modelach

II DZIEŃ Część teoretyczna: dłuto i sklpel

charakterystyka modzeli i odcisków,
różnicowanie odcisków od brodawek,
zastosowanie terapii na brodawki,
elektrokoagulacja,
nauka pracy dłutem i skalpelem,
pękające pięty i rozpadliny charakterystyka,
opatrunki i oparzenia po zabiegowe

Część praktyczna: wykonanie zabiegu na modelach

praca praktyczna na modelach

III DZIEŃ Część teoretyczna: rekonstrukcja płytki paznokciowej

faza wzrostu paznokcia,
prawidłowa nauka skracania paznokci,
choroby płytki paznokciowej,
postępowanie przy paznokciu wrastającym,
aplikacja tamponady i rurek protekcyjnych,
oczyszczanie paznokci zmienionych chorobowo,
ortonykcja i różnicowanie metod,
rekonstrukcja płytki paznokciowej

Część praktyczna: wykoananie zabiegu na modelach

praca praktyczna na modelach

IV DZIEŃ Część praktyczna: brodawki, odciski, modzele

brodawki,
odciski,
modzele,

Część praktyczna: wykonanie zabiegu na modelach



oczyszczanie paznokci zmienionych chorobowo,
rekonstrukcja płytki paznokciowej,
aplikacja tamponady i rurek protekcyjnych,
aplikacja odciążeń pozabiegowych,

Szkolenie skierowane jest do osób, które chcą  nabyć wiedzę i umiejętności z zakresu zabiegów podologicznych.
Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposażone w niezbędne narzędzia oraz materiały do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem, liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona
jest od ilości uczestników- praca w grupach maksymalnie 3 osobowych,
Podczas realizacji modułu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2 osoby na uczestnika
Usługa jest realizowana w godzinach zegarowych (1 godzina = 60 minut).
Szkolenie zawiera przerwy kawowe 10 minutowe- w każdym dniu-  wliczone w czas usługi szkoleniowej

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 9

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 9  I DZIEŃ
Część
teoretyczna:
PZP-
podstawowy
zabieg
podologiczny

Roma
Smykowska

08-07-2024 09:00 11:00 02:00

2 z 9  Część
praktyczna:
wykonanie
podstawowego
zabiegu
podologicznego

Roma
Smykowska

08-07-2024 11:00 16:00 05:00

3 z 9  II DZIEŃ
Część
teoretyczna:
dłuto i sklpel

Roma
Smykowska

09-07-2024 09:00 11:00 02:00

4 z 9  Część
praktyczna:
wykonanie
zabiegu na
modelach

Roma
Smykowska

09-07-2024 11:00 16:00 05:00

5 z 9  III DZIEŃ
Część
teoretyczna:
rekonstrukcja
płytki
paznokciowej

Roma
Smykowska

10-07-2024 09:00 11:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Roma Smykowska

Wykształcenie wyższe, właścicielka gabinetu podologicznego, terapeuta. Mimo wieloletniego
doświadczenie nieustannie poszerza swoją wiedzę w zakresie podologii, kosmetologii oraz
medycyny holistycznej. Od 2019 roku przeprowadza szkolenia z zakresu zabiegów podologicznych:

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 9  Część
praktyczna:
wykoananie
zabiegu na
modelach

Roma
Smykowska

10-07-2024 11:00 16:00 05:00

7 z 9  IV DZIEŃ
Część
praktyczna:
brodawki,
odciski, modzele

Roma
Smykowska

11-07-2024 09:00 10:30 01:30

8 z 9  Część
praktyczna:
wykonanie
zabiegu na
modelach

Roma
Smykowska

11-07-2024 10:30 15:15 04:45

9 z 9  Walidacja - 11-07-2024 15:15 16:00 00:45

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 500,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 500,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 196,43 PLN

Koszt osobogodziny netto 196,43 PLN



PZP, dłuto i skalpel, klamra tytanowa, rekonstukacja płytki paznokciowej, brodawki, praktyka
podologiczna, UniBrace. Doświadczenie w/w zakresie obejmuje 5 lat (od 2019 roku).

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Na jednego uczestnika szkolenia przypada jedno miejsce wyposażone w niezbędne narzędzia oraz materiały do odbycia szkolenia.
Kursant otrzymuje gotowy skrypt szkoleniowy z całym omawianym materiałem.

Podczas realizacji modułu praktycznego zapewniamy osoby w charakterze modeli tj. min 2 osoby na uczestnika

Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzależniona jest od ilości uczestników- praca w grupach maksymalnie 3 osobowych

Każdy uczestnik pracuje przy oddzielnym stanowisku pracy w skład którego wchodzą: łóżko zabiegowe, preparaty oraz narzędzia
niezbędne do wykonania zabiegu.

Informacje dodatkowe

Szkolenie prowadzone jest w kameralnej grupie, dzieki czemu instruktor może poświęcić każdemu z uczestników maksymalnie dużo
czasu i uwagi

Szkolenie zawiera przerwę kawową

1 godzina szkoleniowa tj. 1 godzina zegarowa (60min.)

Adres
ul. Madziarska 2

61-615 Poznań

woj. wielkopolskie

MS BEAUTY

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Martyna Moszyńska

E-mail kammet@wsparciebiznesu.net

Telefon (+48) 515 826 623


