
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania


Emilia Tokarz-
Szreniawska
Dreams Come True

    

"Perfect Photo" - Jak zrobić idealne zdjęcie
do Social Mediów by Emilia Tokarz-
Szreniawska
Numer usługi 2024/05/28/132026/2164181

720,00 PLN brutto

720,00 PLN netto

90,00 PLN brutto/h

90,00 PLN netto/h

 Kraków / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 23.08.2024 do 23.08.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Nauczanie z omawianego zakresu kierowane jest do osób, które chcą
rozpocząć swoją przygodę ze stylizacją paznokci ale także do uczniów,
którzy wykonują już usługi w tym zakresie i chcą poznać technike
wykonywania perfekcyjnego zdjęcia do Social mediów.

Usługa kierowana jest także do uczestników takich programów
jak: Małopolski Pociąg do kariery sezon I, Tarnowskie Bony
Rozwojowe, Bon dla Podhalańskiego Przedsiębiorcy 2, Sądeckie Bony
Szkoleniowe II, Małopolskie Bony Rozwojowe - Nowa
Perspektywa, NetBon 2.

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 8

Data zakończenia rekrutacji 22-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Znak Jakości Małopolskich Standardów Usług Edukacyjno-Szkoleniowych
(MSUES) - wersja 2.0



Cel
Cel edukacyjny
Celem usługi jest przygotowanie Ucznia do samodzielnego wykonywania perfekcyjnego zdjęcia do Social
Mediów.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

TAK

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

TAK

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

TAK

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Przygotowuje stanowisko pracy

- ustawia oświetlenie
- rozkłada rekwizyty
- wybiera odpowiedni sprzęt
- rozstawia sprzęt

Wywiad swobodny

Tworzy swój styl fotografowania
- dobiera pasujące akcesoria
- ustawia dłonie modelki
- wydobywa najlepsze cechy stylizacji

Wywiad swobodny

wykonuje perfekcyjne zdjęcia

- ustawia dłonie modelki
- układa akcesoria
- wydobywa linię światła
- posługuje się soczewką makro

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Planuje swój rozwój

- rozumie potrzebę systematycznego
ćwiczenia po zakończonej usłudze
- potrafi dobrać usługę oraz objaśnić
klientowi każdy etap wykonywanej
pracy

Wywiad swobodny



Program

- przygotowanie stanowiska do robienia zdjęć
- nauka tworzenia indywidualnego stylu fotograficznego
- technika wykonywania zdjęć
- perfekcyjne zdjęcie a uwaga odbiorcy

- zdjęcie jako budowanie marki osobistej

- wykonanie perfekcyjnego zdjęcia
- wydobywanie idealnej linii światła
- posługiwanie się soczewką MAKRO

- korzystanie/edytowanie z dostępnych narzędzi dostępnych w Smartphonie

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8

przygotowanie
stanowiska do
robienia zdjęć

EMILIA TOKARZ-
SZRENIAWSKA

23-08-2024 10:00 10:45 00:45

2 z 8  nauka
tworzenia
indywidualnego
stylu
fotograficznego

EMILIA TOKARZ-
SZRENIAWSKA

23-08-2024 10:45 11:30 00:45

3 z 8  technika
wykonywania
zdjęć

EMILIA TOKARZ-
SZRENIAWSKA

23-08-2024 11:30 12:00 00:30

4 z 8  perfekcyjne
zdjęcie a uwaga
odbiorcy

EMILIA TOKARZ-
SZRENIAWSKA

23-08-2024 12:00 12:45 00:45

5 z 8  Zdjęcie jako
budowanie marki
osobistej

EMILIA TOKARZ-
SZRENIAWSKA

23-08-2024 12:45 13:30 00:45

6 z 8  wykonanie
perfekcyjnego
zdjęcia

EMILIA TOKARZ-
SZRENIAWSKA

23-08-2024 13:30 15:00 01:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

EMILIA TOKARZ-SZRENIAWSKA

Stylistka paznokci oraz Instruktor Stylizacji Paznokci. Założycielka firmy DCT. Od 2010 roku zajmuje
się stylizacją paznokci. W 2015 roku otworzyła pierwszy Salon Dreams Come True w Krakowie. Tytuł
„Indigo Educatora” zdobyła w 2016 roku po odbyciu wielu zaawansowanych szkoleń w Centrali
Indigo pod okiem Master educatorów Indigo oraz z takimi osobowościami jak : Madelein Wolf,
Marco Bonvicini, David Fowler, Natalia Yakubchuk, Igor Kraevski. Zdobywczyni wielu medali na
mistrzostwach w Londynie, Madrycie, Sofii, Hollywood oraz na Karaibach. Emilia jest absolwentką
Uniwersytetu Pedagogicznego. Tytuł nauczyciela oraz praktyka zdobyta podczas nauczania w
szkole jest jej dodatkowym atutem. Od 2016 roku pod okiem Emilii przeszkoliło się kilkanaście
tysięcy kursantek z Polski i za granicy, zarówno na poziomie podstawowym jak i zaawansowanym.
INSTAGRAM : love_nails_emilia , dreams_come_true_krk , indigonails_lovers
FACEBOOK : Indigo Kraków Dreams Come True By Emilia Tokarz-Szreniawska

INDIGO EDUCATOR
ALMOND & OVAL ACRYLIC TECHNIQUE

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 8

korzystanie/edyt
owanie z
dostępnych
narzędzi
dostępnych w
Smartphonie

EMILIA TOKARZ-
SZRENIAWSKA

23-08-2024 15:00 15:45 00:45

8 z 8  Walidacja - 23-08-2024 15:45 16:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 720,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 720,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 90,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 90,00 PLN



BUTTERFLY SHAPE
RUSSIAN & GOTHIC ALMOND
ONE STROKE
NIPPER FREE MANICURE
FACE ART ZLATA KRAEVSKAYA
BASIC ACRYLIC DESIGN
NAILPRO 2016 Team Trophy 3 miejsce All About The Bling! SOFIA
NAILYMPION 2016 Team Trophy 1 miejsce Gel Sculptin MADRYT
NAILYMPION 2016 Team Trophy 3 miejsce French Twist MADRYT
NAILYMPIA 2016 Team Trophy 1 miejsce Gel Tip & Overlay LONDYN
NAILYMPIA 2016 Team Trophy 3 miejsce Salon Nails LONDYN
I wiele innych...

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Wszystkie materiały szkoleniowe zapewnia Centrum Szkoleniowe Dreams Come True.

Nieustannie od 2015 roku nasza firma prowadzi usługi, związane ze stylizacją paznokci dłoni oraz stóp. Posiadamy salon o powierzchni
200 m. Osobne Sale do Manicure i Pedicure, gdzie codziennie wykonujemy usługi, mają dostęp do światła
dziennego oraz są klimatyzowane. Każde stanowisko jest wyposażone w specjalne lampy oświetleniowe, lampy LED, frezarki, fotele oraz
profesjonalne narzędzia i produkty, potrzebne do wykonania każdej usługi z zakresu stylizacji paznokci. Pracujemy na
produktach firmy Indigo Nails oraz na narzędziach Staleks.
Rocznie przeprowadzamy kilkaset szkoleń z zakresu stylizacji paznokci dłoni oraz stóp.
Uczestniczymy w wielu projektach organizowanych przez Urzędy Pracy z całego Kraju.
Posiadamy CERTYFIKAT JAKOŚCI MAŁOPOLSKIE STANDRADY USŁUG EDUKACYJNO-SZKOLENIOWYCH - MSUES

Warunki uczestnictwa

- pełnoletność

- w przypadku osoby poniże 18 roku życia wymagamy zgody rodzica lub opiekuna

Informacje dodatkowe

Godziny zawarte w harmonogramie są oparte o godzinę zegarową ( 60 minut ).

Szkolenie trwa 8 godzin dydaktycznych ( 8 x 45 minut ) = 6 h ( godzin zegarowych )

Adres
os. Osiedle Złotego Wieku 89

31-615 Kraków

woj. małopolskie

Szkolenie odbywa się w Centrum Szkoleniowym Indigo Dreams Come True w Krakowie . Osiedle Złotego Wieku 89 / II
piętro .

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi



Kontakt


Michał Szreniawski

E-mail mszreniawski@gmail.com

Telefon (+48) 515 249 232


