
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
- Celem edukacyjnym jest poszerzenie wiedzy kursanta, przygotowanie krok po kroku do samodzielnego wykonywania
zabiegów w gabinecie.
- Umiejętność przeprowadzania konsultacji i diagnostyki skóry

Możliwość dofinansowania

MEDICAL
INVESTMENT
SPÓŁKA Z
OGRANICZONĄ
ODPOWIEDZIALNOŚ
CIĄ

    

Terapie skór problematycznych
Numer usługi 2024/05/25/146979/2161621

3 000,00 PLN brutto

3 000,00 PLN netto

375,00 PLN brutto/h

375,00 PLN netto/h

 Mierzyn / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 8 h

 06.08.2024 do 06.08.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi Kosmetolodzy, pielęgniarki, studenci kosmetologii, kosmetyczki

Minimalna liczba uczestników 2

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 01-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 8

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



- Umiejętność doboru zabiegu do danego typu ceru wraz z pielęgnacją domową i pozabiegową
- Umiejętność przeprowadzania zabiegu w terapii skór problematycznych
- Poszerzenia swojej wiedzy oraz oferty gabinetowej, kursant zdobywa nowe umiejętności stając się ekspertem w danej
dziedzinie.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

dokument potwierdza uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

- umiejętność przeprowadzenia
konsultacji
-umiejętność wypelniania karty
konsultacyjnej oraz zgód na zabieg
- umiejętność dopasowania zabiegu do
problemu cery
- umiejętność ułożenia pielęgnacji
pozabiegowej oraz przekazania
wskazówek
- umiejętność ułożenia Beauty Planu
wraz z pielęgnacją domową
- zapoznanie się z zasadami higieny
oraz BHP podczas zabiegu

• Zna budowę oraz funkcje skóry
• Potrafi przeprowadzić prawidłową
konsultację oraz diagnostykę skóry
• Wie jak powinna wyglądać karta
konsultacyjna wraz z kartą przed
zabiegową oraz jak ją wypełnić
prawidłowo
• Potrafi wykonać dokumentację
fotograficzą przed i po zabiegu
• Potrafi samodzielenie dopasować
zabieg do problemu cery
• Zna przeciwskazania i wskazania do
poszczególnych zabiegów
• Potrafi dopasować zabieg
terapeutyczny do problemu cery, wraz z
pielęgnacją domową, pozabiegową oraz
zaleceniami pozabiegowymi
• Potrafi samodzielnie wykonać zabieg
oraz zna produkty przeznaczone do
danego problemu

Wywiad swobodny



Program
8.00-11.30 – teoria oraz omówienie najważniejszych zagadnień

Budowa i funkcje skóry

Prawidłowa konsultacja i diagnostyka skóry

Trądzik- charakterystyka, zabiegi na skórę trądzikową,pielęgnacja skóry trądzikowej

Przebarwienia- charakterystyka, zabiegi na przebarwienia, pielęgnacja skóry z przebarwieniami

Skóra dojrzała- charakterystyka oraz elementy anatomii, zabiegi dla skóry dojrzałej, prawidłowa pielęgnacja skóry dojrzałej

11.30- pierwsza modelka pokazowa zabieg wykonywany przez prowadzącą
12.00- wykonywanie zabiegów przez kursanta na modelce
13.00- wykonywanie zabiegów przez kursanta na modelce
14.00 – wykonywanie zabiegów przez kursanta na modelce
15.00- wykonywanie zabiegów przez kursanta na modelce
15.30- omówienie wykonanych zabiegów oraz objaśnienie i wyjaśnienie pytań, które pojawiły się podczas wykonywanych zabiegów
15.30 - 16.00 test wiedzy

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 5

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 5  teoria oraz
omówienie
najważniejszych
zagadnień

Katarzyna
Trzcińska

06-08-2024 08:00 11:30 03:30

2 z 5  pierwsza
modelka
pokazowa zabieg
wykonywany
przez
prowadzącą

Katarzyna
Trzcińska

06-08-2024 11:30 12:00 00:30

3 z 5

wykonywanie
zabiegów przez
kursanta na
modelce

Katarzyna
Trzcińska

06-08-2024 12:00 15:00 03:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Katarzyna Trzcińska

Z wykształcenia jestem magistrem kosmetologii.
Od ponad 6 lat prowadzę swój własny gabinet, ukończyłam wiele szkoleń z zakresu kosmetologii
estetycznej oraz pielęgnacyjnej. Specjalizuję się w kosmetologii pielęgnacyjnej oraz estetycznej.
Tworzę spersonalizowane terapie dla skór problematycznych w nurcie kosmetologii holistycznej.

Prowadzę szkolenia stacjonarne oraz online w mojej Akademii.

W swojej ofercie posiadam :
Szkolenia stacjonarne:
• Terapie skór problematycznych
• Mezoterapia mikroigłowa + peelingi chemiczne

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 5  omówienie
wykonywanych
zabiegów oraz
objaśnienie i
wyjaśnienie
pytań, które
pojawiły się
podczas
wykonywanych
zabiegów

Katarzyna
Trzcińska

06-08-2024 15:00 15:30 00:30

5 z 5  test wiedzy - 06-08-2024 15:30 16:00 00:30

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 3 000,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 3 000,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 375,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 375,00 PLN



• Mezoterapia igłowa + techniki łączone

Prowadzę również Warsztaty Kosmetologiczne online i stacjonarnie oraz cykliczne webinary.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

MATERIAŁY W WERSJI DRUKOWANEJ

Adres
ul. Welecka 1a

72-006 Mierzyn

woj. zachodniopomorskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Wi-fi

Kontakt


Marika Teszner

E-mail marika@luxmedicatraining.pl

Telefon (+48) 515 298 395


