Mozliwo$¢ dofinansowania

Akademia Zdrowia ZETOM: Dezynfekcja i 1 968,00 PLN brutto
woneo  Sterylizacja oraz wymagania sanitarne dla 1600,00 PLN netto
Z El OIM  kosmetyczek, kosmetologéw, tatuazystow, 218,67 PLN brutto/h
fryzjeréw i innych przedstawicieli branzy 177,78 PLN netto/h
beauty - warsztaty szkoleniowe
Zaktady Badar i Numer ustugi 2024/05/23/7675/2159596

Atestacji "ZETOM"
im. prof. F. Stauba w
Katowicach Spétka
z ograniczong ® Ustuga szkoleniowa

© Bytom / stacjonarna

odpowiedzialnosciag (O 9h
% % * K £ 04.10.2024 do 04.10.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcéw i ich pracownikéw

Wiasciciele i personel zaktadéw i gabinetéw kosmetycznych,
. kosmetologicznych, fryzjerskich, tatuazu, manicure, pedicure, podologii,
Grupa docelowa ustugi . . - . . ;
odnowy biologicznej i innych zaktadéw z branzy beauty oraz wszystkie

osoby zainteresowane tematyka szkolenia.

Minimalna liczba uczestnikéw 6
Maksymalna liczba uczestnikow 9
Data zakonczenia rekrutacji 03-10-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 9

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Kazdy z uczestnikéw przygotuje sie do samodzielnego organizowania swojej pracy w sposéb eliminujgcy mozliwos$é
przeniesienia zakazenia lub/ i choroby zakaznej, pozna przepisy prawne regulujgce wymagania sanitarnohigieniczne,
rozwinie zdolnos¢ szybkiego i prawidtowego podejmowania decyzji w sytuacjach wymagajgcych kontaktu z materiatem
zakaznym oraz w kontakcie z przerwang ciggtoscia tkanki.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Uczestnik definiuje i postuguje sie
podstawowymi pojeciami z zakresu
dekontaminacji i epidemiologii

Uczestnik omawia zasady sporzadzania
roztworéw srodkéw dezynfekcyjnych

Uczestnik charakteryzuje zasady
wyboru bariery sterylizacyjnej, testow
skutecznosci procesow oraz
parametréw procesow sterylizacji

Uczestnik charakteryzuje zasady
etyczne w biznesie zrbwnowazonego
rozwoju.

Uczestnik rozréznia czynniki szkodliwe,
uciazliwe i niebezpieczne w srodowisku
pracy

Uczestnik projektuje obieg narzedzi w
podmiocie w sposéb zapewniajacy
utrzymanie jatowosci narzedzi
jednorazowego i wielokrotnego uzycia

Uczestnik projektuje dziatania
wizerunkowe uwzgledniajace efektywna
komunikacje z interesariuszami dziatan
CSR.

Kryteria weryfikacji

wlasnymi stowami przedstawia pojecia
z zakresu dezynfekciji i sterylizacji
narzedzi i wyrobéw med.

dobiera spektrum dziatania do
pozadanego poziomu czystosci
mikrobiologicznej oraz sporzadza
roztwory z koncentratéw ptynnych i
sypkich srodkéw dezynfekcyjnych.

okresla i uzasadnia wybor opakowania
sterylizacyjnego, zastosowanych
wskaznikéw chemicznych i
biologicznych oraz parametréw
sterylizacji do konkretnego narzedzia
pod katem kompatybilnosci
materiatowej i funkcjonalnej.

wymienia i uzasadnia znaczenie
spojnosci miedzy wartosciami
deklarowanymi i rzeczywistymi.

podaje przyktady zachowan
ryzykownych oraz dobiera srodki
ochrony indywidualnej

w sposob adekwatny do zagrozen

wymienia obszary aktywnosci, generuje
pomysty oraz przedstawia argumenty
na rzecz kierunku rozwoju organizacji

okresla termin przydatnosci pakietow
z narzedziami wielokrotnego uzycia wg
Holenderskiego Systemu Oceny
Punktowej, okresla i uzasadnia warunki
przechowywania pakietéw, uzasadnia
istotnos¢ biezacych przegladow
terminéw waznosci materiatéw
jednokrotnego uzycia.

Metoda walidacji

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny

Test teoretyczny



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

omawia wymagania art. 16 ustawy z

. . dnia
Uczestnik opracowuje procedury . . .

L. 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz
zapewniajace ochrone przed . i , . L, Test teoretyczny

L . . . zwalczaniu choréb zakaznych i zakazen

zakazeniami i chorobami zakaznymi .
oraz charakteryzuje zakres

przedmiotowy procedur sanitarnych.

uzasadnia dlaczego sterylizacja parowa
jest okreslana jako ,metoda z wyboru”,
przeprowadza analize kosztow
ekonomicznych i sSrodowiskowych w

. . i procesie wyboru narzedzi i materiatow
dziatania w obszarze gospodarowania Test teoretyczny

materiatami, narzedziami i odpadami. eksploatacyjnych, klasyfikuje .
wytwarzane odpady oraz prowadzi

postepowanie
z odpadami zgodne z obowigzujgcymi
regulacjami prawa.

Uczestnik podejmuje zréwnowazone

Uczestnik jest umotywowany do statego Ocenia poziom swojej wiedzy, definiuje
doskonalenia kompetenciji obszary wymagajace wzmocnienia i
. - . . L . X . Test teoretyczny
i nadazania za rozwojem wiedzy w wskazuje zrédta pozyskiwania rzetelnej
zakresie bezpieczenstwa sanitarnego. wiedzy.
Kwalifikacje
Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Efekty uczenia sie podzielone sg na wiedze, umiejetnosci oraz kompetencje spoteczne nabyte
W procesie uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Kryteria weryfikacji zostaty okreslone jako jednoznaczne, realne oraz mozliwe do zweryfikowania. Kryteria
doprecyzowujg efekty uczenia sig, a podczas walidacji pomoga oceni¢ czy dany efekt zostat

osiggniety.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

W ramach jednego dostawcy Zaktadéw Badan i Atestacji ZETOM im. prof. F. Stauba w Katowicach Sp. z 0.0.
zapewniamy drugg osobe do przeprowadzenia walidacji niz do procesu ksztatcenia.



Program

1. Fryzjerstwo, kosmetyka, tatuaz, piercing odnowa biologiczna — podstawowe regulacje prawa w zakresie wymagan sanitarnych.
2. Czynniki szkodliwe i ucigzliwe w $rodowisku pracy branzy beauty.

2.1. Czynniki fizyczne, chemiczne i biologiczne, spoteczne, pychofizyczne.

2.2. Uniwersalne zasady profilaktyki zakazen krwiopochodnych.

2.3. Sytuacje ryzykowne spowodowane najczestszymi btedami popetnianymi przez personel zaktadéw ustugowych.

3. Procedury zapewniajgce ochrong przed zakazeniami i chorobami zakaznymi zgodnie z wymogami
art. 16 ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych.

4.  Dekontaminacja w gabinecie ustugowym — mycie, dezynfekcja, sterylizacja.
4.1. Dezynfekcja chemiczna - dobér srodkéw dezynfekcyjnych oraz zasady skutecznej dezynfekciji.
4.2. Metody sterylizaciji.

4.3. Metoda z wyboru — sterylizacja wysokotemperaturowa parg wodna:
- parametry sterylizacji,

- czynniki wptywajgce na skutecznos¢ sterylizacji.

4.4. Kontrola skutecznosci sterylizacji:
- rodzaje testéw chemicznych - klasyfikacja wg normy PN-EN ISO 11140,
- testy biologiczne SPORAL A,
- wewnetrzna kontrola przy uzyciu biologicznych testéw amputkowych typu SPOR-VIEW,

- kontrola fizycznych wskaznikéw przebiegu procesu sterylizacji na wys$wietlaczu LCD i wydruku.

4.5, Wyznaczanie terminu przydatnosci pakietu na podstawie holenderskiego systemu oceny punktowe;j.

Transport i przechowywanie materiatéw sterylnych.
4.6. Dokumentowanie proceséw dekontaminacji.
5 Zajecia praktyczne w sterylizatorni podmiotu wykonujgcego dziatalno$¢ lecznicza.
5.1. Organizacja przestrzeni sterylizatorni z zachowaniem jednokierunkowego ciggu technologicznego.

5.2. Podstawowe zasady BHP, odziez ochronna oraz srodki ochrony indywidualnej konieczne podczas dekontaminacji narzedzi i
materiatéw.



5.3. Mycie i dezynfekcja rgk wg techniki AYLIFF’ a.

5.4. Dobieranie wtasciwego stezenia oraz sporzadzanie roztworéw srodkéw myjaco — dezynfekcyjnych.

5.5. Dezynfekcja narzedzi w wannie dezynfekcyjnej oraz przy uzyciu myjki ultradzwiekowe;.

5.6. Przygotowywanie pakietéw z narzedziami i materiatami do sterylizaciji.

5.7. Budowa, zasady dziatania oraz wymagania dot. biezacej i okresowej konserwacji sterylizatora parowego.

5.8. Zasady zatadunku komory sterylizatora oraz zwalniania wsadu.

5.9. Dekontaminacja sprzetéw, powierzchni i wyposazenia sterylizatorni.

Uczestnicy podnoszg poziom swojej Swiadomosci i szacunku dla $rodowiska naturalnego poprzez poprawe efektywnos$ci materiatowej
wyrazajacej sie m. in. wtasciwym doborem materiatéw eksploatacyjnych, metod dekontaminacji narzedzi, wyposazenia i pomieszczen,
klasyfikowaniem i postepowaniem z wytwarzanymi odpadami. Zakres tematyczny ustugi jest spdjny z ideg spotecznej odpowiedzialnosci

biznesu i wpisuje sie w zatozenia zréwnowazonego rozwoju.

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajec: 6

Przedmiot / temat Data realizaciji
i Prowadzacy L
zajeé zajeé

Fryzjerstwo,

kosmetyka,

tatuaz, piercing

odnowa

biologiczna - X

Sabina Tatarczyk 04-10-2024
podstawowe

regulacje prawa
w zakresie
wymagan
sanitarnych.

Czynniki

szkodliwe i

ucigzliwe w Sabina Tatarczyk 04-10-2024
Srodowisku pracy

branzy beauty.

Godzina Godzina . .
. . . Liczba godzin
rozpoczecia zakonczenia
08:00 08:45 00:45
08:45 09:30 00:45



Przedmiot / temat

zajec

Prowadzacy

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

Liczba godzin

Procedury
zapewniajace
ochrone przed
zakazeniami i
chorobami
zakaznymi
zgodnie z
wymogami art.
16 ustawy z dnia
5 grudnia 2008r.
0 zapobieganiu
oraz zwalczaniu
zakazen i choréb

Sabina Tatarczyk 04-10-2024 09:30 11:00 01:30

zakaznych.

Dekontaminacja
w gabinecie
ustugowym -
mycie,
dezynfekcja,
sterylizacja

Sabina Tatarczyk 04-10-2024 11:00 12:30 01:30

Sabina Tatarczyk 04-10-2024 12:30 13:00 00:30

Przerwa

Zajecia

praktyczne w

sterylizatorni

podmiotu Sabina Tatarczyk
wykonujacego

dziatalnosé

lecznicza.

04-10-2024 13:00 15:15 02:15

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1968,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1 600,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto

218,67 PLN

Koszt osobogodziny netto 177,78 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Sabina Tatarczyk

‘ ' Wyksztatcenie wyzsze Il stopnia. doswiadczenie zawodowe w Inspekcji Sanitarnej, jako kierownik
sekcji sprawujgcej nadzor sanitarny nad gabinetami ustugowymi branzy beauty, lekarskimi i innymi
obiektami uzytecznosci publicznej. Nauczyciel przedmiotu: zapobieganie zakazeniom na kierunku
Kosmetologii w Wyzszej Szkole Medycznej
w Katowicach oraz przedmiotéw zawodowych w szkole medycznej na kierunku: Technik Sterylizacji
Medycznej. Inne kompetencje i uprawnienia: auditor wewnetrzny PN-EN 18001; ISO 45001;
Certyfikowany Inspektor Ochrony Danych Osobowych oraz auditor wiodgcy Systemu Zarzgdzania
Bezpieczenstwem Informacji ISO 27001. Doswiadczenie w prowadzeniu dziatalnosci doradczej
i szkoleniowej dla przedsigbiorcéw w zakresie: zarzgdzanie, komunikacja, rozwéj osobisty, coaching,
optymalizacja, efektywnos$¢. Trener, specjalista w zakresie zarzgdzania projektami, w tym Project
Manager ZETOM Healh Academy. Doswiadczenie w prowadzeniu szkole medycznych, kompetencji
»miekkich” i coachingu dla srodowiska biznesu, kadry samorzgdowej, instytucji publicznych, lideréw
spotecznych. W okresie ostatnich trzech lat przeprowadzita ponad 350 h szkolen i warsztatow
miedzy innymi z profilaktyki zakazen i choréb zakaznych, motywowania pracownikéw, zarzadzania
zmiang, zarzadzania zespotem, zarzgdzania relacjami z klientami, ksztattowania wizerunku,
strategii, marketingu i sprzedazy w gospodarce cyfrowej, negocjacji, budowania strategii
zrbwnowazonego rozwoju oraz spotecznej odpowiedzialnosSci biznesu

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy otrzymajg materiaty szkoleniowe oraz zostang wyposazeni w odziez i Srodki ochrony indywidualnej niezbedne do
przeprowadzenia zajeé praktycznych w sterylizatorni podmiotu wykonujgcego dziatalnos$é lecznicza.

Informacje dodatkowe

Ujete godziny szkolenia sg godzinami dydaktycznymi tj. 1 godzina lekcyjna = 45 minut

W harmonogramie uwzgledniono 30 — minutowa przerwe na lunch.

Adres

ul. Bolestawa Chrobrego 30/1
41-902 Bytom

woj. $laskie

Kontakt

Agnieszka Odrobinska



o E-mail agnieszka.odrobinska@zetom.eu
Telefon (+48) 882 062 292



