
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

INSTYTUT KA-DERM
CENTRUM
SZKOLENIOWO-
KOSMETYCZNE
KAMILLA
SKRZYPCZAK
Brak ocen dla tego dostawcy

Stylizacja paznokci- FULL VERSION.
Podstawowy kurs manicure hybrydowego,
manicure kombinowany, przedłużanie
paznokci na szablonie (migdał, owal i
kwadrat), dual formy akrylożelem
+podstawowe szkolenie ze zdobień MIX
Numer usługi 2024/05/22/163081/2158683

5 100,00 PLN brutto

5 100,00 PLN netto

127,50 PLN brutto/h

127,50 PLN netto/h

 Chmielniki / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 05.08.2024 do 09.08.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Identyfikator projektu Kierunek - Rozwój

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Osoby dorosłe posiadające podstawową wiedzę z zakresu kosmetyki i
pielęgnacji oraz umiejętności manualne, osoby bez formalnego
wykształcenia kosmetycznego, które pragną zdobyć specjalistyczne
umiejętności zawodowe i zatrudnić się w branży jako stylista poznokci.
Także pracownicy takich zawodów jak technik usług kosmetycznych czy
kosmetolodzy, dążący do podniesienia lub uzupełnienia swoich
kwalifikacji. Każda osoba, niezależnie od wykształcenia, zainteresowana
zmianą kierunku zawodowego i zdobyciem nowych kwalifikacji.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 2

Data zakończenia rekrutacji 02-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40



Cel
Cel edukacyjny
Przygotowuje do samodzielnego, profesjonalnego i bezpiecznego działania w zakresie wykonywania manicure i pracy
jako stylistka paznokci.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Posiada wiedzę z zakresu aspektów
prawnych i ubezpieczeniowych
istotnych dla pracy z klientami w
obszarze stylizacji paznokci oraz
technik manicure.

Posiada umiejętności i kompetencje
niezbędne do skutecznego,
bezpiecznego i profesjonalnego
świadczenia usług związanych ze
stylizacją paznokci w ramach oferty
salonu lub podczas rozpoczęcia
nowego przedsięwzięcia

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przeprowadza przygotowanie
stanowiska pracy oraz konsultuje się z
klientem w celu zdefiniowania
właściwych etapów prac.

Uczestnik monitoruje przygotowanie
stanowiska pracy i przeprowadza
konsultację z klientem, ustalając
odpowiednie etapy prac.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik precyzuje strukturę
paznokcia, rodzaje skóry oraz płytki, a
także omawia właściwości różnych
rodzajów polimerów używanych w
manicure.

Wskazuje cechy charakterystyczne
produktów, narzędzi i sprzętu
wykorzystywanych w manicure,
identyfikując ich funkcje. Opisuje różne
formy i ich zastosowanie w procesie
przedłużania paznokci, nadzorując
aplikację polimeru. Ponadto definiuje
produkty typu paingel, opisując
niezbędne pędzle i stemple oraz
posiada wiedzę na temat technik
zdobienia, takich jak ombre i ornamenty.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Uczestnik przeprowadza
scharakteryzowaną stylizacje paznokci
zgodnie z
poznanymi technikami.

Poprawie układa formę i opisuje
schemat przygotowania tuneli na
formie.
Odpowiada za proces aplikacji
polimeru, eliminując konieczność
piłowania i określając skuteczną
technikę aplikacji.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji zawiera opis efektów uczenia się-certyfikat

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Procesy kształcenia oraz walidacji są realizowane z zapewnieniem rozdzielności funkcji.

Program

Dzień 1

BHP w zawodzie stylistki paznokci,
zasady procesu dezynfekcji i sterylizacji,
anatomia paznokcia naturalnego,
omówienie zmian i chorób paznokci,
przedstawienie produktów i narzędzi,
praca frezarką – zastosowanie i omówienie podstawowych frezów do pracy,
prawidłowe przygotowanie płytki,
piłowanie paznokci według schematu 7 kroków,
prawidłowa aplikacja koloru,
manicure hybrydowy modelka pokazowa,
omówienie często popełnianych błędów.

Dzień 2

Ćwiczenia wykonywania stylizacji paznokci manicure hybrydowy na modelce,
praca frezarką – zastosowanie i omówienie podstawowych frezów do pracy,
piłowanie paznokci według schematu 7 kroków,
prawidłowa aplikacja koloru,
manicure hybrydowy kombinowany modelka pokazowa.

Dzień 3

Ćwiczenia wykonywania stylizacji paznokci manicure hybrydowy kombinowany na modelce,
praca frezarką – zastosowanie i omówienie podstawowych frezów do pracy,
piłowanie paznokci według schematu 7 kroków,
architektura paznokcia przedłużonego, kształt migdał i owal,
prawidłowe przygotowanie płytki,
praca z szablonem: tajniki podkładania i przycinania form,
przedłużenie żelowe – krok po kroku: – praca z kształtem migdał i owal,
uzyskanie tunelu na dwa sposoby,
prawidłowa aplikacja koloru,
przedłużenie paznokci na szablonie modelka pokazowa.

Dzień 4

Ćwiczenia wykonywania przedłużenia paznokci na szablonie migdał i owal na modelce,
piłowanie paznokci według schematu 7 kroków,
architektura paznokcia przedłużonego, kształt kwadrat



prawidłowe przygotowanie płytki,
praca z szablonem: tajniki podkładania i przycinania form,
przedłużenie żelowe – krok po kroku: – praca z kształtem kwadrat
uzyskanie tunelu na dwa sposoby,
prawidłowa aplikacja koloru,
Ćwiczenia wykonywania przedłużenia paznokci na szablonie kwadrat na modelce.

Dzień 5

Przedłużenie akrylożelem – krok po kroku: – praca z dual formą,
ćwiczenia wykonywania przedłużenia paznokci akrylożelem– praca z dual formą,
prawidłowe przygotowanie płytki,
piłowanie paznokci według schematu 7 kroków,
prawidłowa aplikacja koloru,
wykonywanie zdobień na paznokciach ( malowanie wzorów, przyklejanie naklejek i ozdób, efekt kociego oka, wcieranie pyłków,
egzamin teoretyczny i praktyczny

Przewidziana przerwa obiadowa pomiędzy 13:00, a 13:30.

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 25

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 25  BHP w
zawodzie
stylistki
paznokci, zasady
procesu
dezynfekcji i
sterylizacji.

Kamila
Okoniewska

05-08-2024 08:00 09:00 01:00

2 z 25  Anatomia
paznokcia
naturalnego.

Kamila
Okoniewska

05-08-2024 09:00 10:00 01:00

3 z 25  Omówienie
zmian i chorób
paznokci.

Kamila
Okoniewska

05-08-2024 10:00 12:00 02:00

4 z 25

Przedstawienie
produktów i
narzędzi.

Kamila
Okoniewska

05-08-2024 12:00 13:00 01:00

5 z 25  Przerwa
obiadowa

Kamila
Okoniewska

05-08-2024 13:00 13:30 00:30

6 z 25  Manicure
hybrydowy-
teoria

Kamila
Okoniewska

05-08-2024 13:30 14:30 01:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 25  Manicure
hybrydowy-
modelka
pokazowa

Kamila
Okoniewska

05-08-2024 14:30 16:00 01:30

8 z 25  Ćwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
manicure
hybrydowy na
modelce

Kamila
Okoniewska

06-08-2024 08:00 13:00 05:00

9 z 25  Przerwa
obiadowa

Kamila
Okoniewska

06-08-2024 13:00 13:30 00:30

10 z 25  Manicure
hybrydowy
kombinowany-
teoria

Kamila
Okoniewska

06-08-2024 13:30 14:30 01:00

11 z 25  Manicure
hybrydowy
kombinowany
pokaz na
modelce

Kamila
Okoniewska

06-08-2024 14:30 16:00 01:30

12 z 25  Ćwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
manicure
hybrydowy
kombinowany na
modelce

Kamila
Okoniewska

07-08-2024 08:00 13:00 05:00

13 z 25  Przerwa
obiadowa

Kamila
Okoniewska

07-08-2024 13:00 13:30 00:30

14 z 25

Przedłużanie
paznokci na
szablonie- teoria

Kamila
Okoniewska

07-08-2024 13:30 14:30 01:00

15 z 25

Przedłużanie
paznokci na
szablonie pokaz
na modelce

Kamila
Okoniewska

07-08-2024 14:30 16:00 01:30



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

16 z 25  Ćwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
przedłużanie na
szablonie owal
na modelce

Kamila
Okoniewska

08-08-2024 08:00 11:00 03:00

17 z 25  Ćwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
przedłużanie na
szablonie migdał
na modelce

Kamila
Okoniewska

08-08-2024 11:00 13:00 02:00

18 z 25  Przerwa
obiadowa

Kamila
Okoniewska

08-08-2024 13:00 13:30 00:30

19 z 25  Ćwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
przedłużanie na
szablonie
kwadrat na
modelce

Kamila
Okoniewska

08-08-2024 13:30 16:00 02:30

20 z 25

Przedłużanie
paznokci dual
formy- teoria

Kamila
Okoniewska

09-08-2024 08:00 08:30 00:30

21 z 25  Ćwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
przedłużanie
paznokci dual
formy na
modelce

Kamila
Okoniewska

09-08-2024 08:30 11:00 02:30

22 z 25  Zdobienia
paznokci MIX

Kamila
Okoniewska

09-08-2024 11:00 13:00 02:00

23 z 25  Przerwa
obiadowa

Kamila
Okoniewska

09-08-2024 13:00 13:30 00:30

24 z 25  Egzamin
teoretyczny

- 09-08-2024 13:30 14:00 00:30

25 z 25  Egzamin
parktyczny

- 09-08-2024 14:00 16:00 02:00



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Kamila Okoniewska

Kamila Okoniewska jest miłośniczką kosmetologii, wyróżniającą się znacznym talentem w
różnorodnych obszarach. Jej główną pasją jest profesjonalne stylizowanie paznokci, którą
praktykuje od czterech lat. Po ukończeniu licznych kursów zdobyła rozległą wiedzę i praktyczne
doświadczenie, co przyczyniło się do zdobycia zaufania klientów. Kamila kładzie nacisk na czystość
i sterylność swojej pracy, przy zachowaniu precyzji. Istotne jest dla niej również oszczędzanie czasu
klientów, dlatego przez lata doskonaliła umiejętności, które umożliwiają jej efektywne zarządzanie
czasem, zarówno swoim, jak i klientów. Jej studio kosmetyczne jest prawdziwą oazą spokoju i
relaksu. Klienci cenią sobie nie tylko jej profesjonalizm, ale także ciepłą atmosferę, którą potrafi
stworzyć podczas każdej wizyty. Kamila jest także na bieżąco z najnowszymi trendami w branży,
regularnie uczestnicząc w warsztatach i konferencjach. Dzięki temu jej stylizacje paznokci są
zawsze modne i odpowiadają najnowszym standardom estetycznym.
Oprócz stylizacji paznokci, Kamila specjalizuje się również w kosmetologii estetycznej oraz
pielęgnacji dłoni i stóp, oferując szeroki zakres zabiegów, które poprawiają kondycję skóry i
paznokci. Jej klienci często podkreślają, że po wizytach u niej ich dłonie i stopy wyglądają zdrowiej i
piękniej niż kiedykolwiek wcześniej.
Kamila marzy o tym, by dzielić się swoją wiedzą i doświadczeniem z młodymi adeptami sztuki
kosmetologii. Wierzy, że rozwijanie pasji i ciągłe doskonalenie umiej

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiały pomocnicze:

skrypt szkoleniowy

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 5 100,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 5 100,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 127,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 127,50 PLN



certyfikat za szkolenie
dostęp do grupy wsparcia
opiekę po szkoleniu

Adres
Chmielniki 30

86-060 Chmielniki

woj. kujawsko-pomorskie

Salon składa się z sali szkoleniowej, gabinetu, recepcji, pomieszczenia socjalnego z kuchnią, łazienki z toaletą i szatni.

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Udogodnienia dla osób ze szczególnymi potrzebami

Bezpłatny parking, przekąski i napoje dostępne w instytucie

Kontakt


Kamilla Skrzypczak

E-mail kaderm1@o2.pl

Telefon (+66) 661 589 781


