Mozliwo$¢ dofinansowania

Stylizacja paznokci- FULL VERSION. 5100,00 PLN brutto
@ Podstawowy kurs manicure hybrydowego, 5100,00 PLN netto
= manicure kombinowany, przedtuzanie 127,50 PLN brutto/h
KL eDERN  paznokci na szablonie (migdat, owal i 127,50 PLN netto/h

kamilla skrzypezak  kwadrat), dual formy akrylozelem
INSTYTUT kaperv  TPOdStawowe szkolenie ze zdobien MIX

CENTRUM Numer ustugi 2024/05/22/163081/2158683
SZKOLENIOWO-

KOSMETYCZNE © Chmielniki / stacjonarna

KAMILLA

& Ustuga szkoleniowa
® 40h
£ 05.08.2024 do 09.08.2024

SKRZYPCZAK

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia
Identyfikator projektu Kierunek - Rozwoj

; . wsparcie dla os6b indywidualnych
Sposoéb dofinansowania . . o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Osoby doroste posiadajgce podstawowa wiedze z zakresu kosmetyki i
pielegnacji oraz umiejetnosci manualne, osoby bez formalnego
wyksztatcenia kosmetycznego, ktére pragng zdoby¢ specjalistyczne
umiejetnosci zawodowe i zatrudni¢ si¢ w branzy jako stylista poznokci.
Takze pracownicy takich zawodéw jak technik ustug kosmetycznych czy
kosmetolodzy, dgzgcy do podniesienia lub uzupetnienia swoich

Grupa docelowa ustugi

kwalifikacji. Kazda osoba, niezaleznie od wyksztatcenia, zainteresowana
zmiang kierunku zawodowego i zdobyciem nowych kwalifikacji.

Minimalna liczba uczestnikow 1
Maksymalna liczba uczestnikow 2
Data zakornczenia rekrutacji 02-08-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 40



Certyfikat systemu zarzgdzania jakos$cig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN 1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
y P 9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny

Przygotowuje do samodzielnego, profesjonalnego i bezpiecznego dziatania w zakresie wykonywania manicure i pracy
jako stylistka paznokci.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie

Posiada wiedze z zakresu aspektow
prawnych i ubezpieczeniowych
istotnych dla pracy z klientami w
obszarze stylizacji paznokci oraz
technik manicure.

Uczestnik przeprowadza przygotowanie

stanowiska pracy oraz konsultuje sie z
klientem w celu zdefiniowania
witasciwych etapow prac.

Uczestnik precyzuje strukture
paznokcia, rodzaje skory oraz plytki, a
takze omawia wtasciwosci réznych
rodzajow polimeréw uzywanych w
manicure.

Uczestnik przeprowadza
scharakteryzowana stylizacje paznokci
zgodnie z

poznanymi technikami.

Kwalifikacje

Kompetencje

Kryteria weryfikacji

Posiada umiejetnosci i kompetencje
niezbedne do skutecznego,
bezpiecznego i profesjonalnego
$wiadczenia ustug zwigzanych ze
stylizacja paznokci w ramach oferty
salonu lub podczas rozpoczecia
nowego przedsiewzigcia

Uczestnik monitoruje przygotowanie
stanowiska pracy i przeprowadza
konsultacje z klientem, ustalajac
odpowiednie etapy prac.

Wskazuje cechy charakterystyczne
produktéw, narzedzi i sprzetu
wykorzystywanych w manicure,
identyfikujac ich funkcje. Opisuje rézne
formy i ich zastosowanie w procesie
przedtuzania paznokci, nadzorujac
aplikacje polimeru. Ponadto definiuje
produkty typu paingel, opisujac
niezbedne pedzle i stemple oraz
posiada wiedze na temat technik
zdobienia, takich jak ombre i ornamenty.

Poprawie uktada forme i opisuje
schemat przygotowania tuneli na
formie.

Odpowiada za proces aplikacji
polimeru, eliminujac koniecznosé
pitowania i okreslajgc skuteczna
technike aplikacji.

Metoda walidacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetenciji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji zawiera opis efektdw uczenia sie-certyfikat

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Tak, dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Procesy ksztatcenia oraz walidacji sg realizowane z zapewnieniem rozdzielnosci funkciji.

Program

Dzien 1

e BHP w zawodzie stylistki paznokci,

e zasady procesu dezynfekcji i sterylizacji,

e anatomia paznokcia naturalnego,

e omowienie zmian i choréb paznokci,

e przedstawienie produktow i narzedzi,

e praca frezarkg — zastosowanie i oméwienie podstawowych frezéw do pracy,
¢ prawidtowe przygotowanie ptytki,

¢ pitowanie paznokci wedtug schematu 7 krokow,
¢ prawidtowa aplikacja koloru,

e manicure hybrydowy modelka pokazowa,

e omowienie czesto popetnianych bteddw.

Dzien 2

« Cwiczenia wykonywania stylizacji paznokci manicure hybrydowy na modelce,
e praca frezarkg — zastosowanie i oméwienie podstawowych frezéw do pracy,
¢ pitowanie paznokci wedtug schematu 7 krokoéw,

¢ prawidtowa aplikacja koloru,

e manicure hybrydowy kombinowany modelka pokazowa.

Dzien 3

 Cwiczenia wykonywania stylizacji paznokci manicure hybrydowy kombinowany na modelce,
e praca frezarkg — zastosowanie i oméwienie podstawowych frezéw do pracy,

e pitowanie paznokci wedtug schematu 7 krokdw,

e architektura paznokcia przedtuzonego, ksztatt migdat i owal,

e prawidtowe przygotowanie ptytki,

e praca z szablonem: tajniki podktadania i przycinania form,

¢ przedtuzenie zelowe — krok po kroku: — praca z ksztattem migdat i owal,

¢ uzyskanie tunelu na dwa sposoby,

e prawidtowa aplikacja koloru,

e przedtuzenie paznokci na szablonie modelka pokazowa.

Dzien 4

 Cwiczenia wykonywania przedtuzenia paznokei na szablonie migdat i owal na modelce,
e pitowanie paznokci wedtug schematu 7 krokéw,
e architektura paznokcia przedtuzonego, ksztatt kwadrat



¢ prawidtowe przygotowanie ptytki,
e praca z szablonem: tajniki podktadania i przycinania form,

e przedtuzenie zelowe — krok po kroku: — praca z ksztattem kwadrat

e uzyskanie tunelu na dwa sposoby,
¢ prawidtowa aplikacja koloru,

 Cwiczenia wykonywania przedtuzenia paznokci na szablonie kwadrat na modelce.

Dzien 5

¢ Przedtuzenie akrylozelem — krok po kroku: — praca z dual formg,
¢ éwiczenia wykonywania przedtuzenia paznokci akrylozelem- praca z dual formg,

e prawidtowe przygotowanie ptytki,
¢ pitowanie paznokci wedtug schematu 7 krokoéw,
e prawidtowa aplikacja koloru,
» wykonywanie zdobien na paznokciach ( malowanie wzordw, przyklejanie naklejek i ozdob, efekt kociego oka, wcieranie pytkow,
e egzamin teoretyczny i praktyczny

Przewidziana przerwa obiadowa pomiedzy 13:00, a 13:30.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 25

Przedmiot / temat
zajec

&9 BHP w

zawodzie
stylistki
paznokci, zasady
procesu
dezynfekcji i
sterylizaciji.

Anatomia

paznokcia
naturalnego.

Omoéwienie

zmian i choréb
paznokci.

Przedstawienie
produktéw i
narzedzi.

Przerwa

obiadowa

F¥5) Manicure
hybrydowy-
teoria

Prowadzacy

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Data realizacji
zajeé

05-08-2024

05-08-2024

05-08-2024

05-08-2024

05-08-2024

05-08-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

09:00

10:00

12:00

13:00

13:30

Godzina
zakonczenia

09:00

10:00

12:00

13:00

13:30

14:30

Liczba godzin

01:00

01:00

02:00

01:00

00:30

01:00



Przedmiot / temat
zajec

Manicure

hybrydowy-
modelka
pokazowa

Cwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
manicure
hybrydowy na
modelce

Przerwa

obiadowa

Manicure
hybrydowy
kombinowany-
teoria

Manicure
hybrydowy
kombinowany
pokaz na
modelce

Cwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
manicure
hybrydowy
kombinowany na
modelce

IkFEY Przerwa
obiadowa

Przedtuzanie
paznokci na
szablonie- teoria

Przedtuzanie
paznokci na
szablonie pokaz
na modelce

Prowadzacy

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Data realizacji
zajeé

05-08-2024

06-08-2024

06-08-2024

06-08-2024

06-08-2024

07-08-2024

07-08-2024

07-08-2024

07-08-2024

Godzina
rozpoczecia

14:30

08:00

13:00

13:30

14:30

08:00

13:00

13:30

14:30

Godzina
zakonczenia

16:00

13:00

13:30

14:30

16:00

13:00

13:30

14:30

16:00

Liczba godzin

01:30

05:00

00:30

01:00

01:30

05:00

00:30

01:00

01:30



Przedmiot / temat
zajec

Cwiczenia

wykonywania
stylizaciji
paznokci
przedtuzanie na
szablonie owal
na modelce

Cwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
przedtuzanie na
szablonie migdat
na modelce

Przerwa

obiadowa

Cwiczenia

wykonywania
stylizacji
paznokci
przedtuzanie na
szablonie
kwadrat na
modelce

Przedtuzanie
paznokci dual
formy- teoria

FEFE) Cwiczenia
wykonywania
stylizacji
paznokci
przedtuzanie
paznokci dual
formy na
modelce

Zdobienia

paznokci MIX

Przerwa

obiadowa

Egzamin

teoretyczny

Egzamin

parktyczny

Prowadzacy

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Kamila
Okoniewska

Data realizacji
zajeé

08-08-2024

08-08-2024

08-08-2024

08-08-2024

09-08-2024

09-08-2024

09-08-2024

09-08-2024

09-08-2024

09-08-2024

Godzina
rozpoczecia

08:00

11:00

13:00

13:30

08:00

08:30

11:00

13:00

13:30

14:00

Godzina
zakonczenia

11:00

13:00

13:30

16:00

08:30

11:00

13:00

13:30

14:00

16:00

Liczba godzin

03:00

02:00

00:30

02:30

00:30

02:30

02:00

00:30

00:30

02:00



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 127,50 PLN
Koszt osobogodziny netto 127,50 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Kamila Okoniewska

Kamila Okoniewska jest mitos$niczkg kosmetologii, wyrézniajgca sie znacznym talentem w
réznorodnych obszarach. Jej gtéwng pasja jest profesjonalne stylizowanie paznokci, ktérg
praktykuje od czterech lat. Po ukoniczeniu licznych kurséw zdobyta rozlegta wiedze i praktyczne
doswiadczenie, co przyczynito sie do zdobycia zaufania klientéw. Kamila ktadzie nacisk na czysto$é
i sterylnos¢ swojej pracy, przy zachowaniu precyzji. Istotne jest dla niej réwniez oszczedzanie czasu
klientéw, dlatego przez lata doskonalita umiejetnosci, ktére umozliwiajg jej efektywne zarzadzanie
czasem, zarowno swoim, jak i klientéw. Jej studio kosmetyczne jest prawdziwg oaza spokoju i
relaksu. Klienci cenig sobie nie tylko jej profesjonalizm, ale takze cieptg atmosfere, ktérg potrafi
stworzy¢ podczas kazdej wizyty. Kamila jest takze na biezgco z najnowszymi trendami w branzy,
regularnie uczestniczgc w warsztatach i konferencjach. Dzieki temu jej stylizacje paznokci sg
zawsze modne i odpowiadajg najnowszym standardom estetycznym.

Oprocz stylizacji paznokci, Kamila specjalizuje sie réwniez w kosmetologii estetycznej oraz
pielegnacji dtoni i stop, oferujgc szeroki zakres zabiegdw, ktére poprawiajg kondycje skory i
paznokci. Jej klienci czesto podkreslajg, ze po wizytach u niej ich dtonie i stopy wygladajg zdrowiej i
piekniej niz kiedykolwiek wczes$niej.

Kamila marzy o tym, by dzieli¢ sie swojg wiedzg i doswiadczeniem z mtodymi adeptami sztuki
kosmetologii. Wierzy, ze rozwijanie pasji i ciggte doskonalenie umiej

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik szkolenia otrzyma materiaty pomocnicze:

* skrypt szkoleniowy



o certyfikat za szkolenie
¢ dostep do grupy wsparcia
e opieke po szkoleniu

Adres

Chmielniki 30
86-060 Chmielniki

woj. kujawsko-pomorskie

Salon sktada sie z sali szkoleniowej, gabinetu, recepcji, pomieszczenia socjalnego z kuchnig, tazienki z toaletg i szatni.
Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja

o Wil

e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

e Bezptatny parking, przekaski i napoje dostepne w instytucie

Kontakt

0 Kamilla Skrzypczak

ﬁ E-mail kaderm1@02.pl

Telefon (+66) 661 589 781



