
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Usługa "Zaawansowane doszkolenie techniczne - szkolenie" przygotowuje uczestnika do wykonywania frencha
konstrukcyjnego oraz żelu bez piłowania lub z ograniczeniem do minimum piłowania.

Możliwość dofinansowania

Dialexi spółka z
ograniczoną
odpowiedzialnością

    

Stylistka paznokci - moduł II - szkolenie
Numer usługi 2024/05/21/33060/2156363

6 400,00 PLN brutto

6 400,00 PLN netto

160,00 PLN brutto/h

160,00 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 40 h

 20.05.2025 do 18.06.2025

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie przeznaczone jest dla, które chcą nabyć/usystematyzować swoją
wiedzę umiejętności w zakresie wykonywania stylizacji żelowej w kształtach
migdał i princess nails oraz kwadrat i babyboomer, a także zdobień i
przedłużania paznokci na kształt ballerina.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 6

Data zakończenia rekrutacji 15-05-2025

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 40

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje kształt przedłużanych
paznokci i wykonuje stylizację paznokci
na kształty: migdał i kwadrat

• przygotowuje naturalną płytkę
paznokcia
• odtłuszcza płytkę paznokciową
• charakteryzuje techniki piłowania
• charakteryzuje techniki piłowania
wolnego brzegu
• rozróżnia gramaturę pilników
• analizuje i określa wpływ nacisku
pilnika na efekt piłowania
• wyznacza oś boczną palca
• definiuje cechy kształtów: kwadrat i
migdał
• kontroluje symetrię kształtów
• analizuje najczęstsze błędy przy
przedłużaniu paznokci w kształtach:
kwadrat i migdał
• wykonuje stylizacje w kształtach:
kwadrat i migdał
• wykonuje fotografię stylizację
paznokci
• analizuje elementy na które powinien
zwracać uwagę przy podkładaniu
szablonów
• podkłada i przycina szablony
względem paznokcia naturalnego
• aplikuje produkty na płytkę
paznokciową
• wyznacza punkt środkowy
• odpowiednio rozprowadza produkty
• wykonuje idealną linię światła

Test teoretyczny

Definiuje i wykonuje zdobienia paznokci

• charakteryzuje techniki łączenia
kolorów
• posługuje się odpowiednimi pędzlami i
dostosowuje je do techniki pracy
• nakłada na pędzel 2 kolory wykonując
idealne przejścia
• pracuje sodą
• wykonuje szkice przed wykonaniem
stylizacji techniką akwareli
• dobiera kolorystykę do oczekiwanego
efektu
• łączy kolory i prawidłowe je aplikuje
• wykonuje zdobienia akwarelowe,
kwiatowe, roślinne
• stosuje poznane techniki łączenia
kolorów

Test teoretyczny



Kwalifikacje
Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający kompetencję zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i szkolenia od
walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Charakteryzuje i wykonuje stylizacje
paznokci w kształcie ballerina

• charakteryzuje budowę kształtów
balerina i migdał rosyjski
• określa różnice między migdałem
klasycznym a rosyjskim
• podkłada i przycina szablony
względem naturalnego paznokcia
• dobiera odpowiednie rozmiary tipsów
• przygotowuje naturalną płytkę pod
stylizację w kształcie baleriny i migdała
rosyjskiego
• matowi i odtłuszcza płytke
paznokciową
• piłuje boki pod kątem 45%
• modeluje kształt migdała rosyjskiego
• aplikuje materiał na szablon (żel lub
akrylożel)
• wyciąga smukły kształt
• kontroluje symetrię kształtu i
proporcje

Test teoretyczny

Świadomie kształtuje własny rozwój

• buduje prawidłowe relacje z
pacjentami i rozpoznaje ich potrzeby
• rozumie znaczenie komunikacji
interpersonalnej
• doradza pacjentom w zakresie
pielęgnacji domowej

Test teoretyczny



Program

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina = 45 minut).

Czas trwania: 40 godzin dydaktycznych, w tym 8 godzin teoretycznych i 32 godziny praktyczne.

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

Szkolenie przeznaczone jest dla, które chcą nabyć/usystematyzować swoją wiedzę umiejętności w zakresie wykonywania stylizacji żelowej w
kształtach migdał i princess nails oraz Kwadrat i babyboomer, a także zdobień i przedłużania paznokci na kształt ballerina.

Część teoretyczna będzie realizowana w formie wykładu, a uczestnicy potwierdzają obecność poprzez podpisanie listy obecności w formie
papierowej. Część praktyczna będzie opierała się o na modelkach/wzornikach lub swoich paznokciach. Każdy uczestnik pracuje przy stanowisku
pracy wyposażonym w lampę UV, frezarkę, lampę oświetleniową, frezy oraz produkty do wykonywania stylizacji. Na koniec szkolenia zostanie
przeprowadzona walidacja.

Zjazd 1 - 8-9.04.2025

Metoda żelowa na kształt: kwadrat i babyboomer

przygotowanie naturalnej płytki paznokcia
odtłuszczanie płytki paznokciowej
techniki piłowania
techniki piłowania wolnego brzegu
gramatura pilników
wpływ nacisku pilnika na efekt piłowania
metoda żelowa na kształt: kwadrat
oś boczna palca
cechy kształtu: kwadrat
kontrola symetrii kształtu
omówienie najczęstszych błędów przy przedłużaniu paznokci w kształcie kwadrat
wykonanie stylizacji w kształcie: kwadrat
fotografia wykonanych stylizacji paznokci

Metoda żelowa na kształt: migdał i prinsess nails

na co zwracać uwagę przy podkładaniu szablonów
podkładanie i przycinanie szablonu względem paznokcia naturalnego
aplikacja produktów do stylizacji paznokci
metoda żelowa na kształt: migdał
schemat idealnej budowy paznokcia w kształcie migdał
schemat idealnego dopasowania szablonu pod kształt migdał
przedłużanie żelem na formie na kształt migdał
wyznaczenie punktu środkowego
odpowiednie rozprowadzanie produktu
wykonie stylizacji w kształcie: migdał
fotografia wykonanych stylizacji paznokci
idealna linia światła

Zjazd 2 – 13-14.05.2025

Ballerina + nailboutin

terminologia i opis budowy paznokci przedłużonych w kształcie balleriny
podkładanie i przycinanie szablonu względem naturalnego paznokcia
dobieranie odpowiednich tipsów i ich rozmiarów
docinanie formy do konkretnego kształtu wolnego brzegu,
przygotowanie naturalnej płytki pod stylizację w kształcie balleriny
przygotowanie tipsa pod stylizację w kształcie baleriny
piłowanie boków pod kątem 45%
budowa paznokci przedłużanych w kształcie ballerina

Zdobienia zawansowane



techniki łączenia kolorów
prawidłowe wykonywanie szkiców stylizacji techniką akwareli
dobór kolorystyki do wykonywanego zdobienia
łączenie kolorów i ich prawidłowe aplikowanie
budowa kompozycji
malowanie stylizacji na tipsach
techniki zdobień: jungle, one stroke, micropainting, ornamenty, akwarela, kwiaty akrylowe

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  część
teoretyczna:
metoda żelowa
na kształt:
kwadrat i
babyboomer

Martyna
Surmacz

20-05-2025 09:00 11:30 02:30

2 z 13  warsztaty
praktyczne:
metoda żelowa
na kształt:
kwadrat i
babyboomer

Martyna
Surmacz

20-05-2025 11:45 13:45 02:00

3 z 13  warsztaty
praktyczne:
metoda żelowa
na kształt:
kwadrat i
babyboomer

Martyna
Surmacz

20-05-2025 14:00 17:00 03:00

4 z 13  część
teoretyczna:
metoda żelowa
na kształt:
migdał i prinsess
nails

Martyna
Surmacz

21-05-2025 09:00 10:00 01:00

5 z 13  warsztaty
praktyczne:
metoda żelowa
na kształt:
migdał i prinsess
nails

Martyna
Surmacz

21-05-2025 10:15 14:00 03:45



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

6 z 13  warsztaty
praktyczne:
metoda żelowa
na kształt:
migdał i prinsess
nails

Martyna
Surmacz

21-05-2025 14:15 17:00 02:45

7 z 13  część
teoretyczna:
metoda żelowa
na kształt:
Ballerina +
nailboutin

Martyna
Surmacz

17-06-2025 09:00 10:30 01:30

8 z 13  warsztaty
praktyczne:
metoda żelowa
na kształt:
Ballerina +
nailboutin

Martyna
Surmacz

17-06-2025 10:45 13:45 03:00

9 z 13  warsztaty
praktyczne:
metoda żelowa
na kształt:
Ballerina +
nailboutin

Martyna
Surmacz

17-06-2025 14:00 17:00 03:00

10 z 13  część
teoretyczna:
zdobienia

Martyna
Surmacz

18-06-2025 09:00 10:00 01:00

11 z 13  warsztaty
praktyczne:
zdobienia

Martyna
Surmacz

18-06-2025 10:15 14:00 03:45

12 z 13  warsztaty
praktyczne:
zdobienia

Martyna
Surmacz

18-06-2025 14:15 16:45 02:30

13 z 13  walidacja - 18-06-2025 16:45 17:00 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 6 400,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Martyna Surmacz

Właścicielka salonu kosmetycznego.Od 2014 roku zajmuje się stylizacją paznokci, w latach 2014-
2020 instruktor marki Indigo. Odbyła szkolenia z zakresu zdobień (biżuteryjnych, Nail art & aquarell,
salon art, Bac Icon, Neon power, świątecznych, micropainting, ornamenty, nail art mix itp.), szkolenia
podstawowe - techniczne (migdał, owal, kwadrat) i nowatorskie kształty oraz manicure
bezcązkowego, manicure frezarkowego a także kilka szkoleń przygotowujących do mistrzostw.
Dodatkowo ukończyła szkolenie podologiczne obejmujące instruktaż pracy z hiperkeratozami przy
pomocy skalpela i dłuta przy zabiegu podologicznym. Osiągnięcia: I miejsce V nails Olympic Show –
Perfect French Pink&White żel; II miejsce- VI Nails Olympic International Studio Team; III miejsce w
Mistrzostwach Nail Master Cup w konkurencji Salon Nails Pink& White; III miejsce V Nails Olympic
Show Perfect French Pink& White Akryl; III miejsce Nails Olympic Bulgaria 2019- Pink& White Perfect
Match Gel; III miejsce Nails Olympic Bulgaria 2019- Jewelery Nails; III miejsce Nails Olympic
Bulgaria 2019- Pink& White Gel Scupt.
Wykształcenie wyższe - mgr inż. Zarządzanie i Inżynieria Produkcji.
Od 2014 roku zajmuje się stylizacją paznokci oraz prowadzi kursy z zakresu stylizacji paznokci w
zakresie szkolenia podstawowego (migdał, kwadrat, owal, ballerina itp.), zdobień (mix media, one
stroke, micropainting, akwarela, power flower, jungle, ombre i ornamenty itp.) a także manicure
kombinowanego, frezarkowego, bezcążkowego.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy

Informacje dodatkowe

Usługa jest realizowana w godzinach dydaktycznych (1 godzina szkolenia = 45 minut)

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc.

Cena nie zawiera kosztów wyżywienia, noclegu i transportu.

Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie min. 70%, koszt szkolenia jest zwolniony z podatku VAT
(podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz
warunków stosowania tych zwolnień: § 3 ust. 1 pkt 14).

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 6 400,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 160,00 PLN

Koszt osobogodziny netto 160,00 PLN



Dla podmiotów/osób uczestniczących w usłudze, które otrzymają dofinansowanie mniejsze niż 70%, podmiot świadczący usługę wystawi
fakturę doliczając 23% VAT.

Adres
ul. Pomorska 28

25-343 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Malwina Wiśniewska

E-mail biuro@dialexi.pl

Telefon (+48) 884 886 880


