Mozliwo$¢ dofinansowania

Kurs komputerowy na poziomie 3 500,00 PLN brutto
FUNDACUA sredniozaawansowanym wraz z 3500,00 PLN netto
Edu Active egzaminem w Chatupkach 72,92 PLN  brutto/h

® Numer ustugi 2024/05/17/162797/2153696 72,92 PLN netto/h

Fundacja EDU © Chatupki / stacjonara

ACTIVE & Ustuga szkoleniowa
® 48h

5 08.07.2024 do 30.09.2024

Brak ocen dla tego dostawcy

Informacje podstawowe

Kategoria Informatyka i telekomunikacja / Obstuga komputera

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposéb dofinansowania . L. o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Szkolenie jest kierowane do osoéb, ktore:

¢ Posiadajg podstawowa wiedze i umiejetnosci obstugi komputera
Grupa docelowa ustugi e Chca poszerzy¢ swoje umiejetnosci i wykorzystaé komputer w
bardziej efektywny sposéb
e Pragng wykorzysta¢ komputer do pracy, nauki lub rozrywki
e Chca uzyskac certyfikat potwierdzajacy ich umiejetnosci

Minimalna liczba uczestnikéw 3

Maksymalna liczba uczestnikow 12

Data zakonczenia rekrutacji 07-07-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 48

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Znak Jakosci TGLS Quality Alliance

Cel

Cel edukacyjny



Nabycie praktycznych umiejetnosci obstugi komputera
Zwiekszenie efektywnosci

Mozliwo$¢ wykorzystania komputera do réznych celéw
Poprawa bezpieczenstwa w sieci

Uzyskanie certyfikatu

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Uczestnik potrafi skonfigurowac i
zoptymalizowaé system operacyjny
Windows 10.

Uczestnik potrafi zarzadza¢
uzytkownikami i uprawnieniami w
systemie Windows 10.

Uczestnik potrafi korzystac z
zaawansowanych narzedzi
administracyjnych w systemie Windows Test teoretyczny
10.

Uczestnik potrafi korzysta¢ z wiersza
polecen do wykonywania
zaawansowanych zadan.

Uczestnik potrafi przywrdci¢ system
Windows 10 do stanu sprzed awarii.

Uczestnik potrafi zorganizowaé i Wykonanie testu teoretycznego.
zarzadzac¢ plikami i folderami na dysku. Wykonanie ¢wiczen praktycznych.
Uczestnik potrafi nadawa¢ uprawnienia Zaliczenie projektu polegajacego na
do plikéw i folderéw. skonfigurowaniu i zabezpieczeniu
Uczestnik potrafi szyfrowaé dane dla komputera.

zapewnienia bezpieczenstwa.
Uczestnik potrafi synchronizowaé dane
w chmurze.

Uczestnik potrafi kompresowac i
archiwizowac¢ dane.

Uczestnik potrafi skonfigurowaé
potaczenie sieciowe. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
Uczestnik potrafi udostepnia¢ pliki i
drukarki w sieci.

Uczestnik potrafi skonfigurowaé
zabezpieczenia sieciowe.

Uczestnik potrafi korzysta¢ z VPN i
zdalnego pulpitu.

Uczestnik potrafi rozwigzywac problemy
z potaczeniem sieciowym.



Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi korzystac z
zaawansowanych funkcji i narzedzi
przegladarek.

Uczestnik potrafi instalowac i uzywaé
dodatkéw i rozszerzen do przegladarek.
Uczestnik potrafi chroni¢ swoja
prywatnos¢ i bezpieczenstwo w sieci.
Uczestnik potrafi zarzagdzaé pobranymi
plikami.

Uczestnik potrafi skutecznie
wyszukiwaé informacje w Internecie.
Uczestnik potrafi wyszukiwaé obrazy i
wideo.

Uczestnik potrafi korzysta¢ z
zaawansowanych funkgciji i narzedzi
poczty elektronicznej.

Uczestnik potrafi zorganizowaé
skrzynke odbiorcza.

Uczestnik potrafi tworzy¢ reguty i filtry.
Uczestnik potrafi zarzadza¢ kontaktami.
Uczestnik potrafi korzystac z
kalendarza i zadan.

Uczestnik potrafi wykorzystywaé
komunikatory internetowe do pracy i
nauki.

Uczestnik potrafi chroni¢ swoje
bezpieczenstwo w komunikacji online.
Uczestnik potrafi korzystac z
popularnych ustug chmurowych.
Uczestnik potrafi synchronizowaé dane i
tworzy¢ kopie zapasowe w chmurze.
Uczestnik potrafi udostepnia¢ pliki i
wspotpracowaé online.

Uczestnik potrafi formatowaé
dokumenty tekstowe w sposéb
zaawansowany.

Uczestnik potrafi tworzy¢ spisy tresci i
przypisy.

Uczestnik potrafi pracowac nad
dokumentami wspélnie z innymi
osobami.

Uczestnik potrafi tworzy¢ formularze i
korespondencje seryjna.

Uczestnik potrafi automatyzowaé
zadania za pomoca makr.

Uczestnik potrafi korzysta¢ z
zaawansowanych funkgciji i formut
arkusza kalkulacyjnego.

Uczestnik potrafi tworzy¢ wykresy i
tabele przestawne.

Uczestnik potrafi analizowac dane i
modelow

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wykonanie testu teoretycznego.
Wykonanie éwiczen praktycznych.
Zaliczenie projektu polegajacego na
skonfigurowaniu i zabezpieczeniu
poczty elektronicznej oraz konta w
komunikatorze internetowym.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wykonanie testu teoretycznego.
Wykonanie éwiczen praktycznych.
Stworzenie dokumentu tekstowego z
formatowaniem, spisami tresci,
przypisami, tabelami, wykresami,
obrazami itp.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Efekty uczenia sie

Uczestnik potrafi rozpoznawac i
zwalczaé zagrozenia bezpieczenstwa IT,
takie jak wirusy, ztosliwe
oprogramowanie i phishing.

Uczestnik potrafi chroni¢ sie przed
atakami sieciowymi i ransomware.
Uczestnik potrafi chroni¢ dane
osobowe.

Uczestnik potrafi bezpiecznie korzystaé
z Internetu.

Uczestnik potrafi szyfrowa¢ dane i
tworzy¢ kopie zapasowe.

Uczestnik potrafi zarzadza¢
uprawnieniami i kontrolowaé dostep do
danych.

Uczestnik potrafi wdraza¢ polityke
bezpieczenstwa IT.

Uczestnik potrafi zarzadzaé ryzykiem
zwigzanym z bezpieczenstwem IT.
Uczestnik potrafi chroni¢ swoja
prywatnos$¢ w Internecie.

Uczestnik potrafi konfigurowaé
ustawienia prywatnosci w systemie
operacyjnym i przegladarce
internetowe;.

Uczestnik potrafi chroni¢ dane osobowe
w sieci.

Uczestnik potrafi chroni¢ sie przed
$ledzeniem online i reklamami
targetowanymi.

Uczestnik potrafi bezpiecznie korzystaé
z mediéw spotecznosciowych.

Uczestnik potrafi diagnozowac i
rozwigzywac typowe problemy z
komputerem i oprogramowaniem.
Uczestnik potrafi korzysta¢ z narzedzi
do diagnostyki i rozwigzywania
problemow.

Uczestnik potrafi aktualizowaé i
konserwowac system operacyjny.
Uczestnik potrafi korzysta¢ z pomocy
technicznej.

Uczestnik potrafi interpretowa¢ btedy i
komunikaty o btedach.

Uczestnik potrafi rozwigzywaé typowe
btedy w systemie Windows i
oprogramowaniu.

Uczestnik potrafi optymalizowaé
wydajno$é komputera.

Uczestnik potrafi usprawnia¢ dziatanie
systemu operacyjnego.

Uczestnik potrafi zarzadzaé
programami uruchamiajacymi sie w tle.
Uczestnik potrafi czyscié¢ dysk i
defragmentowac dane.

Uczestnik potrafi uaktualnia¢ i
wymienia¢ podzespoty komputera.

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Test teoretyczny

Wykonanie testu teoretycznego.
Wykonanie éwiczen praktycznych.
Zaliczenie projektu polegajacego na
opracowaniu i wdrozeniu planu
bezpieczenstwa IT dla komputera
domowego lub matego biura.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Test teoretyczny

Wykonanie testu teoretycznego.
Wykonanie ¢wiczen praktycznych.
Zaliczenie projektu polegajacego na
zdiagnozowaniu i rozwigzaniu problemu
z komputerem lub oprogramowaniem.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Kwalifikacje

Inne kwalifikacje

Uznane kwalifikacje

Pytanie 4. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kwalifikacji jest rozpoznawalny i uznawalny w danej
branzy/sektorze (czy certyfikat otrzymat pozytywne rekomendacje od co najmniej 5 pracodawcéw danej branzy/
sektorow lub zwigzku branzowego, zrzeszajgcego pracodawcéw danej branzy/sektoréw)?

TAK

Informacje

Podstawa prawna dla Podmiotéw / kategorii
Podmiotow

Nazwa/Kategoria Podmiotu prowadzacego
walidacje

Podmiot prowadzacy walidacje jest
zarejestrowany w BUR

Nazwa/Kategoria Podmiotu certyfikujacego

Podmiot certyfikujacy jest zarejestrowany w BUR

Program

Modut 1: Obstuga komputera

¢ System operacyjny Windows 10:

Konfiguracja i optymalizacja

Zarzadzanie uzytkownikami i uprawnieniami
Zaawansowane narzedzia administracyjne

Wiersz polecen

Przywracanie systemu i rozwigzywanie problemoéw

 Pliki i foldery:

Organizacja i zarzadzanie plikami
Uprawnienia do plikéw i folderéw
Szyfrowanie danych
Synchornizacja danych w chmurze
Kompresja i archiwizacja danych

 Siec i potaczenia:

Konfigurowanie potgczen sieciowych
Udostepnianie plikdw i drukarek
Zabezpieczenia sieciowe

VPN i zdalny pulpit

Rozwigzywanie probleméw z potgczeniem

Modut 2: Internet

uprawnione do realizacji proceséw walidacji i certyfikowania na mocy
innych przepiséw prawa

Fundacja EDU ACTIVE

Tak

Fundacja My Personality Skills

Nie



¢ Przegladarki internetowe:
e Zaawansowane funkcje i narzedzia
e Dodatki i rozszerzenia
e Prywatnos¢ i bezpieczenstwo w sieci
e Zarzadzanie pobranymi plikami

¢ Wyszukiwanie informaciji:
e Skuteczne strategie wyszukiwania
e Operatory wyszukiwania i filtry
¢ Wyszukiwanie zaawansowane
¢ Wyszukiwanie obrazéw i wideo

Poczta elektroniczna:

e Zaawansowane funkcje i narzedzia
¢ Organizacja skrzynki odbiorczej

e Reguly ifiltry

e Zarzadzanie kontaktami

e Kalendarz i zadania

Komunikatory internetowe:

e Wykorzystanie komunikatoréw do pracy i nauki
» Konferencje internetowe i wideorozmowy

e Bezpieczenstwo w komunikacji online

Chmura i przechowywanie danych:
e Popularne ustugi chmurowe
¢ Synchronizacja danych i tworzenie kopii zapasowych
¢ Udostepnianie plikow i wspotpraca online

Modut 3: Tworzenie dokumentéw

¢ Edytor tekstu (Word):
¢ Style i formatowanie dokumentéw
e Tworzenie spisu tresci i przypiséw
e Wspotpraca nad dokumentami
e Formularze i korespondencja seryjna
e Makra i automatyzacja

¢ Arkusz kalkulacyjny (Excel):
e Zaawansowane funkcje i formuty
e Wykresy i tabele przestawne
¢ Analiza danych i modelowanie
e Makra i automatyzacja
e PowerPivot i PowerQuery

Modut 4: Bezpieczeristwo

e Zagrozenia bezpieczenstwa IT:
¢ Wirusy, ztosliwe oprogramowanie i phishing
e Ataki sieciowe i ransomware
e Ochrona danych osobowych
e Bezpieczne korzystanie z internetu

¢ Ochrona danych:
e Szyfrowanie danych i tworzenie kopii zapasowych
e Uprawnienia i kontrola dostepu
¢ Polityka bezpieczenstwa IT
e Zarzadzanie ryzykiem

¢ Ochrona prywatnosci:
e Ustawienia prywatnosci w systemie operacyjnym i przegladarce
e Ochrona danych osobowych w sieci
« Sledzenie online i reklamy targetowane
e Bezpieczne korzystanie z mediéw spotecznosciowych

Modut 5: Rozwigzywanie probleméw



¢ Diagnozowanie i rozwigzywanie problemoéw:
e Typowe problemy z komputerem i oprogramowaniem
¢ Narzedzia do diagnostyki i rozwigzywania problemoéw
e Aktualizacje i konserwacja systemu
e Pomoc techniczna

¢ Btedy i komunikaty o btedach:
¢ Interpretacja btedéw i rozwigzywanie probleméw
¢ Rozwigzywanie typowych btedéw w systemie Windows i oprogramowaniu

* Optymalizacja wydajnosc:
e Usprawnianie dziatania systemu operacyjnego
e Zarzadzanie programami uruchamiajgcymi sie w tle
e Czyszczenie dysku i defragmentacja

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zajeé: 0

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina
Prowadzacy

" L, . i . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia

Brak wynikoéw.

Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 3 500,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 3 500,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 72,92 PLN
Koszt osobogodziny netto 72,92 PLN
W tym koszt walidacji brutto 0,00 PLN
W tym koszt walidacji netto 0,00 PLN
W tym koszt certyfikowania brutto 360,00 PLN

W tym koszt certyfikowania netto 360,00 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 0

Brak wynikow.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty szkoleniowe, ksigzka

Warunki uczestnictwa

Ukonczone 18 lat

Podstawowa znajomos$¢é obstugi komputera

Informacje dodatkowe

Terminy i godziny zaje¢ ustalone bedg w porozumieniu z uczestnikami.

Adres

Chatupki 109
37-200 Chatupki

woj. podkarpackie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Wii

e Laboratorium komputerowe

Kontakt

Patrycja Konsor

E-mail szkolenia@edu-active.pl
Telefon (+48) 531 733 096




