Mozliwo$¢ dofinansowania

Przedtuzanie rzes - metoda 1:1 Katowice 1100,00 PLN bruto

Numer ustugi 2024/05/17/12578/2153246 1100,00 PLN netto

broaciway¥beauty 110,00 PLN brutto/h
110,00 PLN netto/h
BROADWAY
BEAUTY ZANETA © Katowice / stacjonarna
GORTAT- ® Ustuga szkoleniowa
STANISLAWSKA ® 10h
Pk kK B 11.07.2024 do 11.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupa docelowa ustugi Do szkolenia moze przystapi¢ kazdy.

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 4

Data zakonczenia rekrutacji 06-07-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Kurs przygotowuje do samodzielnego wykonywania zabiegéw kosmetycznych przedtuzania, zageszczania i stylizacji
rzes z zastosowaniem podstawowej metody 1:1.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiaggniecia i Metody walidacji



Efekty uczenia sie

Charakteryzuje zabieg przedtuzania
rzes metoda 1:1

Przygotowuje stanowisko pracy do
zabiegu

Charakteryzuje metodyke
przeprowadzenia wywiadu z klientem

Planuje zabieg

Przygotowuje klienta do zabiegu

Przeprowadza zabieg przedtuzania rzes
metoda 1:1

Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

+ Omawia etapy zabiegu

« Charakteryzuje rodzaje rzes

stosowanych do zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

» Wyréznia preparaty stosowane
podczas zabiegu- kleje oraz te
przeznaczone do usuwania doklejonych
rzes i pozostatosci kleju

Opisuje efekty estetyczne zabiegu

« Omawia zestaw narzedzi i akcesoriow
potrzebny do zabiegu ( dobiera rzesy,
pesety)

« Charakteryzuje dziatanie preparatow i
czas ich aplikacji

* Dobiera zestaw potrzebnych
preparatéw ( kleju)

* Rozpoznaje sposoby uzycia i

Obserwacja w warunkach
symulowanych

przeznaczenie akcesoridw i narzedzi
niezbednych do przeprowadzenia
zabiegu

* Wyréznia wymogi higieniczno-
sanitarne oraz zasady BHP

+ Okresla wskazania i przeciwwskazania
do zabiegu w kazdym konkretnym
przypadku

* Przekazuje klientowi niezbedne
informacje o mozliwych powiktaniach,
alergiach

* Przekazuje klientowi zalecenia
pozabiegowe

Obserwacja w warunkach
symulowanych

* Informuje jak wypetni¢ formularz
$wiadomej zgody

* Opisuje spodziewane efekty zabiegu
* Ustala z klientem zakres zabiegu
« Ustala z klientem cel zabiegu

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Wykonuje demakijaz, oczyszczenie i
dezynfekcje skéry w obszarze
zabiegowym

Obserwacja w warunkach
symulowanych

+ Wykonuje aplikacje rzes metoda 1:1 w

spos6b zgodny z ta technika oraz

zgodny z wtasciwosciami stosowanych

preparatéw

* Ocenia skutecznosé .
L Obserwacja w warunkach

przeprowadzonych zabiegéw i ich

jakosé

* Wykorzystuje i stosuje w praktyce

zasob posiadanej i nabytej wiedzy oraz

umiejetnosci, z poczuciem

symulowanych

odpowiedzialnosci za swoje dziatania



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

« Stosuje empatie i asertywnos$¢ w
odniesieniu do klienta w kontekscie
planowanego i wykonywanego zabiegu
kosmetologicznego

* Buduje relacje z klientem

Obserwacja w warunkach
symulowanych

Charakteryzuje na czym polega empatia
i asertywnos¢ w odniesieniu do klienta

+ Komunikuje sig z klientem w celu
okreslenia jego potrzeb oraz oczekiwan

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?
Wystawiony dokument potwierdza uzyskanie kompetencji oraz zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia
sie kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Wystawiony dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji.

Program

Wymagania sanitarne oraz BHP wykonywania zabiegoéw przedtuzania rzes

e Zakres wymagan higieniczno-sanitarnych dotyczacych gabinetu i stanowiska pracy
e Wymagania higieniczne do przygotowania i przeprowadzenia zabiegu
e Ergonomia stanowiska pracy i wykonywania zabiegéw

Stanowisko pracy i jego wyposazenie

¢ Specjalistyczne umeblowanie i o$wietlenie

« Srodki dezynfekcyjne i higieniczne i ich zastosowanie

» Akcesoria specjalistyczne (pesety - ich rodzaje i zastosowanie, podstawka pod klej, blower, aplikatory) oraz standardowe akcesoria
kosmetyczne (tasmy, podktadki, ptatki kosmetyczne) oraz sposéb ich uzycia do zabiegu

Typy i rodzaje rzes oraz kryteria ich doboru do zabiegu

e Rzesy naturalne i sztuczne, wptyw zabiegu na rzesy naturalne
e Podziat rzes do aplikaciji: dtugos¢, grubosé, skret, ksztatt (przekroj)
e Ksztalty twarzy i oczu — sposéb indywidualnego doboru rzes dla uzyskania okreslonego efektu estetycznego



Preparaty i kosmetyki do zabiegu

e Kleje, ich rodzaje i zastosowanie, kryteria doboru, wptyw temperatury i wilgotnosci w pomieszczeniu zabiegowym na trwatos¢ aplikaciji
» Preparaty do przygotowania zabiegu przedtuzania rzes (oczyszczajace, odttuszczajgce)
e Preparaty do usuwania doklejonych rzes i kleju

Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu, wywiad z klientem - dokumentacja (formularze $wiadomej zgody), zalecenia pozabiegowe

¢ Bezwzgledne przeciwwskazania medyczne do zabiegu oraz przeciwwskazania czasowe lub wzgledne

e Formularz Swiadomej zgody klienta na zabieg, znaczenie prawidtowo przeprowadzonego wywiadu medycznego oraz dokumentacji,
okreslenie oczekiwan klienta co do efektu zabiegu — dobér rzes do aplikac;ji

e Zalecenia przed zabiegiem, mozliwe reakcje alergiczne i terapia w przypadku ich wystgpienia, zalecenia pozabiegowe i pielegnacyjne

Aplikacja rzes metoda 1:1 - plan zabiegu

¢ Przygotowanie twarzy, powiek i rzes do zabiegu — oczyszczenie, odttuszczenie
e Technika doklejania rzes metodg 1: 1

Praktyka
Przygotowanie stanowisk pracy do zabiegu przez uczestnikéw szkolenia

¢ Akcesoria specjalistyczne i akcesoria kosmetyczne
e Piyny, kleje i inne preparaty do przygotowania skory i rzes do aplikaciji
e Zestawy rzes do aplikac;ji

Przygotowanie modelek do zabiegu

¢ Indywidualny wywiad z modelka, okreslenie celu i zakresu zabiegu, wykluczenie przeciwwskazan

¢ Uzyskanie zgody na wykonanie zabiegu oraz przetwarzanie danych osobowych, przekazanie zalecen pozabiegowych
¢ Przygotowanie obszaru zabiegowego (demakijaz, oczyszczenie i odttuszczenie skory i rzes)

e Dobor rzes i kleju oraz peset do zabiegu na modelce zgodnie z ustalonym celem i zamierzonym efektem estetycznym

Etapowe wykonywanie zabiegu wedtug instrukcji szkoleniowca
¢ Kontrolowanie techniki doklejania rzes sztucznych do rzes naturalnych oraz umiejetnosci postugiwania sie preparatami i akcesoriami

Koncowa ocena efektu zabiegowego przez szkoleniowca w odniesieniu do zabiegdw wykonanych przez kazdego z uczestnikow
szkolenia.

JKurs jest skierowany zarowno dla 0sob pracujacych w gabinetach kosmetycznych jak i wtascicieli salonow kosmetycznych.”

Kursant otrzymuje certyfikat w momencie osiggniecia gtéwnego celu szkolenia. Poprzez potwierdzenie osiggniecia gtéwnego celu
szkolenia rozumie sie:

-samodzielne przygotowanie i wykonanie zabiegu kosmetycznego, zgodnie z nabytg wiedzg podczas szkolenia

-uzyskanie prawidtowego efektu konncowego zabiegu kosmetycznego,

-pozytywng oceng prowadzacego.

Organizator szkolenia zapewnia kompleksowo wyposazong sale szkoleniowg, ktéra umozliwia przeprowadzenie szkolenia tj.:

-materiaty i akcesoria potrzebne do pracy, wraz z materiatami jednorazowego uzytku oraz preparatami niezbednymi do wykonania
zabiegu.

-w petni wyposazone stanowisko pracy wraz z niezbednymi urzgdzeniami w zaleznosci o tematyki szkolenia (np. t6zko kosmetyczne,
taboret kosmetyczny, lampa kosmetyczna, stolik kosmetyczny na kétkach).

Szkolenia przeprowadzane sg w grupach maksymalnie 4 — 5 osobowych, kazdy uczestnik ma zapewnione wtasne stanowisko pracy w
trakcie trwania szkolenia. Liczba stanowisk pracy podczas szkolenia uzalezniona jest od ilosci uczestnikow.

Podczas trwania szkolenia kursant wykonuje zabiegi na modelkach, ich ilo$¢ zalezna jest od umiejetnosci i doswiadczenia Uczestnikéw, a
takze tempa ich pracy. Zabiegi na modelkach wykonywane sg na kilku obszarach, jedna modelka czesto udostepnia kilka okolic.
Minimalna ilo$¢ modelek do ¢wiczen zabiegowych :1. Ustugodawca odpowiada na miejscu za zorganizowanie modelek, trener decyduje o
pracy praktycznej.

Dostawca ustugi zapewnia kursantom materiaty dydaktyczne w formie skryptu.



Harmonogram szkolenia moze ulega¢ nieznacznemu przesunieciu czasowemu ze wzgledu na czas wykonywanych zabiegow i

umiejetnosci uczestnikow.

Ustuga szkoleniowa odbywa sie w jednostkach dydaktycznych.

Jedna godzina szkoleniowa = 45 minut dydaktycznych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zaje¢: 7

Przedmiot / temat Data realizacji
L. Prowadzacy .
zajeé zaje¢

Wprowadzenie Oktawia Zygmunt 11-07-2024
do szkolenia

Czesé

teoretyczna
Wyktad
szkoleniowy

Oktawia Zygmunt 11-07-2024

Czesé

praktyczna

(przyklejenie

kilku rzes -

pokaz przez Oktawia Zygmunt 11-07-2024
trenera)

Samodzielna

praca uczestnika

na modelce (1)

Przerwa Oktawia Zygmunt 11-07-2024

Czesé

praktyczna

samodzielna

praca uczestnika

na modelce (1) Oktawia Zygmunt 11-07-2024
dokonczenie

zabiegu, ocena

efektu, zalecenia

pozabiegowe

Oméwienie
prawidtowo
zestawionego
zestawu
startowego do
samodzielnego
wykonania
zabiegu
przedtuzania
rzes metoda 1:1

Oktawia Zygmunt 11-07-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:30

13:30

14:00

16:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:30

13:30

14:00

16:00

16:30

Liczba godzin

00:30

02:00

02:00

00:30

02:00

00:30



Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy o, X ; . Liczba godzin
zajeé zajeé rozpoczecia zakorczenia
Walidacja - 11-07-2024 16:30 17:00 00:30
Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1100,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1100,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 110,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 110,00 PLN
Prowadzgcy

Liczba prowadzacych: 1

O
—

1z1

Oktawia Zygmunt

Mikropigmentacja medyczna, wizaz — oprawa oka,

2016 - do nadal Broadway Beauty - pracownik administracyjno-biurowy, szkoleniowiec.
2014 -2016 Drogeria kosmetyczna Hebe — sprzedawca, konsultant do spraw makijazu.
08.03.2020 Scalp & Scar Micropigmentation Hair & Head Care

2018 Szkolenie z zakresu mikropigmentaciji skory gtowy ,Gerow”

15.02.2018 Lifting Rzes Broadway Beauty

30.06.2018 All About Brows Techniki Pigmentacji Brwi Broadway Beauty

14.03.2018 Szkolenie z zakresu mikropigmentacji medycznej Broadway Beauty

02.2017 Szkolenie z zakresu obstugi mikrokamery do diagnozy skéry gtowy i wtoséw Broadway
Beauty

05.2016 Szkolenie z zakresu henny brwi i rzes Broadway Beauty

04.2016 Kurs pedagogiczny Broadway Beauty

04.2016 Szkolenie z zakresu rekonstrukcji brwi — metoda 3D Broadway Beauty
11.09.2016 Inspiracja i edukacja w branzy beauty

11.09.2016 Wypadanie wtosow i tysienie. Jak skutecznie leczy¢? Nadmierna potliwos¢ —
Nowoczesne i skuteczne metody leczenia

07.2019 Przedtuzanie rzes metodg 1:1

09.2019 Szkolenie z procedur zabiegowych mezopeelingdéw Perfect Image

12.2019 Warsztaty z pigmentacji medycznej brodawki piersiowej metodg 3D

2012 - 2014 Uniwersytet Ekonomiczny w Katowicach, kierunek: zarzadzanie.



Specjalnos$é : Zarzadzanie zasobami ludzkimi (studia magisterskie)
2009 - 2012 Wyzsza Szkota Zarzadzania Ochrong Pracy

w Katowicach, kierunek: zarzadzanie.

Specjalnos$é: Psychologia w biznesie (studia licencjackie)

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Materiaty przekazywane w formie skryptéw od trenera po zakrnczonym szkoleniu.

Informacje dodatkowe

Aby zaliczyé¢ szkolenie niezbedne jest spetnienie nastepujgcych wymagan: 100% obecno$¢ na zajeciach realizowanych zgodnie z
programem szkolenia, aktywny udziat w zajeciach, pozytywny wynik egzaminu sprawdzajgcego poziom uzyskanej wiedzy teoretycznej
zgodnie z programem szkolenia, pozytywna ocena nabytych umiejetnosci praktycznych na podstawie sposobu przygotowania i
wykonywania zabiegu kosmetologicznego w trakcie szkolenia oraz uzyskanego efektu koicowego.

Nasze szkolenia sg przeprowadzane zgodnie z rezimem sanitarnym.
Celem rezerwacji terminu na szkolenie prosimy o kontakt z wybrang placowka Broadway Beauty.

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art. 43 ust.1 pkt.26 lit. a ustawy o Vat

Podstawa prawna zwolnienia z Vat: art.§3ust.1pkt14 Rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 20 grudnia 2013 w sprawie zwolnien od
podatku od towardw i ustug oraz warunkéw stosowania tych zwolnien (tekst jednolity Dz.U.z2020r.,p0z.1983)

Zapraszamy do zapoznania sie z naszg ofertg na https://broadwaybeauty.pl/

Adres

ul. ks. Sciegiennego 2
40-113 Katowice

woj. Slaskie

Placowka Broadway Beauty.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
o Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O

ﬁ E-mail dofinansowanie@broadwaybeauty.pl
Telefon (+48) 510 746 484

Agnieszka Wéjcik



