
Informacje podstawowe

Możliwość dofinansowania

Opolskie
Przedsiębiorstwo
Komunikacji
Samochodowej
Spółka Akcyjna

    

Prawo jazdy kat. C wraz z kwalifikacją
wstępną przyspieszoną kat. C
Numer usługi 2024/05/16/22549/2151675

7 000,00 PLN brutto

7 000,00 PLN netto

36,84 PLN brutto/h

36,84 PLN netto/h

 Opole / mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

 Usługa szkoleniowa

 190 h

 19.08.2024 do 29.11.2024

Kategoria Prawo jazdy / Kurs prawa jazdy kat.C

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Osoba minimum 21 lat, posiadająca orzeczenie lekarskie i
psychologiczne o braku przeciwwskazań do kierowania pojazdami kat. C,
oraz wykonywania zawodu kierowcy kat. C.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 10

Data zakończenia rekrutacji 05-08-2024

Forma prowadzenia usługi mieszana (stacjonarna połączona z usługą zdalną)

Liczba godzin usługi 190

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
art. 28 ust. 1, ust. 8, art. 31 ust. 3 ustawy z dnia 5 stycznia 2011 r. o
kierujących pojazdami (Dz.U. z 2023 r. poz. 622 z późn. zm.)

Zakres uprawnień Prawo jazdy kat. C



Cel
Cel edukacyjny
Kurs prawa jazdy kat. C wraz z kwalifikacją wstępną przyspieszoną kat. C przygotowuje do pracy jako kierowca
samochodu ciężarowego w krajowym oraz międzynarodowym przewozie rzeczy.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Zaświadczenie o zakończeniu szkolenia potwierdza uzyskanie kompetencji walidowanych egzaminem wewnętrznym
oraz zawiera opis efektów uczenia się.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Zaświadczenie o zakończeniu szkolenia potwierdza, że walidacja została przeprowadzona zgodnie z Rozporządzeniem
Ministra Infrastruktury i Budownictwa z dn. 4 marca 2016 roku w sprawie szkolenia osób ubiegających się o uprawnienia
do kierowania pojazdami, instruktorów i wykładowców

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza, że proces szkolenia i walidacji są zgodne z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury i
Budownictwa z dn. 4 marca 2016 roku w sprawie szkolenia osób ubiegających się o uprawnienia do kierowania
pojazdami, instruktorów i wykładowców

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Znajomość przepisów ruchu drogowego Zna przepisy ruchu drogowego. Test teoretyczny

Przygotowuje pojazd do jazdy. Obsługa
codzienna pojazdu.

Sprawdza stan oświetlenia, ogumienia,
hamulców, obowiązkowe wyposażenie
pojazdu.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

Kompletuje dokumenty niezbędne do
wykonania zadania transportowego.

Sprawdza czy pojazd jest wyposażony
we wszystkie dokumenty wymagane w
przewozie rzeczy.

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Szkolenie jest adresowane dla osób które ukończyły 21 lat oraz posiadają prawo jazdy kat. B oraz stan zdrowia umożliwijący pracę jako
kierowca samochodu ciężarowego potwierdzony badaniami lekarskimi i psychologicznymi. Uczestnik szkolenia musi posiadać PKK i PKZ.
Szkolenie w cześci teoretycznej jest prowadzone w grupach 5 osobowych. Każda osoba posiada dostęp do samodzielnego stanowiska
komputerowego wyposażonego w słuchawki, klawiaturę, mysz. Komputery są wyposażone w system Windows 10 oraz przegladarkę
internetową w wersji umożliwiającej płynne działanie poratlu szkoleniowego.

Zajęcia teoretyczne prawo jazdy w wymiarze minimum 20 godz. (45min zajęć + 15 min przerwy= 1 godz.) w trybie e-learningu, w tym:

Zasady i przepisy służące bezpiecznemu poruszaniu się pojazdem po drodze publicznej

Zagrożenia związane z ruchem drogowym

Postępowanie w sytuacjach nadzwyczajnych

Obowiązki kierowcy i posiadacza pojazdu

Zajęcia praktyczne kat. C w wymiarze 30 godz., w tym:

Przygotowywanie się do jazdy, sprawdzanie stanu technicznego podstawowych elementów pojazdu odpowiedzialnych bezpośrednio za
bezpieczeństwo jazdy

Ruszanie z miejsca oraz jazda pasem ruchu do przodu i tyłu

Parkowanie skośne

Parkowanie prostopadłe

Parkowanie równoległe

Ruszanie z miejsca do przodu na wzniesieniu

Ruch drogowy;

Wjazd na drogę z obiektu przydrożnego

Jazda drogami dwukierunkowymi jednojezdniowymi o różnej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych pasów ruchu, posiadającymi
odcinki proste i łuki, wzniesienia i spadki, obniżone i podwyższone dopuszczalne prędkości

Jazda drogami dwukierunkowymi dwujezdniowymi o różnej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych pasów ruchu, posiadającymi odcinki
proste i łuki, wzniesienia i spadki, obniżone i podwyższone dopuszczalne prędkości

Jazda drogami jednokierunkowymi o różnej liczbie wyznaczonych i niewyznaczonych pasów ruchu

Przejazd przez skrzyżowania równorzędne

Przejazd przez skrzyżowania oznakowane znakami ustalającymi pierwszeństwo przejazdu

Przejazd przez skrzyżowania z sygnalizacją świetlną

Przejazd przez skrzyżowania, na których ruch odbywa się wokół wyspy

Przejazd przez skrzyżowania dwupoziomowe

Przejazd przez przejścia dla pieszych

Przejazd przez torowisko i kolejowe

Przejazd obok przystanku tramwajowego i autobusowego

Wykonanie manewru wyprzedzania, omijania, wymijania,

Wykonanie manewru zmiany pasa ruchu, kierunku ruchu,

Wykonanie manewru zawracania na skrzyżowaniu

Hamowanie od prędkości co najmniej 50 km/h do zatrzymania we wskazanym miejscu



Hamowanie wykonywane w sytuacjach awaryjnych

Zmiana biegów właściwa dla energooszczędnej jazdy

Korzystanie z momentu obrotowego silnika podczas hamowania - stosowanie hamowania silnikiem

Zajęcia w ramach kwalifikacji:

1.1 Poznanie charakterystyk w racjonalnej jeździe, z uwzględnieniem przepisów   bezpieczeństwa - 15 godz.

1.2 Poznanie charakterystyki technicznej i sposobu działania urządzeń służących bezpieczeństwu, w celu zapewnienia panowania nad
pojazdem, zminimalizowania jego zużycia i zapobiegania awariom - 15 godz.

2.1 Poznanie uwarunkowań społecznych dotyczących transportu drogowego i rządzących nim zasad - 15 godz.

3.1 Uświadomienie kierowcom zagrożenia wypadkami na drodze i w pracy - 15 godz.

3.2 Umiejętność zapobiegania przestępstwom i przemytowi nielegalnych imigrantów - 7 godz.

3.3 Umiejętność zapobiegania zagrożeniom fizycznym - 10 godz.

3.4 Świadomość znaczenia predyspozycji fizycznych i psychicznych - 5 godz.

3.5 Umiejętność oceny sytuacji awaryjnych, zachowanie w sytuacjach krytycznych - 10 godz.

3.6 Umiejętność zachowania się w sposób poprawiający wizerunek przewoźnika - 5 godz.

1.3 Umiejętność załadowania pojazdu zgodnie z wymaganiami przepisów bhp i zasadami prawidłowego użytkowania pojazdu - 11 godz.

1.4 Umiejętność optymalizacji zużycia paliwa oraz jazda w warunkach specjalnych – 2,5 godz.

1.4(a) Umiejętność przewidywania i ocena zagrożeń w ruchu oraz dostosowanie się do nich – 4.5 godz.

2.2 Poznawanie przepisów regulujących przewóz drogowy rzeczy - 10 godz.

3.7 Poznanie uwarunkowań ekonomicznych dotyczących przewozu drogowego i organizacji rynku - 5 godz.

Zajęcia praktyczne w wymiarze 40 godz. ustalane są indywidualnie z każdym uczestnikiem kursu.

Zajęcia praktyczne odbywają się w dni robocze pn-pt w godz. 9-17

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 31

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 31  Zajęcia
teoretyczne kat.
C e-learning

Przemysław
Jaglowski

19-08-2024 09:00 13:00 04:00

2 z 31  Zajęcia
teoretyczne kat.
C e-learning

Przemysław
Jaglowski

20-08-2024 09:00 13:00 04:00

3 z 31  Zajęcia
teoretyczne kat.
C e-learning

Przemysław
Jaglowski

21-08-2024 09:00 13:00 04:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

4 z 31  Zajęcia
teoretyczne kat.
C e-learning

Przemysław
Jaglowski

22-08-2024 09:00 13:00 04:00

5 z 31  Zajęcia
teoretyczne kat.
C e-learning

Przemysław
Jaglowski

26-08-2024 09:00 13:00 04:00

6 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

29-08-2024 15:00 20:00 05:00

7 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

02-09-2024 15:00 20:00 05:00

8 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

04-09-2024 15:00 20:00 05:00

9 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

06-09-2024 15:00 20:00 05:00

10 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

09-09-2024 15:00 20:00 05:00

11 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

11-09-2024 15:00 20:00 05:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

12 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

13-09-2024 15:00 20:00 05:00

13 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

16-09-2024 15:00 20:00 05:00

14 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

17-09-2024 15:00 20:00 05:00

15 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

20-09-2024 15:00 20:00 05:00

16 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

23-09-2024 15:00 20:00 05:00

17 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

25-09-2024 15:00 20:00 05:00

18 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

27-09-2024 15:00 19:00 04:00



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

19 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

30-09-2024 15:00 18:00 03:00

20 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

02-10-2024 15:00 20:00 05:00

21 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

04-10-2024 15:00 20:00 05:00

22 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

07-10-2024 15:00 20:00 05:00

23 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

09-10-2024 15:00 20:00 05:00

24 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

11-10-2024 15:00 20:00 05:00

25 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

14-10-2024 15:00 20:00 05:00



Cennik
Cennik

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

26 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

16-10-2024 15:00 19:30 04:30

27 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

18-10-2024 15:00 19:30 04:30

28 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

21-10-2024 15:00 21:00 06:00

29 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

23-10-2024 15:00 20:00 05:00

30 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

25-10-2024 15:00 20:00 05:00

31 z 31

Kwalifikacja
wstępna
przyspieszona,
nauka na
odległość

Jarosław
Rześniowiecki

28-10-2024 15:00 20:00 05:00

Rodzaj ceny Cena

Koszt usługi brutto 7 000,00 PLN



Prowadzący
Liczba prowadzących: 3


1 z 3

Jarosław Rześniowiecki

ponad 15 lat doświadczenia w pracy w firmie zajmującej się transportem drogowym, wykształcenie
wyższe kierunkowe, certyfikat trenera wykładowcy


2 z 3

Przemysław Jaglowski

ponad 10 lat doświadczenia instruktor nauki jazdy kat. B, C, CE.


3 z 3

Krzysztof Smaga

ponad 20 lat doświadczenia instruktor nauki jazdy kat. B, C, D, DE, CE, wyższe wykształcenie,
uprawnienia egzaminatora.

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Podręcznik oraz skoroszyt zawierające niezbędne informacje w przedmiocie szkolenia, długopis, notes, teczka.

Warunki uczestnictwa

Wykonanie badań lekarskich i psychologicznych na kategorię C, 

Wyrobienie profilu PKK oraz PKZ na podstawie badań lekarskich i psychologicznych ( Wydział Komunikacji)

Terminy zajęć praktycznych ustalane są indywidualnie z  każdym uczestnikiem kursu w zależności od jego dyspozycyjności w związku ,iż
osoby szkolone ,są osobami pracującymi. 

Zajęcia praktyczne odbywają się w dni robocze pn-pt w godz. 9-17

PRZED ZŁOŻENIEM WNIOSKU DO OCRG - OBOWIĄZKOWY KONTAKT Z BIUREM OSK OPKS !!

Informacje dodatkowe

Koszt usługi netto 7 000,00 PLN

Koszt godziny brutto 36,84 PLN

Koszt godziny netto 36,84 PLN



Część praktyczna jest ustalana indywidualnie z Uczestnikiem usługi i odbędzie się indywidualnie w okresie od 29.08.2024 do 29.11.2024.
Szczegółowe dni i godziny cześci praktycznej kursu dostępne będą u osoby nadzorującej usługę po stronie Dostawcy usług.

Warunki techniczne

Pomieszczenia szkoleniowe przystosowane do szkolenia grup do 25 osób, wyposażone w sprzęt informatyczny, multimedialny, wi-fi, z
pełnym węzłem socjalnym i biurowym.

Plac manewrowy przystosowany do wykonywania wszystkich zadań egzaminacyjnych.

Pojazdy samochodowe przystosowane do prowadzenia kursów praw jazdy i zajęć praktycznych w ramach kwalifikacji.  

Adres
ul. Marii Rodziewiczówny 1

45-348 Opole

woj. opolskie

II piętro pok. nr 22

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Laboratorium komputerowe

toalety, dogodna lokalizacja, bezpłatny parking

Kontakt


Jarosław Rześniowiecki

E-mail rzesnowiecki@hotmail.com

Telefon (+48) 608 315 888


