
Informacje podstawowe

Cel
Cel edukacyjny
Celem szkolenia jest poprawa techniki wykonywania paznokci żelowych

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

IQ consulting
Tomasz Bieńkowski

    

KURS DOSZKLAJĄCY Z TECHNIKI
ŻELOWEJ
Numer usługi 2024/05/16/23991/2151644

1 306,88 PLN brutto

1 062,50 PLN netto

145,21 PLN brutto/h

118,06 PLN netto/h

 Poznań / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 9 h

 13.08.2024 do 13.08.2024

Kategoria Styl życia / Uroda

Sposób dofinansowania wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi
Kurs przeznaczony dla kosmetyczek, kosmetologów, wizażystek, stylistek
rzęs i paznokci pracujących w zawodzie

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 12-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 9

Podstawa uzyskania wpisu do BUR
Certyfikat systemu zarządzania jakością wg. ISO 9001:2015 (PN-EN ISO
9001:2015) - w zakresie usług szkoleniowych



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak

Program

Szkolenie trwa 9 godzin dydaktycznych, tj. 6 godzin i 45 minut zegarowych (1 godzina dydaktyczna = 45 minut).
1. Omówienie higieny pracy w profesjonalnym salonie stylizacji paznokci.
2. Dezynfekcja i sterylizacja paznokci.
3. Budowa naturalnej płytki.
4. Podstawowe choroby/urazy, które najczęściej pojawiają się w salonie stylizacji paznokci.
5. Przeciwwskazania do wykonywania stylizacji.
Część teoretyczna i praktyczna w trakcie szkolenia:
1. Przygotowanie płytki do przedłużenia.
2. Szybkie, salonowe i efektowne przygotowanie skórek przy użyciu frezu typu mandrel oraz
łezka i wycięcie.
3. Przygotowanie płytki przy pomocy preparatów takich jak dehydrator czy primer.
4. Podkładanie i dopasowanie form do kształtu migdałka i kwadratu salonowego.
5. Praca z żelem:

Wykonanie prawidłowego szkieletu
Wykonanie prawidłowej budowy z wykorzystaniem techniki ograniczającej piłowanie dominimum.

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

posługuje się wiedzą dotyczącą
wykonywania paznokci żelowych
doskonalenie

omawia zasady BHP Test teoretyczny

charakteryzuje choroby/urazy, które
najczęściej pojawiają się w salonie
stylizacji paznokci

Test teoretyczny

wykonuje samodzielnie prawidłową
budowę z wykorzystaniem techniki
ograniczającej piłowanie do minimum

omawia procedurę zabiegową Test teoretyczny

pracuje samodzielnie Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Wykorzystanie żeli typu galaretki oraz samopoziomujące.

6. Model piłowania.
7. Wykończenie stylizacji kolorem oraz stylizacja french i prawidłowe rozłożenie topu.
Jako dodatek omówimy jak wykonać babyboomera konstrukcyjnego i stylizację z brokatem przy
skórkach

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 13

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 13  Omówienie
higieny pracy w
profesjonalnym
salonie stylizacji
paznokci

Anna Grien 13-08-2024 08:00 08:45 00:45

2 z 13

Dezynfekcja i
sterylizacja
paznokci

Anna Grien 13-08-2024 08:45 09:00 00:15

3 z 13  Budowa
naturalnej płytki

Anna Grien 13-08-2024 09:00 09:30 00:30

4 z 13

Podstawowe
choroby/urazy,
które najczęściej
pojawiają się w
salonie stylizacji
paznokci

Anna Grien 13-08-2024 09:30 10:15 00:45

5 z 13

Przeciwwskazani
a do
wykonywania
stylizacji

Anna Grien 13-08-2024 10:15 10:35 00:20

6 z 13

Przygotowanie
płytki do
przedłużenia

Anna Grien 13-08-2024 10:35 11:00 00:25



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

7 z 13  Szybkie,
salonowe i
efektowne
przygotowanie
skórek przy
użyciu frezu typu
mandrel oraz
łezka i wycięcie

Anna Grien 13-08-2024 11:00 11:45 00:45

8 z 13

Przygotowanie
płytki przy
pomocy
preparatów
takich jak
dehydrator czy
primer

Anna Grien 13-08-2024 11:45 12:15 00:30

9 z 13

Podkładanie i
dopasowanie
form do kształtu
migdałka i
kwadratu
salonowego

Anna Grien 13-08-2024 12:15 13:00 00:45

10 z 13  Praca z
żelem:
wykonanie
prawidłowego
szkieletu,
prawidłowej
budowy z
wykorzystaniem
techniki
ograniczającej
piłowanie do
minimum,
wykorzystanie
żeli typu galaretki
oraz
samopoziomując
e

Anna Grien 13-08-2024 13:00 13:45 00:45

11 z 13  Model
piłowania

Anna Grien 13-08-2024 13:45 14:00 00:15

12 z 13

Wykończenie
stylizacji kolorem
oraz stylizacja
french i
prawidłowe
rozłożenie topu

Anna Grien 13-08-2024 14:00 14:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Anna Grien

anna.grien@gmail.com
Szkoleniowiec, stylistka paznokci, właścicielka salonu kosmetycznego w Poznaniu. Posiada 11-
letnie
doświadczenie zawodowe. Autorka 3 e-booków: NAILBOOK – PHOTOGRAPHY, PEDICURE
KOSMETYCZNY, REKONSTRUKCJA PAZNOKCI OBGRYZIONYCH – manicure męski. Advanced
Instruktor Mistero Milano

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Skrypt z najważniejszymi zagadnieniami stylizacji paznokci, choroby, budowę naturalnej płytki, stylizację krop po kroku

Adres
ul. Skibowa 4

Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

13 z 13  Walidacja
efektów uczenia

- 13-08-2024 14:30 14:45 00:15

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 1 306,88 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 1 062,50 PLN

Koszt osobogodziny brutto 145,21 PLN

Koszt osobogodziny netto 118,06 PLN



61-312 Poznań

woj. wielkopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Ewa Misiak

E-mail ewa.misiak@iq-consulting.pl

Telefon (+48) 786 910 467


