Mozliwo$¢ dofinansowania

MEZOTERAPIA MIKROIGLOWA BASIC 1 200,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/05/14/141041/2148730 1200,00 PLN netto

!E DOU h 120,00 PLN brutto/h

o 120,00 PLN netto/h

ASROOM SPOLKA Z
OGRANICZONA © Krakéw / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS ® Ustuga szkoleniowa
ClA O 10h
* % % kK B 30.07.2024 do 30.07.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania . L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Grupg docelowg sg osoby, ktére chcg poszerzy¢ swojg wiedze z zakresu
Grupa docelowa ustugi mezoterapi miktoigtowej, a takze profesjonalisci z branzy
kosmetologicznej i medycznej. technik ustug kosmetycznych

Minimalna liczba uczestnikow 1

Maksymalna liczba uczestnikow 2

Data zakornczenia rekrutacji 26-07-2024

Forma prowadzenia ustugi stacjonarna

Liczba godzin ustugi 10

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Ustugi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0

Cel

Cel edukacyjny

Czego sie nauczysz:

1. Jak bezpiecznie i w kontrolowany sposdb wywotywaé stan zapalny tkanki pacjenta po zabiegach z naktuciem,



2. Jak dobieraé¢ odpowiednie procedury, substancje i produkty do indywidualnych potrzeb klientéw,
3. Jak samodzielnie wykonywac¢ te procedury w swoim gabinecie, korzystajgc z omawianych technik pracy.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

Po ukonczeniu szkolenia bedziesz w

stanie:

1. Pewnie przeprowadza¢ procedury

naktug,

2. Dobieraé¢ odpowiednie techniki, 1. Dobér wtasciwej metody iniekg;ji i

substancje i produkty do produktu do danej czesci ciata. Obserwacja w warunkach rzeczywistych
indywidualnych potrzeb klientéw, 2. Ocena zdolnos$ci do samodzielnego

3. Osiaga¢ kontrolowane i wykonywania zabiegu.

satysfakcjonujace rezultaty zabiegow,
4. Wyrézni¢ sie na tle konkurencji i
oferowaé swoim klientom innowacyjne
terapie.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektow uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikacji?

Dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie kryteria
ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajgcych rozdzielenie procesow ksztatcenia i szkolenia od
walidaciji.

Program

Program szkolenia:

e Czes¢ teoretyczna:

¢ Mezoterapia mikroigtowa -czym jest, charakterystyka zabiegu

e Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu

¢ Sposoéb dziata mezoterapii mikroigtowej na skore i efekty jakie mozemy osiggnaé.

e Omodwienie amputek i koktajlii stosowanych do zabiegu - ich sktadu i wptywu na dany problem skdrny



¢ Przedstawienie urzadzen dostepnych na rynku — czym réznig sie miedzy sobg, jakie majg paramtery

e Kartridze — odpowiedni ich dobér do danego problemu skérnego

¢ Objasnienie metodyki wykonania zabiegu - jakie ruchy wykonujemy i na jakiej gtebokosci pracujemy

e Omowienie procedury pozbiegowej: zabezpieczenie skory, zalecenia dla pacjenta.
e BHP w gabinecie- zasady higieny i aseptyki

e Wywiad z klientem — dokumentacja, karty klienta, zgoda na zabieg

e Omédwienie mozliwos$¢ taczenia z innymi zabiegami- procedury terapii tagczonych.

Czes¢ praktyczna:

¢ Organizacja stanowiska pracy

¢ Pokaz na modelce technik zabiegowych przez szkoleniowca
e Opracowanie poszczegdlnych partii zabiegowych przez kursantke: oko, twarz, szyja, dekolt, rozstepy, skéra gtowy

Na kazdego uczestnika przewidziane jest minimum 5 okolic zabiegowych

Harmonogram

Liczba przedmiotow/zajeé¢: 7

Przedmiot / temat

o Prowadzacy
zajec

. Monika Janéw
Wprowadzenie

Czes$é

Monika Janéw
teoretyczna

Czesé
pokazowa.
Szkoleniowiec
wykonuje i
pokazuje zabieg
na modelce.

Monika Janéw

Przerwa Monika Janéw

Czesé

Monika Janéw
praktyczna

Walidacja -

Podsumowanie

szkolenia i Monika Janéw
rozdanie

certyfikatow.

Data realizacji
zajeé

30-07-2024

30-07-2024

30-07-2024

30-07-2024

30-07-2024

30-07-2024

30-07-2024

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:30

11:00

12:00

12:30

15:30

16:00

Godzina
zakonczenia

09:30

11:00

12:00

12:30

15:30

16:00

16:30

Liczba godzin

00:30

01:30

01:00

00:30

03:00

00:30

00:30



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 1200,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 1200,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 120,00 PLN
Koszt osobogodziny netto 120,00 PLN
Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

Monika Janow

Absolwetka wydziatu medycznego Uniwerytetu Rzeszowskiego, mgr fizjioterapii, kosmetolog. Od
ponad 8 lat szkoleniowiec i wtascicielka gabinetu medycyny estetycznej. Specjalizuje sie w
zabiegach anty-aging, stymulujgcych i zageszczajgcych skoére. Aby méc sprosta¢ oczekiwaniom
klienta w swojej pracy wykorzystuje czesto techniki tgczone oraz urzadzenia oparte o najnowsze
technologie. Ukonczyta ponad 25 szkolen z zakresu kosmetyki, kosmetologii i medycyny
estetyczne;.

W pracy z pacjentem ceni sobie przede wszystkim jego bezpieczenstwo oraz indywidualne
podejscie do kazdego z nich.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnik otrzymuje obszerny skrypt szkoleniowy oraz karte zabiegowa do indywidualnego wykorzystania.

Adres

ul. Powstancow 20/LU6
31-422 Krakow

woj. matopolskie

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi

e Klimatyzacja



Kontakt

Joanna Sala

E-mail joanna.sala@asroom.pl
Telefon (+48) 698 409 740




