Mozliwo$¢ dofinansowania

Seksuologia praktyczna
Numer ustugi 2024/05/12/7038/2146978

6 000,00 PLN brutto

6 000,00 PLN netto

Wyzsza Szkola Bankowa
we Wroclawiu

24,59 PLN brutto/h
24,59 PLN netto/h

Uniwersytet WSB © zdalna w czasie rzeczywistym
Merito we & Studia podyplomowe
Wroctawiu ® 244h

* % Kk B 12.10.2024 do 22.02.2026

Informacje podstawowe

Kategoria

Sposoéb dofinansowania

Grupa docelowa ustugi

Minimalna liczba uczestnikow
Maksymalna liczba uczestnikow
Data zakonczenia rekrutacji
Forma prowadzenia ustugi

Liczba godzin ustugi
Podstawa uzyskania wpisu do BUR

Zakres uprawnien

Cel

Cel edukacyjny

Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

wsparcie dla oséb indywidualnych
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Psycholodzy i psychoterapeuci

e Pedagodzy

e Terapeuci uzaleznien

¢ Studenci 5 roku psychologii, pedagogiki, medycyny
e Lekarze

15

30

11-10-2024

zdalna w czasie rzeczywistym

244

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z p6zn. zm.)

studia podyplomowe



Studia z seksuologii praktycznej to najnowsza wiedza dotyczaca seksualnosci cztowieka w cyklu zycia. Na zajeciach,
prowadzonych przez praktykéw, nauczysz sie jak diagnozowac, tworzy¢ plany terapii i jakich metod leczenia stosowac¢ w
pracy z dzieémi, mtodziezg i dorostymi. Posigdziesz wiedze w zakresie opiniowania psychologiczno-seksuologicznego,
psychoedukaciji, prowadzenia oddziatywan terapeutycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

Zdobycie wiedzy i umiejetnosci
niezbednych do profesjonalnej pracy z Egzamin kofcowy Test teoretyczny
klientami w obszarze seksualnosci.

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajacy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sig?

Nie. Swiadectwo ukoriczenia studiéw podyplomowych, ktére otrzymuje absolwent, zawiera program studiéw wraz z
liczbg godzin i uzyskang liczbag punktéw ECTS

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wydanie $wiadectwa potwierdza zaliczenie wszystkich modutéw oraz przedmiotéw.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidac;ji?

Nie. Swiadectwo jest zgodne z Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 12 wrzesnia 2018 r. w
sprawie dokumentéw wydawanych w zwigzku z przebiegiem lub ukonczeniem studiow podyplomowych i ksztatcenia
specjalistycznego.

Program

Program studiéw podyplomowych Seksuologia praktyczna
PODSTAWY SEKSUOLOGII (16 godz.)

» wprowadzenie do seksuologii (6 godz.)
* moja seksualnos¢ (10 godz.)

SEKSUOLOGIA W CYKLU ZYCIA CZLOWIEKA (80 godz.)

¢ Rozwdj seksualny w dziecinstwie i w okresie dorastania (32 godz.)
e Pacjent mtodziezowy w gabinecie seksuologa (16 godz.)

¢ Seksualnos$¢ cztowieka dorostego (16 godz.)

* Niepetnosprawnos$¢ a zdrowie seksualne (16 godz.)



KLINIKA ZABURZEN | DYSFUNKCJI SEKSUALNYCH (96 godz.)

e Tozsamosc¢ ptciowa (16 godz.)

 Orientacja seksualna (8 godz.)

» Preferencje seksualne (8 godz.)

» Diagnoza zaburzen i dysfunkcji seksualnych cztowieka dorostego (16 godz.)
 Klinika zaburzen seksualnych (16 godz.)

e Metody terapii zaburzen seksualnych (16 godz.)

e Hiperseksualnos¢ (16 godz.)

SEKSUOLOGIA SADOWA (48 godz.)

* Perspektywa sprawcy (16 godz.)
¢ Perspektywa ofiary (16 godz.)
¢ Opiniowanie sagdowe psychologiczno-seksuologiczne (16 godz.)

PRAKTYKI (100 godz.)

e 50 godz. zorganizowane praktyki online,

¢ 50 godz. praktyki w poradniach, instytucjach, centrach w ramach, ktérych $wiadczona jest m. in. Pomoc seksuologiczna - wymagane
podbicie praktyk przez seksuologa kliniecznego pts lub lekarza seksuologa.

Forma zaliczenia: egzamin pisemy (4 godz.)
Liczba semestréw: 3
Zajecia odbywaja sie w dniach: sobota, niedziela.

Zajecia prowadzone sg w formie wyktaddw, ktére uzupetniane sg ¢wiczeniami, warsztatami oraz rozwigzywaniem przyktadéw
praktycznych.

Absolwenci otrzymujg $wiadectwo ukonczenia studiow podyplomowych zgodne z przepisami okreslonymi przez Ministerstwo Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 32

:;jz::mmt femat Data realizacji zaje¢ Godzina rozpoczgcia Godzina zakoriczenia Liczba godzin
Zjazd | (sobota)  12-10-2024 08:00 14:30 06:30

73 Zjazd |
jaz 13-10-2024

08:00 14:30 06:30
(niedziela)

Zjazd Il

16-11-2024 08:00 14:30 06:30
(sobota)

Zjazd Il
17-11-2024

08:00 14:30 06:30
(niedziela)

kA Zjazd 1l
) 30-11-2024

08:00 14:30 06:30
(sobota)

7 Zjazd Il
J 01-12-2024

08:00 14:30 06:30
(sobota)



Przedmiot / temat

zajec

Zjazd IV

(sobota)

Zjazd IV

(niedziela)

Zjazd V

(sobota)

iOE%Y) Zjazd V
(niedziela)

[REE7A) Zjazd VI
(sobota)

Zjazd VI

(niedziela)

Zjazd VI

(sobota)

Zjazd VI

(niedziela)

Zjazd VIII

(sobota)

Zjazd VIlI

(niedziela)

[FZEA Zjazd IX
(sobota)

Zjazd IX

(niedziela)

Zjazd X

(sobota)

Zjazd X

(niedziela)

Zjazd XI

(sobota)

PZPE7) Zjazd XI
(niedziela)

Data realizacji zajeé

18-01-2025

19-01-2025

15-02-2025

16-02-2025

08-03-2025

09-03-2025

22-03-2025

23-03-2025

12-04-2025

13-04-2025

24-05-2025

25-05-2025

07-06-2025

08-06-2025

21-06-2025

22-06-2025

Godzina rozpoczecia

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

08:00

Godzina zakonczenia

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

14:30

Liczba godzin

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30



Przedmiot / temat

L, Data realizacji zajeé Godzina rozpoczecia Godzina zakonczenia Liczba godzin
zajeé

PX¥EA Zjazd Xl
a)J 27-09-2025 08:00 14:30 06:30

Zjazd XII
. 28-09-2025 08:00 14:30 06:30
(niedziela)

PEE%EA) Zjazd Xl
a)J 25-10-2025 08:00 14:30 06:30

PR¥E7) Zjazd Xill

T— 26-10-2025 08:00 14:30 06:30
(niedziela)

AR Zjazd XIV

22-11-2025 08:00 14:30 06:30
(sobota)

Zjazd XIV
e 23-11-2025 08:00 14:30 06:30
(niedziela)

TPER Zjazd XV
a)’ z 13-12-2025 08:00 14:30 06:30

Zazd XV 14-12-2025 08:00 14:30 06:30
(niedziela)

Zjazd XVI
17-01-2026 08:00 14:30 06:30
(sobota)

%7 Zjazd XVI

. 18-01-2026 08:00 14:30 06:30
(niedziela)

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 6 000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 6 000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 24,59 PLN

Koszt osobogodziny netto 24,59 PLN



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

1z1

O Bogumita Konieczna

‘ ' Psycholog, certyfikowany seksuolog kliniczny, psychoterapeuta systemowy, trener, kierownik
merytoryczny studiéw. Absolwentka Uniwersytetu Opolskiego, na ktérym ukonczyta studia z
psychologii oraz Uniwersytetu Adama Mickiewicza w Poznaniu, w ktérym ukonczyta studia
podyplomowe ,Pomoc Psychologiczna w Dziedzinie Seksuologii”. W ramach poszerzania
kwalifikacji w obszarze seksuologicznym obronita Certyfikat Seksuologa Klinicznego w Polskim
Towarzystwie Seksuologicznym upowazniajgcy do samodzielnego leczenia zaburzen seksualnych.
W obszarze psychoterapii certyfikowata sie w Wielkopolskim Towarzystwie Terapii Systemowej w
Poznaniu. Cztonkini Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego. Rozwijajgc swoje umiejetnosci
szkoleniowe ukonczyta Szkote Trenera Biznesu w opolskim Orinoko. Zawodowo przez wiele lat
zwigzana z Poradnig Zdrowia Psychicznego Towarzystwa Rozwoju Rodziny oraz Osrodkiem
Interwenciji Kryzysowej w Opolu. Aktualnie pracuje w Centrum Zdrowia Psychicznego i Seksuologii
Senso, Fundacji Ochrony Zdrowia Psychicznego i Seksualnosci, ktérych jest wspotzatozycielka oraz
w Poradni Seksuologii i Patologii Wspétzycia na kontrakcie z NFZ. Gtdwnym obszarem pracy
zawodowej i zainteresowan jest terapia zaburzen seksualnych oraz psychoterapia. Pracuje z
osobami dorostymi i mtodzieza. Ostatnimi czasy wspétpracuje w roznymi instytucjami i redakcjami
prowadzac szkolenia, webinaria i piszac artykuty w zakresie psychoterapii i seksualnosci cztowieka.
W ramach pracy dydaktycznej wspoétpracuje z

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy po kazdych zajeciach otrzymujg zestaw materiatéw dydaktycznych przygotowanych przez wyktadowce. Sa to opracowania
autorskie, akty prawne, konspekty oraz zadania do samodzielnego rozwigzania. Materiaty te zawierajgce przyktady z praktyki
gospodarczej, sg czesto pomocne w pdzniejszej pracy zawodowe;.

Warunki uczestnictwa

Uczestnikiem studiéw podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito we Wroctawiu filia w Opolu, moze zosta¢ kazda osoba w
wyksztatceniem wyzszym (licencjackim, inzynierskim lub magisterskim). O przyjeciu na studia decyduje kolejnos$¢ zgtoszen.

Aby skorzysta¢ z dofinansowania studiéw podyplomowych:

1. Podpisa¢ umowe wsparcia z regionalnym partnerem projektu (dla. woj. opolskiego liderem projektu jest OCRG);

2. Przestac¢ formularz zgtoszeniowy za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych. Prosze pamieta¢ o wpisaniu ID wsparcia (nadanego
podczas podpisywania umowy) w przeciwnym razie zapis na studia zostanie odrzucony;

3. Nastepnie samodzielnie dokona¢ zapisu na studia podyplomowe na uczelni poprzez formularz online dostepny na

stronie: www.merito.pl/rekrutacja/krok1

4. Po zapisie online prosze o kontakt z Biurem Rekrutacji w celu zweryfikowania poprawnosci wygenerowanych dokumentéw. Kontaktujac
sie prosze o podanie hasta: BUR

Informacje dodatkowe

Szczegétowy harmonogram ustugi moze ulec zmianie.

Godziny zaje¢ podane w harmonogramie sg godzinami zegarowymi, zas ilo$¢é godzin programowych jest podana w godzinach
dydaktycznych.



Cena ustugi nie zawiera wymaganej optaty za wydanie Swiadectwa ukonczenia studiow podyplomowych w kwocie - 30 zt.
Kadra naukowo-dydaktyczna obejmuje wiecej oséb prowadzacych zajecia niz jest zamieszczonych w karcie ustugi.
Szczegotowe informacje na stronie: www.merito.opole.pl

Uczestnicy po kazdych zajeciach otrzymujg zestaw materiatéw dydaktycznych przygotowanych przez wyktadowce. Sg to opracowania
autorskie, akty prawne, konspekty oraz zadania do samodzielnego rozwigzania. Materiaty te zawierajgce przyktady z praktyki
gospodarczej, sg czesto pomocne w pdzniejszej pracy zawodowe;.

Warunki techniczne

Zajecia zdalne prowadzone sg za posrednictwem aplikacji Microsoft Teams w formie pracy zespotowej wykorzystujgcej czaty, spotkania i
rozmowy w wielu oknach, przypiete kanaty oraz integracje zadan z aplikacjami. Uczestnicy korzystaja z aplikacji Teams w ramach
Microsoft Office 365 bezptatnie. Z aplikacji Teams mozna korzysta¢: poprzez przegladarke, aplikacje instalowang na komputerze lub
mobilng na telefon. Minimalne wymagania sprzetowe: 2 GB RAM, procesor i5, minimalne wymagania dot. parametréw tacza sieciowego:
30 Mbit/s, niezbedne oprogramowanie: system operacyjny: windows min. 7, iOS, linux.

Kontakt

ﬁ E-mail dsp@opole.merito.pl

Telefon (+48) 77 4019 413

Dziat Studiéw Podyplomowych



