
Informacje podstawowe

Cel

Cel edukacyjny
Szkolenie podstawowe ze stylizacji rzęs 1:1 przygotowuje uczestniczki do samodzielnego i świadomego wykonywania
zabiegu stylizacji rzęs.

Efekty uczenia się oraz kryteria weryfikacji ich osiągnięcia i Metody walidacji

Możliwość dofinansowania

PRETTY BAR
Martyna
Smardzewska
Brak ocen dla tego dostawcy

Szkolenie podstawowe ze stylizacji rzęs
1:1
Numer usługi 2024/05/09/35934/2145649

2 600,00 PLN brutto

2 600,00 PLN netto

162,50 PLN brutto/h

162,50 PLN netto/h

 Kielce / stacjonarna

 Usługa szkoleniowa

 16 h

 02.08.2024 do 03.08.2024

Kategoria Zdrowie i medycyna / Medycyna estetyczna i kosmetologia

Sposób dofinansowania
wsparcie dla osób indywidualnych
wsparcie dla pracodawców i ich pracowników

Grupa docelowa usługi

Szkolenie adresowane jest do kosmetyczek,  kosmetologów, wizażystek i
wszystkich tych, których interesuje tematyka stylizacji rzęs. Kierowane
jest to osób, które chcą zdobyć wiedzę z zakresu stylizacji rzęs, a także
wszystkich tych, którzy chcą wprowadzić nową usługę do swojej oferty.

Minimalna liczba uczestników 1

Maksymalna liczba uczestników 3

Data zakończenia rekrutacji 01-08-2024

Forma prowadzenia usługi stacjonarna

Liczba godzin usługi 16

Podstawa uzyskania wpisu do BUR Standard Usługi Szkoleniowo-Rozwojowej PIFS SUS 2.0



Kwalifikacje

Kompetencje
Usługa prowadzi do nabycia kompetencji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się?

Tak, dokument potwierdzający uzyskanie kompetencji zawiera opis efektów uczenia się

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, że walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia się kryteria ich weryfikacji?

Tak, walidacja została przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia się kryteria weryfikacji

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielenie procesów kształcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak, dokument potwierdza zastosowanie rozwiązań zapewniających rozdzielność procesów kształcenia i walidacji

Efekty uczenia się Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

1. Uczestniczka posługuje się wiedzą z
zakresu bezpieczeństwa i higieny pracy

• omawia zasady BHP w pracy stylistki
rzęs
• określa i analizuje przeciwskazania do
wykonania stylizacji rzęs
• przestrzega zasad pracy z klejem
• charakteryzuje i analizuje możliwość
powstania alergie i podrażnienia przed,
w trakcie i po aplikacji rzęs
• przygotowuje miejsce do pracy

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

2. Uczestniczka posługuje się wiedzą
dotycząca produktów do stylizacji i
analizy urody klientki

• charakteryzuje i stosuje produkty
niezbędne do wykonania aplikacji rzęs
• charakteryzuje czynniki determinujące
przebieg i trwałość stylizacji
• analizuje twarz i budowę oczu klientki
• analizuje grubość rzęs
• charakteryzuje rodzaje pęset
• analizuje rodzaje skrętów i łączy je

Obserwacja w warunkach rzeczywistych

3. Wykonuje samodzielnie stylizacje
rzęs 1:1

• przygotowuje klientkę do zabiegu
• analizuje twarz i budowę oczu klientki
• bezpiecznie aplikuje klej
• dobiera odpowiedni rodzaj pęsety do
pracy
łączy różne rodzaje skrętów w stylizacji
• niweluje asymetrię w naturalnych
rzęsach klientki
• wykonuje stylizację rzęs metodą 1:1
• zaleca klientce pielęgnacje
pozabiegową
• wykonuje fotografię wykonanej
stylizacji

Obserwacja w warunkach rzeczywistych



Program

Usługa adresowana jest do kosmetyczek,  kosmetologów, wizażystek i wszystkich tych, których interesuje tematyka stylizacji rzęs.
Kierowane jest to osób, które chcą zdobyć wiedzę z zakresu stylizacji rzęs, a także wszystkich tych, którzy chcą wprowadzić nową usługę
do swojej oferty.

Czas trwania: 16 godzin dydaktycznych

Harmonogram usługi może ulegać nieznacznemu przesunięciu czasowemu ze względu na czas wykonywanych zabiegów i umiejętności
uczestników. Podczas usługi przewidziane są przerwy ujęte w harmonogramie, które nie wliczają się w czas usługi.

CZĘŚĆ TEORETYCZNA

BHP stylistki rzęs oraz zasady bezpiecznej pracy
Przeciwskazania do wykonania zabiegu
Produkty potrzebne do zabiegu
Praca z klejem- najczęstsze błędy
Czynniki mogące zmniejszać trwałość aplikacji
Alergia
Kierunkowanie rzęs
Rzędowanie rzęs
Rodzaje stylizacji – modelowanie
Dobór stylizacji do rodzaju oczu
Dobór skrętu
Techniki wyklejania rzęs
Przebieg zabiegu krok po kroku
Przyczyny słabej retencji
Zalecenia po zabiegu
Uzupełnienia stylizacji
Ściągnięcie stylizacji
Dekalog dobrej stylistki

CZĘŚĆ PRAKTYCZNA

Przygotowanie stanowiska pracy
Nauka bezpiecznego posługiwania się pesetami
Praca z klejem
Praktyka na materiałach suchych
Praktyka na modelce

Szkolenie kończy się walidacją. 

Harmonogram
Liczba przedmiotów/zajęć: 8



Przedmiot / temat
zajęć

Prowadzący
Data realizacji
zajęć

Godzina
rozpoczęcia

Godzina
zakończenia

Liczba godzin

1 z 8  Cześć
teoretyczna -
wykład
prowadzony
przez instruktora
dotyczący
przedłużania
rzęs metoda
podstawowa 1:1

Ilona Karwat 02-08-2024 09:00 12:00 03:00

2 z 8  Cześć
praktyczna -
zapoznanie się z
produktami,
praca „na sucho”

Ilona Karwat 02-08-2024 12:30 14:00 01:30

3 z 8  Cześć
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
przedłużania
rzęs metoda 1:1
na modelce
przez kursanta

Ilona Karwat 02-08-2024 14:00 17:30 03:30

4 z 8  Cześć
teoretyczna -
podsumowanie
wiedzy z dnia
poprzedniego,
test wiedzy,
pytanie
kursantów

Ilona Karwat 03-08-2024 09:00 11:00 02:00

5 z 8  Cześć
praktyczna -
praktyka „na
sucho”

Ilona Karwat 03-08-2024 11:15 12:15 01:00

6 z 8  7 cześć
praktyczna -
wykonanie
zabiegu
przedłużania
rzęs metoda 1:1
na modelce
przez kursanta

Ilona Karwat 03-08-2024 12:15 14:15 02:00

7 z 8

Podsumowanie
wiedzy kursantki
i ocena jej pracy

Ilona Karwat 03-08-2024 14:30 17:00 02:30

8 z 8  Walidacja - 03-08-2024 17:00 17:30 00:30



Cennik
Cennik

Prowadzący
Liczba prowadzących: 1


1 z 1

Ilona Karwat

Z branżą Beauty związana od 2016r .
W 2019r. ukończyła szkolenie trenerskie ze stylizacji rzęs. Jest certyfikowanym instruktorem
stylizacji rzęs marki Noble Lashes. Na swoim koncie na dziesiątki przeszkolonych kursantek.
Każdego roku szkoli średnio:
1. 20 osób z zakresu stylizacji rzęs metoda podstawową 1:1
2. 15 osób z zakresu stylizacji rzęs metodą lekkich objętości 2/3D
3. 10 osób z zakresu stylizacji rzęs metodą dużych objętości Mega Volume
4. 15 osób z zakresu stylizacji rzęs metodą łączona 1:1 + 2/3D
5. 20 osób z zakresu doszkolenia technicznego

Informacje dodatkowe
Informacje o materiałach dla uczestników usługi

Uczestnik otrzymuje skrypt szkoleniowy w formie wydruku.

Warunki uczestnictwa

Usługa będzie realizowana w formie wykładu teoretycznego oraz praktycznych ćwiczeń na modelkach.

Informacje dodatkowe

Przed zapisem na szkolenie prosimy o kontakt telefoniczny lub mailowy w celu sprawdzenia dostępności wolnych miejsc - 508 186 966.

Rodzaj ceny Cena

Koszt przypadający na 1 uczestnika brutto 2 600,00 PLN

Koszt przypadający na 1 uczestnika netto 2 600,00 PLN

Koszt osobogodziny brutto 162,50 PLN

Koszt osobogodziny netto 162,50 PLN



Cena nie zawiera kosztów noclegu i transportu.

W przypadku otrzymania dofinansowania na poziomie co najmniej 70% szkolenie będzie zwolnione z podatku VAT na podstawie par. 3.
ust. 1 pkt 14 Rozporządzenie Ministra Finansów z dnia 20.12.2013 r. w sprawie zwolnień od podatku od towarów i usług oraz warunków
stosowania tych zwolnień.

W przypadku szkoleń, które nie są dofinansowane na poziomie minimum 70% to ceny netto należy doliczyć 23% podatku VAT.

Szkolenie odbywa się zgodnie z wytycznymi Głównego Inspektoratu Sanitarnego dotyczące realizacji usług szkoleniowych. 

Adres
ul. Złota 15

25-015 Kielce

woj. świętokrzyskie

Udogodnienia w miejscu realizacji usługi
Klimatyzacja

Wi-fi

Kontakt


Martyna Smardzewska

E-mail biuro.prettybar@gmail.com

Telefon (+48) 735 090 218


