Mozliwo$¢ dofinansowania

Pracownik ustug kosmetycznych: 5 235,00 PLN brutto
ﬁ stylizacja brwi i rzes. Szkolenie 5235,00 PLN netto
w Numer ustugi 2024/05/09/161978/2144685 180,52 PLN brutto/h
180,52 PLN netto/h
DEVELEDUM
SPOLKA Z
OGRANICZONA © Olsztyn / stacjonarna
ODPOWIEDZIALNOS & Ustuga szkoleniowa
ClA O 29h
% Y K K 9 08.11.2024 do 10.11.2024

Informacje podstawowe

Kategoria Styl zycia / Uroda

Sposoéb dofinansowania wsparcie dla oséb indywidualnych

Szkolenie skierowane jest do oséb, ktére chcg naby¢ kompetencije do
pracy w gabinetach kosmetycznych na stanowisku pracownik ustug

Grupa docelowa ustugi kosmetycznych, jak rowniez do oséb juz pracujgcych w branzy ustug
kosmetycznych, ktdre chca podniesé swoje kompetencje zawodowe z
zakresu kosmetyki upiekszajacej, tj. stylizacja brwi i rzes.

Minimalna liczba uczestnikow 6
Maksymalna liczba uczestnikow 10

Data zakornczenia rekrutacji 07-11-2024
Forma prowadzenia ustugi stacjonarna
Liczba godzin ustugi 29

Certyfikat systemu zarzadzania jakoscig wg. ISO 9001:2015 (PN-EN I1SO

Podstawa uzyskania wpisu do BUR . .
9001:2015) - w zakresie ustug szkoleniowych

Cel

Cel edukacyjny



Ustuga przygotowuje Uczestnika do samodzielnego wykonywania zabiegéw kosmetycznych z zakresu stylizacji brwi i
rzes. Celem ustugi jest doskonalenie umiejetnosci oraz nabycie kompetencji z zakresu ustug kosmetycznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidaciji

omawia zasady BHP na stanowisku

. Debata swobodna
pracownika ustug kosmetycznych

Postuguje sie wiedzg i stosuje zasady z
zakresu BHP

stosuje zasady BHP podczas stylizaciji Prezentacja

wykonuje zabiegi w poszanowaniu

Prezentacja
godnosci i szacunku do klientki )

przeprowadza wywiad z klientka,
weryfikujac jej upodobania przed Prezentacja
kazdym zabiegiem

Stosuje zasady prawidtowej obstugi . o L
skutecznie planuje i organizuje prace

klienta salonu kosmetycznego. Prezentacja
wiasnag
stosuje zasady skutecznej komunikacji .
. Prezentacja
z klientem
stosuje indywidualne podejscie do .
. Prezentacja
klienta
opisuje budowe i strukture wtosa Debata swobodna
Postuguje sie wiedza z zakresu
anatomii wlosa
wymienia fazy wzrostu wiosa Debata swobodna
okresla sktad henny pudrowej Debata swobodna
opisuje zabieg henny pudrowej Debata swobodna
Postuguje sie wiedza dot. zabiegu wymienia zalety zabiegu henny
. . . . Debata swobodna
henny pudrowej brwi. pudrowej brwi
okresla przeciwwskazania do zabiegu Debata swobodna

okresla zalecenia po zabiegowe Debata swobodna



Efekty uczenia sie Kryteria weryfikacji Metoda walidacji

przygotowuje modelke do zabiegu Prezentacja
dobiera ksztatt brwi do twarzy modelki Prezentacja
tworzy wstepny rysunek geometrii brwi Prezentacja

Wykonuje zabieg henny pudrowej brwi.

uzywa akcesoria, kosmetyki i preparaty

Prezentacja
odpowiednie do zabiegu )

wykonuje zabieg na modelce Prezentacja

okresla na czym polega zabieg liftingu i

- R Debata swobodna
laminac;ji rzes i brwi

wymlenl.? etap.y zat{legu liftingu i Debata swobodna
laminacji rzes i brwi

Postuguje sie wiedza dot. zabiegu L. . . .
. k N i . wymienia przeciwwskazania do zabiegu Debata swobodna
liftingu i laminacji rzes i brwi.

opisuje efekty i zalety liftingu i laminacji

k . Debata swobodna
rzes i brwi

okresla zasady pielegnac;ji rzes i brwi po

. Debata swobodna
zabiegu

przygotowuje modelke do zabiegu Prezentacja

uzywa akcesoria, kosmetyki i preparaty

Wykonuje zabieg liftingu i laminacji rzes L. .
odpowiednie do zabiegu

i brwi.

Prezentacja

wykonuje praktycznie zabieg na

Prezentacja
modelce

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji
Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?
Tak, dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie.

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?



Tak dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach uczenia sie
kryteria ich weryfikacji.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Tak dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie procesoéw ksztatcenia i szkolenia od
walidacji.

Program

1. Budowa i struktura wiosa.
2. Fazy wzrostu wiosa.
3. Zabieg henny pudrowej:

e naczym polega zabieg?

¢ sktad henny pudrowe;j,

e zalety henny pudrowe;j,

¢ przeciwwskazania do zabiegu,
¢ zalecenia po zabiegowe.

4. Geometria twarzy:

e dobdr ksztattu brwi do ksztattu twarzy,
e twarz owalna,

e twarz okragta,

e twarz kwadratowa,

e twarz podtuzna,

e twarz tréjkatna.

5. Zajecia praktyczne - rysunek wstepny.

6. Zajecia praktyczne - przygotowanie stanowiska zabiegowego.
7. Zajecia praktyczne — wykonanie zabiegu henny pudrowe;.

8. Lifting i laminacja rzes:

e na czym polega zabieg liftingu?
¢ etapy zabiegu laminacji rzes,

e przeciwwskazania do zabiegu,

o efekty liftingu i laminacji rzes,

¢ pielegnacja rzes po zabiegach.

9. Zajecia praktyczne — wykonanie zabiegu liftingu i laminacji rzes.
10. Laminacja brwi:

e etapy zabiegu,
¢ przeciwwskazania do zabiegu,
¢ pielegnacja brwi po zabiegu.

11. Zajecia praktyczne — wykonanie zabiegu laminacji brwi.
12. Walidacja

WYMAGANIA WSTEPNE - brak
Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. 29x45min.

Zajecia praktyczne - Uczestniczki wykonuja prace indywidualna: zabiegi stylizacji brwi i rzes na modelkach w oparciu o wtasne potrzeby i
mozliwosci. Uczestniczki muszg zapewni¢ sobie modelki na szkolenie.

Kazda Uczestniczka pracuje przy swoim indywidualnym stanowisku pracy.



Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 14

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . .
. Prowadzacy . . ; . Liczba godzin

zajec zajeé rozpoczecia zakonczenia

Budowa i

struktura wtosa.
Fazy wzrostu
. Anna
wilosa. Zabieg X 08-11-2024 09:00 10:30 01:30
R Tomaszewicz
henny pudrowe;j.
Geometria
twarzy.

Zajecia Anna
praktyczne - 08-11-2024 10:30 12:00 01:30

Tomaszewicz
rysunek wstepny.

Zajecia
praktyczne -
przygotowanie
stanowiska
. Anna
zabiegowego. i 08-11-2024 12:00 13:30 01:30
. Tomaszewicz
Wykonanie
zabiegu henny
pudrowej, praca
na modelkach.

Anna
Przerwa . 08-11-2024 13:30 14:00 00:30
Tomaszewicz

Zajecia
praktyczne -
wykonanie Anna
. . 08-11-2024 14:00 17:00 03:00
zabiegu henny Tomaszewicz
pudrowej, praca

na modelkach.

Lifting i Anna

. X 09-11-2024 09:00 10:30 01:30
laminacja rzes. Tomaszewicz

Zajecia

praktyczne —

wykonanie
. ire . Anna

zabiegu liftingu i . 09-11-2024 10:30 13:30 03:00
L Tomaszewicz

laminacji rzes,

pracana

modelkach

Anna
Przerwa . 09-11-2024 13:30 14:00 00:30
Tomaszewicz



Przedmiot / temat

Data realizacji
zajeé

Godzina
rozpoczecia

Godzina
zakonczenia

L, Prowadzacy
zajeé
Zajecia
praktyczne -
wykonanie
Anna

zabiegu liftingu i
laminacji rzes,
pracana
modelkach

Tomaszewicz

Laminacja Anna
brwi. Tomaszewicz

Zajecia

praktyczne -

wykonanie Anna
zabiegu laminacji Tomaszewicz
brwi, praca na

modelkach.

Anna

Przerwa

Tomaszewicz

D Zeiccia

praktyczne -

wykonanie Anna

zabiegu laminac;ji Tomaszewicz
brwi, praca na

modelkach.

Anna

Walidacja

Tomaszewicz

Cennik

Cennik

Rodzaj ceny

Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto
Koszt osobogodziny brutto

Koszt osobogodziny netto

09-11-2024 14:00 17:00
10-11-2024 09:00 10:30
10-11-2024 10:30 13:30
10-11-2024 13:30 14:00
10-11-2024 14:00 15:30
10-11-2024 15:30 16:15

Cena

5235,00 PLN

5235,00 PLN

180,52 PLN

180,52 PLN

Liczba godzin

03:00

01:30

03:00

00:30

01:30

00:45



Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
M

1z1

Anna Tomaszewicz

Trenerka specjalizuje sie w kosmetologii, medycynie estetycznej, stylizacji rzes i paznokci, wizazu.
Od ponad 10 lat prowadzi wtasne studio kosmetyczne, obszar dziatalnosci obejmuje zabiegi
kosmetyczne, stylizacyjne, a takze szkoleniowe. Wspétpracuje z Centrum Szkolenia

Doskonalenia i Doksztatcania kadry zawodowej w Polsce w roli szkoleniowca z dziedziny kosmetyki
pielegnacyjnej oraz upiekszajacej. Poprowadzita ponad 2000 godz. szkolen z zakresu
kosmetologii(w tym ponad 20 ustug zdalnych synchronicznych).Obstuguje projekty

unijne oraz szkolenia indywidualne. Wspotpracuje réwniez z dwoma szkotami policealnymi w
charakterze wyktadowcy praktycznych przedmiotéw zawodowych oraz z klinikg medycyny
estetycznej EpiCentrum, gdzie prowadzi réwniez swdj gabinet z zabiegami medycyny

estetycznej. Posiada kilkuletnie doswiadczenie w prowadzeniu szkolen i zaje¢ z branzy
kosmetycznej. Stata wspétpraca ze szkotami policealnymi jako wyktadowca zajeé kosmetycznych
na kierunku , Technik ustug

kosmetycznych”. Szkolenia z zakresu: kreowania wizerunku (makijaz i stylizacje), stylizacji paznokci,
manicure i pedicure hybrydowy, stylizacji paznokci réznymi metodami, stylizacji rzes, kursy wizazu
makijazu i stylizacji, pracownik ustug kosmetycznych. Doswiadczenie

potwierdzone kursami i certyfikatami: Ukoriczone szkolenia i kursy z zakresu kosmetologii:
stylizacja paznokci metodg zelowg, stylizacja rzes, Nail Art, makijaz slubny i wieczorowy, Icon nails,
manicure hybrydowy pedicure hybrydowy.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Zajecia praktyczne - Uczestniczki wykonuja prace indywidualna: stylizacja brwi i rzes na modelce, w oparciu o wtasne potrzeby i
mozliwosci. Uczestniczki musza zapewni¢ sobie modelki na szkolenie, T modelka na 1 Uczestnika.
Podczas szkolenia Uczestnik otrzymuje materiat szkoleniowy w formie skryptu. Materiaty potrzebne do realizacji zaje¢ praktycznych

zapewnia organizator.

Warunki uczestnictwa

W przypadku szkolen dofinansowanych warunkiem uczestnictwa w szkoleniach jest zatozenie przez Uczestnika konta w Bazie Ustug
Rozwojowych oraz spetnienie warunkéw, ktore sg przedstawione przez danego Operatora, do ktérego sktadane sg dokumenty o
dofinansowanie do ustugi rozwojowe;j.

Informacje dodatkowe

Ustuga realizowana jest w godzinach dydaktycznych tj. 29x45min.

Adres

Olsztyn
Olsztyn



woj. warminsko-mazurskie

Sala szkoleniowa wyposazona w stoty i krzesta oraz inny niezbedny sprzet i akcesoria potrzebne do zajeé praktycznych
np. t6zka, materiaty higieniczne, kosmetyki kolorowe i inne.

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi

Kontakt

O Jakub Dzienkowski

ﬁ E-mail szkolenia@develedum.pl

Telefon (+48) 455 406 977



