Mozliwo$¢ dofinansowania

Dialog motywujacy 5000,00 PLN brutto

Numer ustugi 2024/05/08/7038/2143848 500000 PLN netto
Wyisza Szkola Bankowa 34,72 PLN brutto/h

we Wroclawiu
34,72 PLN netto/h

Opole / mieszana (stacjonarna potgczona z ustuga zdalna

Uniwersytet WSB w czasie rzeczywistym)
Merito we & Studia podyplomowe
Wroctawiu

O 144h
Yook ok ok k 9 12.10.2024 do 22.06.2025

Informacje podstawowe

Kategoria Zdrowie i medycyna / Psychologia i rozwdj osobisty

wsparcie dla oséb indywidualnych

Sposoéb dofinansowania ) L o
wsparcie dla pracodawcoéw i ich pracownikéw

Studia przeznaczone sg dla:

e dla osdb, ktérych celem i gtéwng aktywnoscig zawodowa jest kontakt
z drugim cztowiekiem ze szczeg6lnym uwzglednieniem procesu
towarzyszenia ludziom w zmianie

¢ dla nauczycieli, pedagogéw, psychologéw, psychoterapeutdw,

Grupa docelowa ustugi dietetykow, fizjoterapeutdw, pielegniarek

¢ dla pracownikéw socjalnych, kuratoréw sgdowych i wszystkich tych,
ktorzy chca skutecznie pomagac i wychowywaé

¢ dla pracownikéw stuzby wigeziennej

e dla pracownikéw dziatéw HR

¢ dla menedzeréw $redniego i wyzszego szczebla, chacych zwiekszyé
motywacje swojego zespotu

Minimalna liczba uczestnikow 14
Maksymalna liczba uczestnikéw 30
Data zakonczenia rekrutacji 11-10-2024

mieszana (stacjonarna potgczona z ustugg zdalng w czasie

Forma prowadzenia ustugi .
rzeczywistym)

Liczba godzin ustugi 144

art. 163 ust. 1 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie

Podstawa uzyskania wpisu do BUR wyzszym i nauce (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 742, z p6zn. zm.)



Zakres uprawnien studia podyplomowe

Cel

Cel edukacyjny

Dialog Motywujacy to jedna z najdynamiczniej rozwijajgcych sie metod pracy psychologicznej na $wiecie. Znajduje
zastosowanie w kazdym obszarze pracy z drugim cztowiekiem, takze w biznesie. To styl rozmowy stuzgcy umocnieniu u
rozmowcy jego wtasnej motywaciji i zobowigzania do zmiany, ktérego wysoka skutecznos$é poparta jest wynikami
licznych badan klinicznych.

Efekty uczenia sie oraz kryteria weryfikacji ich osiggniecia i Metody walidacji

Efekty uczenia si¢ Kryteria weryfikacji Metoda walidacji
Zdobycie umiejetnosci w zakresie Przygotowanie nagrania 20 minutowego
skutecznej komunikac;ji rozmowy zgodniej z zasadami i duchem Prezentacja
interpersonalne;j. Dialogu Motywujacego,

Kwalifikacje

Kompetencje

Ustuga prowadzi do nabycia kompetenciji.

Warunki uznania kompetencji

Pytanie 1. Czy dokument potwierdzajgcy uzyskanie kompetencji zawiera opis efektéw uczenia sie?

Nie. Swiadectwo ukoAczenia studiéw podyplomowych, ktére otrzymuje absolwent, zawiera program studiéw wraz z
liczbg godzin i uzyskang liczbg punktéw ECTS

Pytanie 2. Czy dokument potwierdza, ze walidacja zostata przeprowadzona w oparciu o zdefiniowane w efektach
uczenia sie kryteria ich weryfikac;ji?

Wydanie $wiadectwa potwierdza zaliczenie wszystkich modutéw oraz przedmiotéw.

Pytanie 3. Czy dokument potwierdza zastosowanie rozwigzan zapewniajacych rozdzielenie proceséw ksztatcenia i
szkolenia od walidacji?

Nie. Swiadectwo jest zgodne z Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 12 wrze$nia 2018 r. w
sprawie dokumentéw wydawanych w zwigzku z przebiegiem lub ukoriczeniem studiéw podyplomowych i ksztatcenia
specjalistycznego.

Program

Program studiéw podyplomowych Dialog motywujacy

MODUL |



Wprowadzenie do Dialogu Motywujacego — 32 godz.
¢ Podstawy teoretyczne. Duch Dialogu Motywujacego(16 godz.)
¢ Zasady Dialogu Motywujacego (8 godz.)

* Narzedzia DM (8 godz.)

MODUL Il

Procesy Dialogu Motywujgcego (48 godz.)

¢ Angazowanie (12 godz.)
 Kierunkowanie (12 godz.)
¢ Wywotywanie (12 godz.)
¢ Planowanie (12 godz.)

MODUL Il
Praktyczny trening umiejejetnosci Dialogu Motywujacego (48 godz.)

¢ Superwizja szkoleniowa nr 1 (16 godz.)
¢ Superwizja szkoleniowa nr 2 (16 godz.)
¢ Superwizja szkoleniowa nr 3 (16 godz.)

MODUL IV
Podsumowanie wiedzy i umiejetnosci z zakresu stosowania Dialogu Motywujacego (16 godz.)

 Praktyczne wykorzystanie umiejetnosci z zakresu DM w zyciu (8 godz.)
 Praktyczne wykorzystanie umiejetnosci z zakresu DM w biznesie (8 godz.)

Liczba semestréw: 2
Zajecia odbywaja sie w dniach: sobota, niedziela.

Godziny zaje¢ podane w harmonogramie sg godzinami zegarowymi wraz z 30minutowa przerwa, za$s ilos¢ godzin programowych jest
podana w godzinach dydaktycznych.

Zajecia prowadzone sg w formie wyktaddw, ktére uzupetniane sg éwiczeniami, warsztatami oraz rozwigzywaniem przyktadéw
praktycznych.

Absolwenci otrzymujg swiadectwo ukoriczenia studiéw podyplomowych zgodne z przepisami okreslonymi przez Ministerstwo Nauki i
Szkolnictwa Wyzszego.

Harmonogram

Liczba przedmiotéw/zaje¢: 18

Przedmiot / temat Data realizacji Godzina Godzina . . Forma
L, L, . ; . Liczba godzin .
zajeé zajeé rozpoczecia zakoriczenia stacjonarna
F) Zjazd |

) 12-10-2024 09:00 15:30 06:30 Tak

(sobota)

Zjazd | 13-10-2024 09:00 15:30 06:30 Tak

(niedziela)

Zjazd Il .
16-11-2024 09:00 15:30 06:30 Nie

(sobota)



Przedmiot / temat
zajec

Zjazd Il

(niedziela)

&0 Zjazd Il

(sobota)

@D Zjazd I

(niedziela)

Zjazd IV

(sobota)

Zjazd IV

(niedziela)

Zjazd V

(sobota)

Zjazd V

(niedziela)

Zjazd VI

(sobota)

Zjazd VI

(niedziela)

EEF2E) Zjazd VII
(sobota)

Zjazd VII

(niedziela)

Zjazd VIII

(sobota)

Zjazd VIII

(niedziela)

Zjazd IX

(sobota)

Zjazd IX

(niedziela)

Data realizacji

zajeé

17-11-2024

30-11-2024

01-12-2024

18-01-2025

19-01-2025

15-02-2025

16-02-2025

08-03-2025

09-03-2025

12-04-2025

13-04-2025

24-05-2025

25-05-2025

14-06-2025

15-06-2025

Godzina
rozpoczecia

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

09:00

Godzina
zakonczenia

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

15:30

Liczba godzin

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

06:30

Forma
stacjonarna

Nie

Tak

Tak

Nie

Nie

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak

Tak



Cennik

Cennik
Rodzaj ceny Cena
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika brutto 5000,00 PLN
Koszt przypadajacy na 1 uczestnika netto 5000,00 PLN
Koszt osobogodziny brutto 34,72 PLN
Koszt osobogodziny netto 34,72 PLN

Prowadzacy

Liczba prowadzacych: 1

O
)

1z1

dr Ewa Kosowska-Korniak

Praktyk Dialogu Motywujacego, Trenerka Polskiego Instytutu Dialogu Motywujgcego, trenerka
rozwoju osobistego i biznesu, mediatorka, ekspertka w zakresie komunikacji i rozwoju, mentorka,
mowczyni TED-ex, méwczyni inspirujgca, prowadzaca autorski podcast ,Wyspa Inspiracji”.
Wtascicielka Instytutu Komunikacji O-Media. Pasjonatka dobrej rozmowy, uwaznosci na drugiego
cztowieka.

»,Moim celem jest inspirowanie innych do pracy nad sobg i swoimi relacjami z otoczeniem. Do
rozwoju i zmiany ktéra rozpoczyna sie w nas samych...”

Dr nauk prawnych, wyktadowca akademicki, kierownik studiéw podyplomowych ,Mediacje sgdowe i
pozasadowe” w Uniwersytecie WSB Merito we Wroctawiu i Uniwersytecie WSB Merito Opole oraz
,Dialog motywujgcy” w Uniwersytecie WSB Merito Opole. Prezes Wojewdédzkiego Centrum Arbitrazu
i Mediacji w Opolu. Trenerka Dialogu Motywujgcego, Praktyk Dialogu Motywujgcego, Trenerka
kompetencji psychospotecznych z rekomendacja trenerska | stopnia Polskiego Towarzystwa
Psychologicznego.

Informacje dodatkowe

Informacje o materiatach dla uczestnikow ustugi

Uczestnicy po kazdych zajeciach otrzymujg zestaw materiatéw dydaktycznych przygotowanych przez wyktadowce. Sa to opracowania
autorskie, akty prawne, konspekty oraz zadania do samodzielnego rozwigzania.

Warunki uczestnictwa



Uczestnikiem studiéw podyplomowych na Uniwersytecie WSB Merito we Wroctawiu filia w Opolu, moze zosta¢ kazda osoba w
wyksztatceniem wyzszym (licencjackim, inzynierskim lub magisterskim). O przyjeciu na studia decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

Aby skorzysta¢ z dofinansowania studiéw podyplomowych:

1. Podpisa¢ umowe wsparcia z regionalnym partnerem projektu (dla. woj. opolskiego liderem projektu jest OCRG);

2. Przesta¢ formularz zgtoszeniowy za posrednictwem Bazy Ustug Rozwojowych. Prosze pamigta¢ o wpisaniu ID wsparcia (nadanego
podczas podpisywania umowy) w przeciwnym razie zapis na studia zostanie odrzucony;

3. Nastepnie samodzielnie dokona¢ zapisu na studia podyplomowe na uczelni poprzez formularz online dostepny na

stronie: www.merito.pl/rekrutacja/krok1

4. Po zapisie online prosze o kontakt z Biurem Rekrutacji w celu zweryfikowania poprawnosci wygenerowanych dokumentéw. Kontaktujac
sie prosze o podanie hasta: BUR

Informacje dodatkowe

Szczego6towy harmonogram ustugi moze ulec zmianie.
Cena ustugi nie zawiera wymaganej optaty za wydanie $wiadectwa ukorczenia studiéw podyplomowych w kwocie - 30 zt.
Kadra naukowo-dydaktyczna obejmuje wiecej oséb prowadzacych zajecia niz jest zamieszczonych w karcie ustugi.

Szczegdtowe informacje na stronie: www.merito.pl/opole/

Warunki techniczne

Laptop, dostep do internetu.

Realizacja zaje¢ w formie hybrydowej - cze$¢ zjazdéw w formie stacjonarnej, cze$¢ zdalnie (online, w czasie rzeczywistym).

Zajecia zdalne prowadzone sg za posrednictwem aplikacji Microsoft Teams w formie pracy zespotowej wykorzystujgc czaty, spotkania i
rozmowy w wielu oknach, przypiete kanaty oraz integracje zadan z aplikacjami. Uczestnicy korzystaja z aplikacji Teams w ramach
Microsoft Office 365 bezptatnie. Z aplikacji Teams mozna korzysta¢: poprzez przegladarke, aplikacje instalowang na komputerze lub
aplikacje mobilng na telefon. Minimalne wymagania sprzetowe: 2 GB RAM, procesor i5, minimalne wymagania dot. parametréw tgcza
sieciowego: 30 Mbit/s, niezbedne oprogramowanie: system operacyjny: windows min. 7, iOS, linux.

Adres

ul. Augustyna Kosnego 72
45-372 Opole

woj. opolskie

Klimatyzacja, laboratoria komputerowe, udogodnienia dla oséb niepetnosprawnych, Wi-fi, parking, inne

Udogodnienia w miejscu realizacji ustugi
e Klimatyzacja
o Wi
e Laboratorium komputerowe
e Udogodnienia dla os6b ze szczegdlnymi potrzebami

o parking



Kontakt

ﬁ E-mail dsp@opole.merito.pl

Telefon (+48) 77 4019 413

Dziat Studiéw Podyplomowych



